Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes, = kenyér , Liga margarin
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi
Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

10J0C

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Alma

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Zbldborsoleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Oldalak 1/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

10101

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog

csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyilimolcstea, Hot-dog

Minestrone leves,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

) Quadro Byte Zrt

hétfo kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Tonhal, Salatalevél, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes ,  kenyér , Liga margarin Gyumolcstea, Teljes zsemle, Liga margarin . :
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi kiérlés kifli, Liga tejmentes , Soproni Gylmolcstea, Hot-dog
Tizorai Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika margarin tejmentes felvagott, Jégcsapretek
10101
Francia hagymaleves
Zsldborsoleves, Bolognai Lebbencsleves, Lucskos Str?ﬁn?g rﬁgmtiragu tejmentes, Gorog Minestrone leves ,
ST kaposzta hussal TM, R i csirkemell csikok, Fétt Gombas sertéskaraj,
Ebéd spagetti tej-, tojasment Teljes ki6rlési kenyér Zoldsegrlg\;ezl(?nl\g, Parolt tészta (tojasmentes), Petrezselymes rizs
' Csemegeuborka
1012
Teljes_!qor’!esu zsemle, Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres . o i Zoldségpastétom,
Zoldfiiszeres . J . . Puding rizsitalbol
T sargarépasalata sonkakrém Zsemle
Uzsonna margarinkrém

10J0C Ve

Oldalak 2/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Tonhal, Salatalevél, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes ,  kenyér , Liga margarin Gyumolcstea, Teljes zsemle, Liga margarin . :
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi kiérlés kifli, Liga tejmentes , Soproni Gylmolcstea, Hot-dog

Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika margarin tejmentes felvagott, Jégcsapretek
10101

Stroganoff pulykaragu Francia hagymaleves ,

Lebbencsleves, Lucskos Minestrone leves ,

Zoldborsoleves, Bolognai kaposzta hussal , Teljes GM, tejmentes, Gorog csirkemell csikok, Gombas sertéskaraj
spagett kiérlési kenyér ZOIdsegrliez\éeZSn'\g’ Paroit | F6t tcezztni é;o;iirgr(le(r;tes), Petrezselymes rizs

160)S

Zoldfliszeres
margarinkrém

10)0C 10J0

Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres
sargarépasalata sonkakrém

Zbldségpastétom,

Puding Zsemle

Oldalak 3/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tonhalsalata,
Gyumolcstea, Teljes

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Magyaros karfiolleves ,
Bolognai spagetti

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves Stroganoff pulykaragu
tojasmentes, Lucskos GM, tejmentes,

kaposzta hussal , Teljes Zdldségleves , Parolt rizs, F6tt tészta (tojasmentes), sertéskaraj,
kiérlési kenyér Alma Csemegeuborka Petrezselymes rizs

160)S

Zoldfliszeres
margarinkrém

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
kiérlés kifli, Liga tejmentes , Soproni
margarin tejmentes felvagott, Jégcsapretek

1001
Francia hagymaleves , Minestrone leves
Gorog csirkemell csikok, hiivelyesmentes, Gombas

Gyilimolcstea, Hot-dog

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10)0C

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Zbldségpastétom,
Zsemle

10J0

Puding

Oldalak 4/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

) Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Tonhalsalata, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes ,  kenyér , Liga margarin Gyumolcstea, Teljes zsemle, Liga margarin . :
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi kiérlés kifli, Liga tejmentes , Soproni Gylmolcstea, Hot-dog
Tizorai Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika margarin tejmentes felvagott, Jégcsapretek
1001
Lebbencsleves Stroganoff pulykaragu Francia hagymaleves , Minestrone leves
Zoldborsoleves, Bolognai  par.mentes, Lucskos GM, tejmentes, Gorog csirkemell csikok, Gombas se rtéskara"
spagetti kaposzta hussal, Teljes Zoéldségleves , Parolt rizs, Fétt tészta (tojasmentes), Petrezselvmes riz s{
Ebéd kiérlési kenyér Alma Csemegeuborka y
012
Teljes ki6rlési zsemle . . e
iy ’ Citromos, narancsos Zsemle, Zoéldfliszeres . Zbldségpastétom,
ZoIdfu;zergs sargarépasalata sonkakrém Puding Zsemle
Uzsonna margarinkrém

10)0C 10J0
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—“




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

) Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ngrﬁemﬁ:cztfnaa?'\g’rm Tea, Teljes kisriésii Tonhal, Salatalevél, Tea, Teljes kibriés
te"mgntes 9 kenyér, Liga margarin ~ Gyumolcstea CM, Teljes = zsemle, Liga margarin Gyilmolcstea CM, Hot-
) . tejmentes , Bécsi kiérlésa kifli, Liga tejmentes , Soproni dog
Parasztkolbasz, felva Pritami i el folv 6 K
Zéldpaprika elvagott, Pritamin paprika margarin tejmentes elvagott, Jégcsaprete

6)0, IS\P.0, |0)BGI0K

Stroganoff pulykaragu Francia hagymaleves

R . Lebbencsleves, Lucskos : tejmentes, Goérdg Minestrone leves ,
Me di%:rlrdéaogss?rllz\é/ﬁészta kaposzta hussal TM, 76 dsC:éMl’e?é?%nl\t/lesﬁérolt csirkemell csikok, Fott Gombas sertéskaraj,
Teljes ki6rlést kenyér grizs Alma, tészta (tojdsmentes), Petrezselymes rizs
' Csemegeuborka

©'&
Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldflszeres
margarinkrém

10)0C 10J0

Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres

L . Zbldségpastétom,
sargarépasalata sonkakrém Puding rizsitalbdl CM

Zsemle

Oldalak 6/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6riési kifl Tea, Teljes ki6rlési
margarin tejmentes , kenyér , Liga margarin Liga margarin tejmentes | zsemle, Liga margarin Tea, Hot-dog

Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Mediterran csirkés tészta,
Zoldborsoleves

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfliszeres
margarinkrém

Oldalak

tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Teljes ki6rlésli kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigydéuborka

7/ 59

tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog
csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol CM

Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes, Parolt rizs

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10)0C

Ve

Minestrone leves,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zoldségpastétom

10J0

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Alma

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10J0C

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Karfiolleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Oldalak 8/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog
csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyilimolcstea, Hot-dog

VWe
Minestrone leves
hivelyesmentes, Gombas

sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Alma

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10J0C

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog
csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Magyaros karfiolleves ,
Bolognai spagetti tej-,

tojasment

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Gyilimolcstea, Hot-dog

VWe
Minestrone leves
hivelyesmentes, Gombas

sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—
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Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

) Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes, = kenyér , Liga margarin kiérlés kifli, Liga zsemle, Liga margarin R _
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi margarin tejmentes , Zala tejmentes , Soproni Gyimolcstea, Hot-dog

Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika felvagott, Kigyéuborka felvagott, Jégcsapretek
10101

Z6ldségleves GM, Francia hagymaleves

i ; . Lebbencsleves, Lucskos tejmentes, Gorog Minestrone leves,
Zoldborsgleves, Solognal - “yaposata hissal TM, o 09arof PUVKATAOH - cgikemell csikok, Fott  Gombas sertéskaraj
pag )= 10] Teljes ki6rlés kenyér ’ rJiz s Al m’a tészta (tojasmentes), Petrezselymes rizs
' Csemegeuborka

OIS
Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

10J0C Ve

Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres
sargarépasalata sonkakrém

Zsemle,

Puding rizsitalbol Z6ldségpastétom

Oldalak 10/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

GyUmolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Zobldborsoéleves GM,
Bolognai spagetti tojasm,
GM

Gluténmentes kenyeér,
Zoldfliszeres
margarinkrém

Gyumolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér,

kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin . L
tejmentes , Bécsi Liga margarin tejmentes , tejmentes , Soproni Liga g:rrig:in}zotgémtgntes '
felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek ’

Kigyouborka
®

Z8ldségleves GM, Francia hagymaleves

Lebbencsleves GM, GM, Gordg csirkemell Minestrone leves GM,
Lucskos kaposzta hussal ZtI(/(I) gtznnﬂgrﬂggkgg?g;: csikok, Fétt tészta Gombas sertéskaraj,
GM, Gluténmentes kenyér ’ rJizs Alm’a tojasmentes GM, Petrezselymes rizs

' Csemegeuborka
0@ 101

Citromos, narancsos Gluténmentes kenyér, pudin Gluténmentes kenyér,

sargarépasalata Zoldfiiszeres sonkakrém 9 Zoldségpastétom

160)S &
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—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

GyUmolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

®

Minestrone leves GM,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes,

Zoldségleves GM, Parolt
rizs, Alma

160)S

Gluténmentes kenyér,
Zoldfliszeres sonkakrém

160)S

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves
TM,GM, Gorog csirkemell
csikok, Fott tészta
tojasmentes GM,
Csemegeuborka

@

Puding rizsitalbol

Zoldborsoleves GM, Lucskos kaposztafézelék
Bolognai spagetti tojasm, GM, TM, Lebbencsleves
GM GM, Gluténmentes kenyér

@

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Gluténmentes kenyeér,
Zoldfliszeres
margarinkrém

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

&
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u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Qyijmélcstea, . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea Tea, Gluténmentes Qyﬁmélcstea, .
.Glutenmer)tes _kenyer, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin _GIutenmer)tes _kenyer,
Liga margarin tejmentes , g ey . Lo X : Liga margarin tejmentes ,
o Parasztkolbisz tejmentes , Bécsi Liga margarin tejmentes , tejmentes , Soproni Parizsi Kométa
Tizérai Z6ldpaprika felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek Kigy6uborka
®
Francia hagymaleves
Zobldborsoéleves GM, LucLsek%bsel?écsgesvz?:fgz'\:iék Str?ﬁngfrﬁg%lgragu TM,GM, Gorég csirkemell  Minestrone leves GM,
Bolognai spagetti tojasm, pOs: L oM e i csikok, Fétt tészta Gombas sertéskaraj,
GM GM, TM, Gluténmentes = Zoldségleves GM, Parolt toid tes GM P | .
Ebéd kenyér tizs. Alma ojasmentes , etrezselymes rizs
' Csemegeuborka
B}E) @
Gluténmentes kenyér . . ) ) .
o g ’ Citromos, narancsos Gluténmentes kenyér, L . Gluténmentes kenyér,
ZoIdfu;zergs sargarépasalata Zoldfiiszeres sonkakrém Puding rizsitalbdl Zoldségpastétom
Uzsonna margarinkrém

160)S &

Oldalak 13/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
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u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin

Patgsrg(tag?tfé’sz tejmentes , Bécsi tejmentes , Tonhal, tejmentes , Soproni tejmentes , Parizsi
Z6ldpaprika ’ felvagott, Pritamin paprika Salatalevél felvagott, Jégcsapretek Kométa, Kigyéuborka

®

Minestrone leves GM,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zbldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes, Parolt rizs

160)S

Gluténmentes kenyeér,
Zoldfliszeres sonkakrém

Francia hagymaleves
TM,GM, Gorog csirkemell
csikok, Fott tészta
tojasmentes GM,
Csemegeuborka

@

Puding rizsitalbél CM

Lebbencsleves GM,
Lucskos kaposztafézelék
GM, TM, Gluténmentes

kenyér

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta
GM

Gluténmentes kenyér,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

Kigyduborka
©'&® ©'&®
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Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda csutortok éntek
p
Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér, A ; ) o A - Gluténmentes kenyér,
. S kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin . L
Liga margarin tejmentes , g ey . Lo X : Liga margarin tejmentes ,
. tejmentes , Bécsi Liga margarin tejmentes , tejmentes , Soproni o .
Tizérai Parasztkolbasz, felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek Parizsi Kométa,
Zoldpaprika ’ ’ ’ Kigyouborka
@
Z6ldborséleves GM Lebbencsleves GM, Zoldségleves GM, TMFE&C'%QSE?V?S?Q%ZH Minestrone leves GM
Mediterr3 A par.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu ) g C par.mentes, Gombas
editerran csirkés tészta | . o : . csikok, Fott tészta . :
GM kaposztafézelék GM, TM,  GM, tejmentes, Parolt toid sertéskaraj,
. X . . ojasmentes GM, .
Ebéd Gluténmentes kenyér rizs, Alma Csemegeuborka Petrezselymes rizs
@ @
Glut;r)'me’ptes kenyer, Citromos, narancsos Gluténmentes kenyér, L . Gluténmentes kenyér,
Oldflszeres . J . e . Puding rizsitalbél N
T sargarépasalata Zoldfiiszeres sonkakrém Zoldségpastétom
Uzsonna margarinkrém
@ @
; Quadro Byte Zrt Oldalak 15/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
K- —




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
70 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves
burg.mentes, Lucskos

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Zobldségleves, Stroganoff

pulykaragu GM,
tejmentes, Pérolt rizs 70

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

(NGO,
Francia hagymaleves , Minestrone leves
Gorog csirkemell csikok, hiivelyesmentes, Gombas

kaposztafézelék 70 CH, Fétt tészta 70 CH, sertéskaraj,
Teljes ki6rlési kenyér Csemegeuborka Petrezselymes rizs 70 CH

B0e VO e VD B0

Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyouborka

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

Zsemle,
Zbldségpastétom

10J0C Ve

Oldalak 16/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
60 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burgonyamentes, Lucskos  Stroganoff pulykaragu

kaposztafézelék 60 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs Fétt tészta 60 CH, sertéskaraj,
Teljes ki6rlési kenyér 60 CH Csemegeuborka Petrezselymes rizs 60 CH

BWS ©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

(NGO,
Francia hagymaleves , Minestrone leves
Gorog csirkemell csikok, hiivelyesmentes, Gombas

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle,
Zbldségpastétom

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

10J0C Ve

Oldalak 17/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
50 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu

kaposztafézelék 50 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs Fétt tészta 50 CH, Petrezselymes rizs 50
Teljes ki6rlési kenyér 50 CH Csemegeuborka CH, Gombas sertéskaraj

BWS ©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

@
Minestrone leves
hlvelyesmentes,

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Francia hagymaleves ,
Gorog csirkemell csikok,

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

Zsemle,
Zbldségpastétom

10J0C Ve

Oldalak 18/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
45 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu

kaposztafézelék 45 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs Fétt tészta 45 CH, sertéskaraj,
Teljes ki6rlési kenyér 45 CH Csemegeuborka Petrezselymes rizs 45 CH

BWS ©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

(NGO,
Francia hagymaleves , Minestrone leves
Gorog csirkemell csikok, hiivelyesmentes, Gombas

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

Zsemle,
Zbldségpastétom

10J0C Ve

Oldalak 19/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
40 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu

kaposztafézelék 40 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs F6tt tészta 40 CH, sertéskaraj,
Teljes ki6rlési kenyér 40 CH Csemegeuborka Petrezselymes rizs 40 CH

BWS ©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

(NGO,
Francia hagymaleves , Minestrone leves
Gorog csirkemell csikok, hiivelyesmentes, Gombas

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

Zsemle,
Zbldségpastétom

10J0C Ve

Oldalak 20/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Mediterran csirkés tészta
35 CH, Zéldborséleves

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves
burgonyamentes, Lucskos

GM, tejmentes, Parolt rizs
kaposztafézelék 35 CH, csirkemell csikok, Petrezselymes rizs 35
Teljes ki6rlési kenyér 35 CH, Zoldségleves GM Csemegeuborka CH, Gombas sertéskaraj

Be VO Ve DO DO

Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Kigyouborka

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves ,
Fétt tészta 35 CH, Gorog

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

@
Minestrone leves
hlvelyesmentes,

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Stroganoff pulykaragu

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

Zsemle,
Zbldségpastétom

10J0C Ve

Oldalak 21/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
50 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu

kaposztafézelék 50 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs Fétt tészta 50 CH, Petrezselymes rizs 50
Teljes ki6rlési kenyér 50 CH Csemegeuborka CH, Gombas sertéskaraj

BWS ©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

@
Minestrone leves
hlvelyesmentes,

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Francia hagymaleves ,
Gorog csirkemell csikok,

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

Zsemle,
Zbldségpastétom

10J0C Ve

Oldalak 22/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6riési kifl Tea, Teljes ki6rlési
margarin tejmentes , kenyér , Liga margarin Liga margarin tejmentes | zsemle, Liga margarin Tea, Hot-dog

Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Mediterran csirkés tészta,
Zoldborsoleves

tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos

kaposzta hussal , Teljes
kiérlési kenyér

tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves ,
Gorog csirkemell csikok,

Fétt tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tonhal, Salatalevél
010}
Minestrone leves ,

Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes, Parolt rizs

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10J0C

Puding CM

Oldalak 23/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ngrﬁemﬁ:cztfnaa?'\g’rm Tea, Teljes kisriésii Tonhal, Salatalevél, Tea, Teljes kibriés
te"mgntes 9 kenyér, Liga margarin ~ Gyumolcstea CM, Teljes = zsemle, Liga margarin Gyilmolcstea CM, Hot-
) . tejmentes , Bécsi kiérlésa kifli, Liga tejmentes , Soproni dog
Parasztkolbasz, felvagott, Pritamin paprika margarin tejmentes felvagott, Jégcsapretek
Zoldpaprika gott, pap g J gott, Jégcsap
D10, 12110 10I2)013)
Zoldségleves GM, Francia hagymaleves ,

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal , Teljes
kiérlési kenyér

Minestrone leves
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Mediterran csirkés tészta,
Zoldborsoleves

Stroganoff pulykaragu  Gorég csirkemell csikok,
GM, tejmentes, Parolt  Fo6tt tészta (tojasmentes),
rizs, Alma Csemegeuborka

16,

. e Teljes ki6rlést kenyér
Teljes ki6rlési zsemle, ) yer,

ol e Zala felvagott, Liga Zsemle, Zoldfiiszeres . Zoldségpastétom,
Zoldftszeres margarin tejmentes , sonkakrém Puding CM Zsemle
margarinkrém Kigyouborka

10)0C 10J0

Oldalak 24/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
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u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tonhalsalata,
Gyumolcstea, Teljes

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Karfiolleves, Bolognai
spagetti

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves
tojasmentes, Lucskos

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
kiérlés kifli, Liga tejmentes , Soproni
margarin tejmentes felvagott, Jégcsapretek

10101
Stroganoff pulykaragu Francia hagymaleves , Minestrone leves
GM, tejmentes, Gorog csirkemell csikok, hiivelyesmentes, Gombas

kaposzta hussal , Teljes = Zoéldségleves GM, Parolt Fétt tészta (tojasmentes), sertéskaraj,
kiérlési kenyér rizs, Alma Csemegeuborka Petrezselymes rizs

@

Teljes ki6rlési zsemle e
) g ’ Zbldségpastétom,
Zoldfliszeres Zsemle

margarinkrém
10101

Gyilimolcstea, Hot-dog

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10)0C

Citromos, narancsos

sargarépasalata Puding

Oldalak 25/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes, = kenyér , Liga margarin
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi
Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

10J0C

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Narancs

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Zbldborsoleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Oldalak 26/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

10101

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog

csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyilimolcstea, Hot-dog

Minestrone leves,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes ,  kenyér , Liga margarin kiérlésa kifli, Liga zsemle, Liga margarin - _
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi margarin tejmentes , tejmentes , Soproni Gyimolcstea, Hot-dog
Tizorai Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek
1001
Lebbencsleves Zoldségleves GM, Frtinrﬂ:nigsgyggrlgves Minestrone leves
Zodldborsoleves, paradicsommentes, Stroganoff pulykaragu csirkjemell céikok Igétt paradicsommentes,
Mediterran csirkés tészta Lucskos kaposzta hussal ~ GM, tejmentes, Parolt tészta (to'ésmen,tes) Gombas sertéskaraj,
Ebéd TM, Teljes ki6rlési kenyér rizs, Alma Csem ng euborka ’ Petrezselymes rizs
1012
Teljes_!qor’!esu zsemle, Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres . . . Zsemle,
Zoldflszeres . . . . Puding rizsitalbdl e
S sargarépasalata sonkakrém Zobldségpastétom
Uzsonna margarinkrém

10J0C Ve

Oldalak 27/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes, = kenyér , Liga margarin
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi
Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

10J0C

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Alma

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Zbldborsoleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Oldalak 28/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

10101

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog

csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyilimolcstea, Hot-dog

Minestrone leves,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Alma

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10J0C

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Karfiolleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Oldalak 29/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog
csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyilimolcstea, Hot-dog

VWe
Minestrone leves
hivelyesmentes, Gombas

sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes, = kenyér , Liga margarin
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi
Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

10J0C

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Alma

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Zbldborsoleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Oldalak 30/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

10101

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog

csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyilimolcstea, Hot-dog

Minestrone leves,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Alma

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10J0C

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Karfiolleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Oldalak 31/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog
csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyilimolcstea, Hot-dog

VWe
Minestrone leves
hivelyesmentes, Gombas

sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes ,  kenyér , Liga margarin kiérlésa kifli, Liga zsemle, Liga margarin - _
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi margarin tejmentes , tejmentes , Soproni Gyimolcstea, Hot-dog
Tizorai Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek
1001
Lebbencsleves Zoldségleves GM, Frtinrﬂ:nigsgyggrlgves Minestrone leves
Zodldborsoleves, paradicsommentes, Stroganoff pulykaragu csirkjemell céikok Igétt paradicsommentes,
Mediterran csirkés tészta Lucskos kaposzta hussal ~ GM, tejmentes, Parolt tészta (to'ésmen,tes) Gombas sertéskaraj,
Ebéd TM, Teljes ki6rlési kenyér rizs, Alma Csem ng euborka ’ Petrezselymes rizs
1012
Teljes_!qor’!esu zsemle, Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres . . . Zsemle,
Zoldflszeres . . . . Puding rizsitalbdl e
S sargarépasalata sonkakrém Zobldségpastétom
Uzsonna margarinkrém

10J0C Ve

Oldalak 32/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Tonhalsalata, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes ,  kenyér , Liga margarin Gyumolcstea, Teljes zsemle, Liga margarin . :
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi kiérlés kifli, Liga tejmentes , Soproni Gylmolcstea, Hot-dog

Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika margarin tejmentes felvagott, Jégcsapretek
10101

Stroganoff pulykaragu Francia hagymaleves ,

Lebbencsleves, Lucskos Minestrone leves ,

Zoldborsoleves, Bolognai kaposzta hussal , Teljes GM, tejmentes, Gorog csirkemell csikok, Gombas sertéskaraj
spagett kiérlési kenyér ZOIdsegrliez\éeZSn'\g’ Paroit | F6t tcezztni é;o;iirgr(le(r;tes), Petrezselymes rizs

160)S

Zoldfliszeres
margarinkrém

10)0C 10J0

Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres
sargarépasalata sonkakrém

Zbldségpastétom,

Puding Zsemle

Oldalak 33/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Lebbencsleves

Zodldborsoleves, paradicsommentes,
Mediterran csirkés tészta Lucskos kaposzta hussal

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,

Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes, Parolt

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog

csirkemell csikok, Fott
tészta (tojasmentes),

Gyilimolcstea, Hot-dog

010}
Minestrone leves

paradicsommentes,
Gombas sertéskaraj,

TM, Teljes ki6rlési kenyér rizs, Alma Csemegeuborka Petrezselymes rizs
1012
Teljes ki6rlési zsemle, Sonkakrém Zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

Sargarépasalata Puding rizsitalbol

margarinmentes, Zsemle

10J0C

Zbldségpastétom

Ve

Oldalak 34/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu

GM, tejmentes, Parolt
rizs, Alma

16,

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10J0C

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Karfiolleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Oldalak 35/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog
csirkemell csikok, Fétt

tészta (tojasmentes),
Csemegeuborka

Puding rizsitalbol

Gyilimolcstea, Hot-dog

VWe
Minestrone leves
hivelyesmentes, Gombas

sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes ,  kenyér , Liga margarin kiérlésa kifli, Liga zsemle, Liga margarin - _
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi margarin tejmentes , tejmentes , Soproni Gyimolcstea, Hot-dog
Tizorai Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek
1001
Lebbencsleves Zoldségleves GM, Frtinrﬂ:nigsgyggrlgves Minestrone leves
Zodldborsoleves, paradicsommentes, Stroganoff pulykaragu csirkjemell céikok Igétt paradicsommentes,
Mediterran csirkés tészta Lucskos kaposzta hussal ~ GM, tejmentes, Parolt tészta (to'ésmen,tes) Gombas sertéskaraj,
Ebéd TM, Teljes ki6rlési kenyér rizs, Alma Csem ng euborka ’ Petrezselymes rizs
1012
Teljes_!qor’!esu zsemle, Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres . . . Zsemle,
Zoldflszeres . . . . Puding rizsitalbdl e
S sargarépasalata sonkakrém Zobldségpastétom
Uzsonna margarinkrém

10J0C Ve

Oldalak 36/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Zsemle, Tea, Teljes ki6rlési Tonhal, Salatalevél, Tea, Teljes ki6rlési
Liga margarin tejmentes ,  kenyér , Liga margarin Gyumolcstea, Teljes zsemle, Liga margarin . :
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi kiérlés kifli, Liga tejmentes , Soproni Gylmolcstea, Hot-dog

Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika margarin tejmentes felvagott, Jégcsapretek
10101

Francia hagymaleves

Lebbencsleves Stroganoff pulykaragu teimentes. Goré Minestrone leves

Karfiolleves, Mediterran paradicsommentes, GM, tejmentes, el i 9, paradicsommentes,
A - A . , csirkemell csikok, Fo6tt . , !
csirkés tészta Lucskos kaposzta hussal = Zdldségleves GM, Parolt tészta (tojasmentes) Gombas sertéskaraj,

TM, Teljes ki6rlési kenyér rizs, Narancs ) ’ Petrezselymes rizs

Csemegeuborka
OIS
Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

10J0C Ve

Citromos, narancsos Zsemle, Zoldfliszeres
sargarépasalata sonkakrém

Zoldségpastétom,

Puding rizsitalbdl Zsemle

Oldalak 37/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Teljes
kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves GM,

Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes, Parolt

OIS
Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

10J0C

Gyumolcstea, Zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlési kenyér

Bolognai spagetti tej-,
tojasment, Zoldborsoleves

Teljes ki6rlési zsemle,

Zoldfiiszeres
margarinkrém

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Gyilimolcstea, Hot-dog

Ve

Francia hagymaleves

tejmentes, Gorog Minestrone leves ,
csirkemell csikok, Fétt Gombas sertéskaraj,
tészta (tojasmentes), Petrezselymes rizs

Csemegeuborka

Zsemle,
Zbldségpastétom

Ve

Puding rizsitalbol

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
50 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu

kaposztafézelék 50 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs Fétt tészta 50 CH, Petrezselymes rizs 50
Teljes ki6rlési kenyér 50 CH Csemegeuborka CH, Gombas sertéskaraj

BWS ©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

@
Minestrone leves
hlvelyesmentes,

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Francia hagymaleves ,
Gorog csirkemell csikok,

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

Zsemle,
Zbldségpastétom

10J0C Ve

Oldalak 39/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

Quadro Byte Zrt

hétf6 kedd Szerda csiitortok péntek
Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes ki6rlési . e e Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
margarin tejmentes , kenyér , Liga margarin L-ire;ﬁ;eruil?irifl'(t)er'laseun't:fg, zsemle, Liga margarin  Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, tejmentes , Bécsi 9 Tonhgl Saléialevél ! tejmentes , Soproni Parizsi Kométa,
Tizorai Zdldpaprika felvagott, Pritamin paprika ’ felvagott, Jégcsapretek Kigyduborka
(NO
Z6ldborséleves GM Lebbencsleves Zbldségleves GM, Francia hagymaleves , Minestrone leves
Mediterran csirkés tésﬁta burgonyamentes, Lucskos  Stroganoff pulykaragu = Gordg csirkemell csikok, hilivelyesmentes, Gombas
60 CH kaposztafézelék 60 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs Fétt tészta 60 CH, sertéskaraj,
Ebéd Teljes ki6rlés kenyér 60 CH Csemegeuborka Petrezselymes rizs 60 CH

®ve 160)S

Oldalak 40/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
60 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burgonyamentes, Lucskos  Stroganoff pulykaragu

kaposztafézelék 60 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs Fétt tészta 60 CH, sertéskaraj,
Teljes ki6rlési kenyér 60 CH Csemegeuborka Petrezselymes rizs 60 CH

BWS ©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

(NGO,
Francia hagymaleves , Minestrone leves
Gorog csirkemell csikok, hiivelyesmentes, Gombas

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle,
Zbldségpastétom

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

10J0C Ve

Oldalak 41/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott

(O,

Brokkolikrémleves

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa

Tea, Zsemle, Liga Tea, Teljes kibrlési Teljes ki6rlésu kifli, Liga
margarin tejmentes , kenyér , Liga margarin margarin tejmentes ,
Gépsonka tejmentes , Bécsi felvagott Jégsalata, Zala felvagott

Zoldségkrémleves epek., Zoldségleves epek., Zoldségleves GM, Parolt Olasz zo6ldségleves eoekim.. Natar
Csirkeragu epekim., Fétt Sertéssiilt epek., rizs 50 CH, Sajttal stilt  epekim., Gérog csirkemell ge rtés.l,<ara'
tészta 50 CH Cukkinifézelék epekim. csirkemell csikok, Fétt tészta 50 CH ).

Petrezselymes rizs 50 CH

Oldalak 42/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
‘




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Zoldborsoleves GM,

Mediterran csirkés tészta
50 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu

kaposztafézelék 50 CH, GM, tejmentes, Parolt rizs Fétt tészta 50 CH, Petrezselymes rizs 50
Teljes ki6rlési kenyér 50 CH Csemegeuborka CH, Gombas sertéskaraj

BWS ©'&
Teljes ki6rlést kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,

Zala felvagott,
Kigyduborka

Tea, Teljes kiérlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyduborka

@
Minestrone leves
hlvelyesmentes,

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Francia hagymaleves ,
Gorog csirkemell csikok,

Teljes ki6rlési zsemle,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Zsemle, Zoldfliszeres
sonkakrém

Teljes ki6rlést zsemle,
Sajtkrém, Zoldpaprika

Zsemle,
Zbldségpastétom

10J0C Ve

Oldalak 43/ 59 2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo

kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

GyUmolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Magyaros karfiolleves
GM, Bolognai spagetti
tojasm, GM

Gluténmentes kenyeér,
Zoldfliszeres
margarinkrém

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

®

Minestrone leves GM
hivelyesmentes, Gombas
sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes,

Zoldségleves GM, Parolt
rizs, Alma

160)S

Gluténmentes kenyér,
Zoldfliszeres sonkakrém

160)S

Francia hagymaleves
TM,GM, Gorog csirkemell
csikok, Fott tészta
tojasmentes GM,
Csemegeuborka

@

Puding rizsitalbol

Lebbencsleves GM,
Lucskos kaposztafézelék
GM, TM, Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

&

Citromos, narancsos
sargarépasalata

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
—
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u

hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

GyUmolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Magyaros karfiolleves
GM, Bolognai spagetti
tojasm, GM

Gluténmentes kenyeér,
Zoldfliszeres
margarinkrém

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

®

Minestrone leves GM
hivelyesmentes, Gombas
sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Jégcsapretek

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Tonhal, Salatalevél

Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes,

Zoldségleves GM, Parolt
rizs, Alma

160)S

Gluténmentes kenyér,
Zoldfliszeres sonkakrém

160)S

Francia hagymaleves
TM,GM, Gorog csirkemell
csikok, Fott tészta
tojasmentes GM,
Csemegeuborka

@

Puding rizsitalbol

Lebbencsleves GM,
Lucskos kaposztafézelék
GM, TM, Gluténmentes

kenyér

Citromos, narancsos
sargarépasalata

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

&
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—
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u

hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

GyUmolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Zobldborsoéleves GM,
Bolognai spagetti tojasm,
GM

Gluténmentes kenyeér,
Zoldfliszeres
margarinkrém

Gyumolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér,

kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin . L
tejmentes , Bécsi Liga margarin tejmentes , tejmentes , Soproni Liga g:rrig:in}zotgémtgntes '
felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek ’

Kigyouborka
®

Francia hagymaleves

Lebbencsleves GM, Stroganoff pulykaragu . i .
GM, TM,kSInuthmentes Zoldsegrliez\;eZIqul\g, Parolt tojasmentes GM, Petrezselymes rizs
y ' Csemegeuborka
Ve @
Citromos, narancsos Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér,

Puding rizsitalbol

sargarépasalata Zoldfiiszeres sonkakrém Zoldségpastétom

160)S &
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3
_

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

GyUmolcstea, Gyumolcstea,

) . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes . .
LiG;urfgrm :rr;:]e;!?ﬁgzg’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin LiGzIaurf grmzﬁge;ﬁgzg’s
o 9 Paragsztkolbjész ' tejmentes , Bécsi Liga margarin tejmentes , tejmentes , Soproni 9 Périgsi Ko rr{éta '
Tizérai Z6ldpaprika felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek Kigy6uborka
®
Magyaros karfiolleves Lebbencsleves GM, Zoldségleves GM, Francia _ha__gyma.leves Minestrone leves GM
. ., zellermenes, Stroganoff TM,GM, Goérég csirkemell | .. B}
GM, zellermentes, Lucskos kaposztafézelék ulvkaraau GM csikok. Fétt tészta hivelyesmentes, Gombas
Bolognai spagetti GM, GM, TM, Gluténmentes _puly g : Y csirkemell, Petrezselymes
A tejmentes, Parolt rizs tojasmentes GM .
Ebed ™, zell kenyér A,Ima , Csemegeuborka,l nzs
Ve @
Gluténmentes kenyér . . ) ) .
o g ’ Citromos, narancsos Gluténmentes kenyér, L . Gluténmentes kenyér,
ZoIdfu;zirgs sargarépasalata Zoldfiiszeres sonkakrém Puding rizsitalbdl Zoldségpastétom
Uzsonna margarinkrém
012 01D
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o -

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfo kedd szerda csutortok éntek
p
Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér, A ; ) o A - Gluténmentes kenyér,
. S kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin . L
Liga margarin tejmentes , g ey . Lo X : Liga margarin tejmentes ,
. tejmentes , Bécsi Liga margarin tejmentes , tejmentes , Soproni o .
Tizérai Parasztkolbasz, felvagott, Pritamin paprika Tonhal, Salatalevél felvagott, Jégcsapretek Parizsi Kométa,
Zoldpaprika ’ ’ ’ Kigyouborka
@
Z6ldborséleves GM Lebbencsleves GM, Zoldségleves GM, TMFE&C'%QSE?V?S?Q%ZH Minestrone leves GM
Mediterr3 A par.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu ) g C par.mentes, Gombas
editerran csirkés tészta | . o : . csikok, Fott tészta . :
GM kaposztafézelék GM, TM,  GM, tejmentes, Parolt toid sertéskaraj,
. X . . ojasmentes GM, .
Ebéd Gluténmentes kenyér rizs, Alma Csemegeuborka Petrezselymes rizs
@ @
Glut;r)'me’ptes kenyer, Citromos, narancsos Gluténmentes kenyér, L . Gluténmentes kenyér,
Oldflszeres . J . e . Puding rizsitalbél N
T sargarépasalata Zoldfiiszeres sonkakrém Zoldségpastétom
Uzsonna margarinkrém
@ @
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u

hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

kedd szerda csutortok

péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta
GM

Gluténmentes kenyér,
Zoldfiiszeres
margarinkrém

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Soproni

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Tonhal,
Salatalevél

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Bécsi
felvagott, Pritamin paprika

Lebbencsleves GM, Zobldségleves GM,
Lucskos kaposzta hussal  Stroganoff pulykaragu
GM, Gluténmentes kenyér GM, tejmentes, Parolt rizs

Francia hagymaleves
GM, Gordg csirkemell
csikok, Fott tészta
tojasmentes GM,
Csemegeuborka

@ O
Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes ,  Gluténmentes kenyér,

Zala felvagott, Zoldfliszeres sonkakrém Puding CM
Kigyouborka
16,
Oldalak 49/ 59

felvagott, Jégcsapretek

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Parizsi
Kométa, Kigyéuborka

®

Minestrone leves GM,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

O®

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

—




Ebéd

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Lebbencsleves GM, Stroganoff pulykaragu Francia hagymaleves Minestrone leves GM

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta

Lucskos kaposztafézelék
GM, TM, Gluténmentes
kenyér

GM, tejmentes,
Zodldségleves GM, Parolt
rizs, Alma

160)S

TM,GM, Gorég csirkemell
csikok, Fott tészta
tojasmentes GM,

Csemegeuborka

@

Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
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hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

péntek

Ebéd

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta
GM 40 CH

®®

kedd szerda csutortok
Lebbencsleves GM, Zoldségleves GM, Francia hagymaleves
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu GM, Gorog csirkemell
kaposztafézelék GM 40 GM, tejmentes, Parolt rizs csikok, Fétt tészta GM, 40
CH, Gluténmentes kenyér 40 CH CH, Csemegeuborka

16,

Minestrone leves GM
hivelyesmentes,
Petrezselymes rizs 40
CH, Gombas sertéskaraj

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
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hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

péntek

Ebéd

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta
GM 50 CH

®®

kedd szerda csutortok
Lebbencsleves GM, Zoldségleves GM, Francia hagymaleves
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu GM, Gorog csirkemell
kaposztafézelék GM 50 GM, tejmentes, Parolt rizs csikok, Fétt tészta GM, 50
CH, Gluténmentes kenyér 50 CH CH, Csemegeuborka

16,

Minestrone leves GM
hivelyesmentes,
Petrezselymes rizs 50
CH, Gombas sertéskaraj

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
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hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

péntek

Ebéd

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta
GM 55 CH

®®

kedd szerda csutortok
Lebbencsleves GM, Zoldségleves GM, Francia hagymaleves
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu GM, Gorog csirkemell
kaposztafézelék GM 55 GM, tejmentes, Parolt rizs csikok, Fétt tészta GM, 55
CH, Gluténmentes kenyér 55 CH CH, Csemegeuborka

16,

Minestrone leves GM
hivelyesmentes,
Petrezselymes rizs 55
CH, Gombas sertéskaraj

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
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hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

péntek

Ebéd

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta
GM 80 CH

®®

kedd szerda csutortok
Lebbencsleves GM, Zoldségleves GM, Francia hagymaleves
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu GM, Gorog csirkemell
kaposztafézelék GM 80 GM, tejmentes, Parolt rizs csikok, Fétt tészta GM, 80
CH, Gluténmentes kenyér 80 CH CH, Csemegeuborka

16,

Minestrone leves GM
hivelyesmentes, Gombas
sertéskaraj,
Petrezselymes rizs 80 CH

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem
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hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

csutortok

péntek

Ebéd

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta
50 CH

®ve

kedd Szerda
Lebbencsleves Zobldségleves GM,
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu
kaposztafézelék TM 50 GM, tejmentes, Parolt rizs
CH, Teljes kidrlési kenyér 50 CH

160)S

55/ 59

Francia hagymaleves
tejmentes, Gorog
csirkemell csikok, Fo6tt
tészta 50 CH,
Csemegeuborka

Minestrone leves
hivelyesmentes,
Petrezselymes rizs 50
CH, Gombas sertéskaraj

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak



Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

kedd szerda

hétfo

csutortok

péntek

Zbldségleves GM,
Stroganoff pulykaragu
GM, tejmentes, Parolt

rizs, Alma

160)S

Lebbencsleves, Lucskos
kaposzta hussal TM,
Teljes ki6rlés kenyér

Zoldborsoleves, Bolognai
spagetti tej-, tojasment

Ebéd

56/ 59

Francia hagymaleves

tejmentes, Gorog
csirkemell csikok, Fo6tt
tészta (tojasmentes),

Minestrone leves ,
Gombas sertéskaraj,
Petrezselymes rizs

Csemegeuborka

2020.01.24. 14:53:56 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak



Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Francia hagymaleves

— s Lebbencsleves, Lucskos Zbldségleves GM, tejmentes, Gorog Minestrone leves ,
Medfv;ggg;gglr:\?et:szta, kaposzta hussal TM, Stroganoff pulykaragu csirkemell csikok, Fétt Gombas sertéskaraj,
Ebéd Teljes ki6rlésii kenyér  GM, tejmentes, Parolt rizs  tészta (tojasmentes), Petrezselymes rizs
Csemegeuborka

B®
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hétfo

Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

péntek

Ebéd

Zoldborsoleves GM,
Mediterran csirkés tészta
GM 50 CH

®®

kedd szerda csutortok
Lebbencsleves GM, Zoldségleves GM, Francia hagymaleves
burg.mentes, Lucskos Stroganoff pulykaragu GM, Gorog csirkemell
kaposztafézelék GM 50 GM, tejmentes, Parolt rizs csikok, Fétt tészta GM, 50
CH, Gluténmentes kenyér 50 CH CH, Csemegeuborka

16,

Minestrone leves GM
hivelyesmentes,
Petrezselymes rizs 50
CH, Gombas sertéskaraj
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; Quadro Byte Zrt Oldalak 58/ 59



Heti étlap 2020.01.27. - 2020.01.31.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
iy Francia hagymaleves
Zobldborsoleves GM, Lebbencsleves GM, Stéolgﬁg?fle\gleskgrl\;, u GM, Gorog csirkemell Minestrone leves GM,
Bolognai spagetti tojasm, Lucskos kaposzta hussal GM gte'mer?tesy Pérglt csikok, Fott tészta Gombas sertéskaraj,
Ebéd GM GM, Gluténmentes kenyér ’ rjizs Alm’a tojasmentes GM, Petrezselymes rizs
' Csemegeuborka

0® V@
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