Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

) Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gylimdlcstea, Zsemle, | . L kidrlesu kifli, Liga - :
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin 'Eejmentes ! margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarin
. : J2 o Zala felvagott, O , tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Poéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y
(NG,
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, tojasmentes, Sutétékkrémleves TM, Mustaros siilt tarja, Magyaros karalabéleves,
Granatos kocka , Z6ldbabfézelék tejmentes,  Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya, Tonhalas rizotté TM,
Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs Vegyes vagott Korte
kenyér savanyusag
e 1ISIAOID)
Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM » viagy
. e margarinkrém
Lekvar kiérlésl zsemle

0]S,

Oldalak 1/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd szerda

hétfo

csutortok péntek

) Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

Gyumolcstea, Zsemle,
Majpastétom (hazi), Zala felvagott

szalami, Kaliforniai Péréhagyma - 4
paprika Zoldpaprika
Tarhonyaleves,

Sutétékkrémleves TM,
Zoldséges csirkeragu
tejmentes, Parolt rizs

Sertésraguleves,
Granatos kocka ,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlés kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Lekvar

0]S,

Z6ldbabfézelék tejmentes,
Fétt virsli, Teljes ki6rlést

kenyér

Fahéjas almasalata

Gombakrém
petrezselymes, Teljes
kiérlésl zsemle

Oldalak 2/ 59

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlésa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(NG

Olasz zo6ldségleves GM,
Mustaros siilt tarja,

Petrezselymes burgonya,

Vegyes vagott
savanyusag

IGICE S NGIC

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizotté TM,
Korte

Meggyes turmix TM
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin tejmentes margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarn
. 2 . Zala felvagott, FA ; tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y

N0
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,

Sertésraguleves, ” Sutétokkrémleves, Mustaros siilt tarja, s
Granatos kocka , 76 dbatbc?gig?:;tle-%tt virsli Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya, M.?ggﬁ;&it?;g{fébe}g&f’
Csemegeuborka Telies kié’rlés,ﬁ Kenvér ’ Parolt rizs Vegyes vagott ’
! y savanyusag
012
Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix mar érink%m
Lekvar kiérlésli zsemle 9

0]S,

Oldalak 3/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin tejmentes margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarn
. 2 . Zala felvagott, FA ; tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y

N0
Olasz zo6ldségleves GM,

Tarhonyaleves hdvelyesmentes,

Sertésraguleves GM Sitétokkrémleves,

Granatos kocka tojasmentes, Fétt virsli, Z5ldséaes csirkeraqu Mustaros siilt tarja, Magyaros karalabéleves,
Cseme euborka’l Kukoricaf6zelék, Teljes Igérolt fizs 9y, Petrezselymes burgonya, = Tonhalas rizottd, Korte
9 kiérlési kenyér Vegyes vagott
savanyusag
e
Teljes ki6rlési kifli, Liga Gombakrém
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix Zsr(]aqrgle,alr\i/lnakgr)éar;:os
Lekvar kibrlésii zsemle 9

01,
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin tejmentes margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarn
. 2 . Zala felvagott, FA ; tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y

N0
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,

Sertésraguleves, . Sutétokkrémleves, Mustaros siilt tarja, s
Granatos kocka , 76 dbatbc?gfglqgl?tle-%tt virsli Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya, Mﬁggﬁ;%sst?;gl%be&%\&ees,
Csemegeuborka Telies kié’rlés,ﬁ Kenvér ’ Parolt rizs Vegyes vagott ’
! y savanyusag
e
Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix mar érink%m
Lekvar kiérlésl zsemle 9

0]S,
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hétfo

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd

csutortok péntek

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Sertésraguleves,
Granatos kocka ,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes

Gyumolcstea CM,

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

D10
Tarhonyaleves
tojasmentes,

Z6ldbabfézelék tejmentes,
Fétt virsli, Teljes ki6rlési
kenyér

Fahéjas almasalata

Oldalak

6/ 59

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sutétékkrémleves TM,
Zoldséges csirkeragu,

Gombakrém
petrezselymes, Teljes
kiériésl zsemle

Gyumolcstea CM, Teljes
ki6rlésa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(L0,

Olasz zo6ldségleves GM,

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Mustaros siilt tarja, Magyaros karalabéleves,
Petrezselymes burgonya, Tonhalas rizotté TM,
Vegyes vagott Korte
savanyusag

IGICE S NGIC

Teljes ki6rlés kifli, Liga

margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
paprika

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Zsemle,
Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Tarhonyaleves
tojasmentes,
Z6ldbabfézelék tejmentes,
Fétt virsli, Teljes ki6rlési

Zsemle, Liga margarin

tejmentes , Olasz
felvagott, Kigyéuborka

Sertésraguleves,
Granatos kocka ,
Csemegeuborka

Brokkolikrémleves GM ,
Zoldséges csirkeragu,

Gombakrém
petrezselymes, Teljes
kiériésl zsemle

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes

Quadro Byte Zrt

csutortok péntek
Tea, Teljes kibrlési kifli, Tea, Teljes kibrlési
Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Jégcsapretek Kigyéuborka

(O,
Olasz zo6ldségleves GM,
Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,

Vegyes vagott
savanyusag

IGICE S NGIC

Teljes ki6rlés kifli, Liga

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizotté TM

margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
paprika

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

) Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin tejmentes margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarn
. 2 . Zala felvagott, FA ; tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y

®@

Olasz zo6ldségleves GM,

: Tarhonyaleves_ . s hivelyesmentes
Sertésraguleves GM tojasmentes, Foétt virsli, Sitétokkrémleves TM, : " > Magyaros karalabéleves,
Y VR o ; Mustaros sdlt tarja, : )t
Granatos kocka , Kukoricaf6zelék Zodldséges csirkeragu, Tonhalas rizotté TM,
. . P . . Petrezselymes burgonya, -
Csemegeuborka tejmentes, Teljes ki6rlési Parolt rizs . Korte
k N Vegyes vagott
enyér A
savanyusag
Teljes ki6rlési kifli, Liga Gombakrém
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM Zsemle, I\(Iagyaros
. e margarinkrém
Lekvar kiériésl zsemle

01,

Oldalak 8/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—“
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

rsemle gAY GYUmOleston £59Te: iga magarin tomentes, KOESIKMLOZ  gemie Liga margarn
o szalami kaliforniai Poéréhagyma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa ' tejmentes , Gépsonka,
Tizérai paprika Zoldpaprika Jégesapretek Kigyouborka

®@

Olasz zo6ldségleves GM,

Ta.r honyaleves s hivelyesmentes
Sertésraguleves tojasmentes, Sitétokkrémleves TM, : " > Magyaros karalabéleves,
! e S o ; Mustaros sdlt tarja, : )t
borsémentes, Granatos Kukoricaf6zelék Zodldséges csirkeragu, Tonhalas rizotté TM,
. P . . Petrezselymes burgonya, -
< kocka , Csemegeuborka tejmentes, Fétt virsli, Parolt rizs . Korte
Ebed Teljes ki6riést kenyér Vegyes vagott
! y savanyusag
e 1210
Teljes ki6rlési kifli, Liga Gombakrém
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM Zssqn;lg;'r\iﬂnak%ﬂos
Uzsonna Lekvar kiériésl zsemle
we
; Quadro Byte Zrt Oldalak 9/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

) Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin tejmentes margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarn
. 2 . Zala felvagott, FA ; tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y

®@

Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, tojasmentes, Sutétékkrémleves TM, Mustaros siilt tarja, "y
Granatos kocka , Zoldbabfézelék tejmentes,  Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya, g:ﬁ@ﬁﬁ??ﬁ'%ﬁé
Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs Vegyes vagott ’
kenyér savanyusag

®®

Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM » viagy
. e margarinkrém
Lekvar kiérlésli zsemle

0]S,
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfo

kedd

szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,

Lekvar

Oldalak

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Tarhonyaleves GM,
Zoldbabfézelék GM, Fott
virsli, Gluténmentes

kenyér

Fahéjas almasalata

11/ 59

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

@

Olasz zo6ldségleves GM,
Zbldséges csirkeragu, Mustaros siilt tarja,
Siutétokkrémleves, Parolt Petrezselymes burgonya,

rizs Vegyes vagott

savanyusag
Gombakrém

OIS
petrezselymes,

Gluténmentes kenyér,
Gluténmentes kenyér Magyaros margarinkrém

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Magyaros karalabéleves
GM, Tonhalas rizotto,
Korte

Meggyes turmix

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—“
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,

GyUmolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),

paprika Poréhagyma Zoldpaprika Jégesapretek Kigydéuborka
i o s Olasz zodldségleves GM,
Sertésraguleves GM, te'n%gmg:b'gzrﬁfrlj gll\e{l\,/es Sutétokkrémleves GM, Mustaros siilt tarja, Magyaros karfiolleves
Granatos kocka GM, J GM ’F(jtt virs>lli TM, Zoldséges csirkeragu Petrezselymes burgonya, GM, Tonhalas rizotté TM,
Csemegeuborka GIuténFnentes ke,n &r GM, TM, Parolt rizs Vegyes vagott Korte
y savanyusag
e SIS
Gluténmentes kenyeér, Gombakrém Gluténmentes kenvér
Liga margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Meggyes turmix TM yer,

Magyaros margarinkrém

Lekvar Gluténmentes kenyér

@

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—
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Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

csutortok

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Olasz zo6ldségleves GM,

Tarhonyaleves GM, Mustaros siilt tarja,

Zoldbabfézelek GM,
tejmentes, Fétt virsli,
Gluténmentes kenyér

Magyaros karfiolleves
Petrezselymes burgonya, GM, Tonhalas rizotté TM,
Vegyes vagott

savanyusag

e Boe

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrém

Sutétokkrémleves GM,
TM, Zoldséges
csirkeragu, Parolt rizs

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes , Fahéjas almasalata Meggyes turmix TM

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd

szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Gyumolcstea CM,
Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

1Z

Tarhonyaleves GM,
Zoldbabfézelek GM,
tejmentes, Fétt virsli,
Gluténmentes kenyér

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes Fahejas almasalata

Oldalak 14/ 59

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin

tejmentes , Zala felvagott,

Zoldpaprika

Sutétokkrémleves GM,
TM, Zoldséges
csirkeragu, Parolt rizs

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Liga margarin tejmentes ,

|06

Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

Gyumolcstea CM,

Gluténmentes kenyér, Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Parizsi Kométa, Kigyéuborka

Jégcsapretek

®@

Olasz zo6ldségleves GM,

Mustaros siilt tarja, Magyaros karfiolleves

Petrezselymes burgonya, GM, Tonhalas rizotté TM,

Korte

ISIOKS

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrem

Vegyes vagott
savanyusag

Gluténmentes kenyér,

paprika

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd

szerda

csutortok

péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Quadro Byte Zrt

R

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Tarhonyaleves GM,
Zoldbabfézelek GM,
tejmentes, Fétt virsli,
Gluténmentes kenyér

@

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kigyduborka

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes

Oldalak 15/ 59

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Brokkolikrémleves GM ,
Zoldséges csirkeragu,
Parolt rizs

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Parizsi
Kométa, Jégcsapretek

@

Olasz zo6ldségleves GM,
Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,
Vegyes vagott
savanyusag

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karfiolleves
GM, Tonhalas rizottdé TM

Ve Boe

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrem

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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hétfo

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd

szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,

@

Lekvar

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér,

Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Tarhonyaleves GM
paradicsommentes,
Zoldbabfézelék GM,

tejmentes, F6tt virsli,
Gluténmentes kenyér

Fahéjas almasalata

Oldalak

16/ 59

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sutétokkrémleves GM,
TM, Zoldséges
csirkeragu, Parolt rizs

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

@

Olasz zo6ldségleves GM
par.ment., Mustaros sult Magyaros karfiolleves
tarja, Petrezselymes GM, Tonhalas rizotté TM,
burgonya, Vegyes vagott paradicsommentes, Korte
savanyusag

016

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrém

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Meggyes turmix TM

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ste?ﬁfeTiliJe; mg‘;'easr‘fn Tea. Zsemie Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
te'menztesg Cser’r?e e Mai ésfétom (hé;zi) Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
sjzalémi kalifornia?i le°éréha ma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Tizérai e 9y Zdldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka
paprika
(NG,
Zo6ldbabfézelék 70 CH, Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
ranatos kocka , urgonyamentes, F6 arolt rizs , , Mustaros sl e ’
Granatos kocka 70 CH, b tes, Fét Pérolt rizs 70 CH 70 CH, Mustaros it "adyaros karaiabdloyes
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
e 1ISIAOID)
Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes ki6riési kifli, Liga
Teljes kic’S_rIésn’:’l kifli, Liga tejme’ntegs Olagz petrezselymes, Teljes margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
margarin tejmentes felvagott KI" Subork Kibrlési 7 ’ml Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna elvagott, Kigyouborka Orlési zsemle paprika

Oldalak 17/ 59
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ste?ﬁfeTiliJe; mg‘;'easr‘fn Tea. Zsemie Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
te'menztesg Cser’r?e e Mai ésfétom (hé;zi) Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
sjzalémi kalifornia?i le°éréha ma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Tizorai P 9y Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka
paprika
(NG,
Zoldbabfézelék 60 CH, Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
Granatos kocka 60 CH, burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 60 CH, 60 CH, Mustaros stilt M%%’;}a;; SS tiazftlgbg(l)eéﬁ'
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
e 1SN0
Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kidriesu kifli, Liga
Teljes kic’S_rIésn’:’l kifli, Liga tejme’ntegs Olagz petrezselymes, Teljes margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
margarin tejmentes felvagott. Ki = bork Kibrlési 7 ’ml Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna elvagott, Kigyouborka Orlési zsemle paprika

Oldalak 18/ 59
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ste?ﬁfeTiliJe; mg‘;'easr‘fn Tea. Zsemie Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
te'menztesg Cser’r?e e Mai ésfétom (hé;zi) Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
sjzalémi kalifornia?i le°éréha ma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Tizérai e 9y Zdldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka
paprika
(NG,
Zoldbabfézelék 50 CH, Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
Granatos kocka 50 CH, burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 50 CH, 50 CH, Mustaros stilt M%%’;}a;; SS tiazftlgbg(l)eéﬁ'
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
e 1ISIAOID)
Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kidriesu kifli, Liga
Teljes kic’S_rIésn’:’l kifli, Liga tejme’ntegs Olagz petrezselymes, Teljes margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
margarin tejmentes felvagott. Ki = bork Kibrlési 7 ’ml Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna elvagott, Kigyouborka Orlési zsemle paprika

Oldalak 19/ 59
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ste?ﬁfeTiliJe; mg‘;'easr‘fn Tea. Zsemie Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
te'menztesg Cser’r?e e Mai ésfétom (hé;zi) Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
sjzalémi kalifornia?i le°éréha ma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Tizorai P 9y Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka
paprika
(NG,
Zoldbabfézelék 45 CH, Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM , Mustaros siilt tarja, "y
Granatos kocka 45 CH, burgonyamentes, Fétt Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya M%%’;}a;; SS tiazftlgbféeéﬁ’
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs 45 CH 45 CH, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
e 1SN0
Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kidriesu kifli, Liga
Teljes ki6rlési kifli, Liga L . margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
margarin tejmentes f It\;a;met?tt}a(si ! Qlabszrk petrlfig.:,l(-::ly’r'nzes,;;aljes Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna elvagott, Kigyouborka Orlési zsemle paprika

Oldalak 20/ 59
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kibrlésd Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
zsemle, Liga margarin Tea, Zsemle, Li a;nar arin te'mentes, Liga hqar arinte'mentes’ zseml,e Liga margarin
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), 9 Z Igf V4 ) it » H9 Pa 9 i K J’t ' tei t' gG’ 9 K
PP zalami, Kaliforniai Poéréhagyma a\a felvagott, arizsi nometa, gimentes , tepsonka,
Tizérai S . Zoldpaprika Jégcsapretek Kigydéuborka
paprika
(NG,
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, burgonyamentes, Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
Granatos kocka 40 CH, Zoldbabfézelék 40 CH, Zoldséges csirkeragu, 40 CH, Mustaros stilt M%%’;}a;; SS tiazftlgbﬂ)eéﬁ’
Ebéd Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs 40 CH tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
012 1SN0
. e Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kiﬁrlés_ﬁ kifli, Liga
Teljes k|o_rlesg kifli, Liga tejmentes , Olasz petrezselymes, Teljes margarin tejmen'ges . Zsemle, I\_/Iagyaros
margarin tejmentes . . e Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna felvagott, Kigyéuborka kiériésl zsemle paprika
; Quadro Byte Zrt Oldalak 21/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd

szerda

csutortok péntek

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kidrlési

zsemle, Liga margarin Tea, Zsemle,
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi),
szalami, Kaliforniai Poéréhagyma
paprika
Tarhonyaleves
Granatos kocka 35 CH, burgonyamentes,

Zoldbabfézelék 35 CH,
Fétt virsli, Teljes ki6rlési
kenyér

Zsemle, Liga margarin

tejmentes , Olasz
felvagott, Kigyéuborka

Sertésraguleves,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes

Oldalak 22/ 59

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Zoldpaprika

Brokkolikrémleves GM ,
Zoldséges csirkeragu,
Parolt rizs 35 CH

Gombakrém
petrezselymes, Teljes
kiériésl zsemle

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Tea, Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

(O,
Olasz zo6ldségleves GM,
Mustaros csirkemell,
Petrezselymes burgonya

35 CH, Vegyes vagott
savanyusag

101
Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizotté 35 CH

ISICIOC

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ste?ﬁfeTiliJe; mg‘;'easr‘fn Tea. Zsemie Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
te'menztesg Cser’r?e e Mai ésfétom (hé;zi) Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
sjzalémi kalifornia?i le°éréha ma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Tizérai e 9y Zdldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka
paprika
(NG,
Zoldbabfézelék 50 CH, Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
Granatos kocka 50 CH, burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 50 CH, 50 CH, Mustaros stilt M%%’;}a;; SS tiazftlgbg(l)eéﬁ'
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
e 1ISIAOID)
Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kidriesu kifli, Liga
Teljes kic’S_rIésn’:’l kifli, Liga tejme’ntegs Olagz petrezselymes, Teljes margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
margarin tejmentes felvagott. Ki = bork Kibrlési 7 ’ml Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna elvagott, Kigyouborka Orlési zsemle paprika

Oldalak 23/ 59
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

u

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Zsemle,
Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Tarhonyaleves
tojasmentes,
Zoldbabfézelék, Fétt virsli,
Teljes ki6rlési kenyér

Zsemle, Liga margarin

tejmentes , Olasz
felvagott, Kigyéuborka

Sertésraguleves,
Granatos kocka ,
Csemegeuborka

Brokkolikrémleves GM ,
Zoldséges csirkeragu,

Gombakrém
petrezselymes, Teljes
kiériésl zsemle

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes

csutortok péntek
Tea, Teljes kibrlési kifli, Tea, Teljes kibrlési
Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Jégcsapretek Kigyéuborka

(O,
Olasz zo6ldségleves GM,
Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,

Vegyes vagott
savanyusag

6)S

Teljes ki6rlés kifli, Liga

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizottd

margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
paprika

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfo kedd szerda csutortok

péntek

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

Gyumolcstea CM, Teljes
kiérlésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,

Gyumolcstea, Zsemle,
Majpastétom (hazi),

PP szalami, Kaliforniai Poéréhagyma . ? Parizsi Kométa,
Tizorai paprika Zoldpaprika Jégcsapretek
©YW
Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Kgygggﬁilg vses Siutétékkrémleves, Mustaros siilt tarja,
Granatos kocka , . Jasme ... Zoldséges csirkeragu, Petrezselymes burgonya,
Csemegeuborka Z6ldbabfézelek, Fott virsli Parolt rizs Vegyes vagott
Ebéd Teljes kidrlési kenyér savanylisag
012
. Teljes ki6rlés kifli, Liga
; i e e Gombakrém s ’
Teljes ki6rlés kifli, Liga . . . margarin tejmentes ,
margarin tejmentes Fahejas almasalata petrlfig.:,l(-::ly’r'nzes, ;F”es Bécsi felvagott, Pritamin
Uzsonna oriesu zsemie paprika

Quadro Byte Zrt Oldalak 25/ 59

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizottd, Korte

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem

—




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Zala felvagott,

Gyumolcstea, Zsemle,
Majpastétom (hazi),

szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma . 7 Parizsi Kométa, o
paprika Zoldpaprika Jégesapretek Kigydéuborka
N0
Olasz zo6ldségleves GM
Tarhonyaleves hiv. és par.mentes,

Zoldséges csirkeragu,
Satétokkrémleves, Parolt

Sertésraguleves

! . Magyaros karalabéleves,
borsémentes, Granatos 9y

Tonhalas rizottd, Korte

Mustaros siilt tarja,

tojasmentes, Fétt virsli,
Petrezselymes burgonya,

Kukoricaf6zelék, Teljes

kocka , Csemegeuborka kiérlési kenyér nzs Vegyes vagott

savanyusag
OIS
Teljes ki6rlési kifli, Liga Gombakrém Zsemle, Magyaros

Meggyes turmix

petrezselymes, Teljes
ki6rlésli zsemle

margarin tejmentes , Fahéjas almasalata

Lekvar

01,

margarinkrém

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—

Oldalak 26/ 59




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . L kiérlés( kifli, Liga : .
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga rgargarm 'Eejmentes ! margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarin
. : J2 o ala felvagott, O , tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Poéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y
N0
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, tojasmentes, Sutétékkrémleves TM, Mustaros siilt tarja, Magyaros karalabéleves,
Granatos kocka , Z6ldbabfézelék tejmentes,  Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya, Tonhalas rizotté TM,
Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs Vegyes vagott Korte
kenyér savanyusag

IGICE S NGIC

Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kidriesu kifli, Liga

T e ia® | tementes Olasz | penezsehmes, Tefes | oIS SIeneS. | Zseme, agyeros
felvagott, Kigyéuborka kiériésl zsemle paprik’a

Oldalak 27/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin 'Eejmentes ! margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarin
Tizérai szalami, Kaliforniai Poéréhagyma Zazlgléelgaglc();t, Parizsi Kométa, tejmeEFes éu%?)?lf:nka’
paprika pap Jégcsapretek 9y
(NG,
Tarhonyaleves tojas-és Olasz zo6ldségleves GM, Tonhalas rizotté TM
Sertésraguleves, par.mentes, Sut6tdkkrémleves TM, = paradicsomm, Mustaros aradicsommentes ’
Granatos kocka , Z6ldbabfézelék tejmentes,  Zoldséges csirkeragu, st tarja, Petrezselymes Map aros karalébélev'es
Ebéd Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs burgonya, Vegyes vagott 9y Korte ’
kenyér savanyusag
1O16IS
Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM margérink%m
Uzsonna Lekvar kiérlésl zsemle
we
; Quadro Byte Zrt Oldalak 28/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd

szerda csutortok péntek

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

Gyumolcstea, Zsemle,
Majpastétom (hazi),

szalami, Kaliforniai Poéréhagyma
paprika
Sertésraguleves Zoldbabfézelék TM,
fokhagymamentes,
Grandios koka, | Termonyaleves
Csemegeuborka tojasmentes, F6tt virsli,

Teljes ki6rlési kenyér

Fahéjas almasalata

Teljes ki6rlés kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Lekvar

0]S,

Oldalak 29/ 59

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlésa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

N0
Olasz zo6ldségleves GM,

Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizotté TM,

Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sutétékkrémleves TM,
Zoldséges csirkeragu,

Parolt rizs Vegyes vagott Korte
savanyusag
e 1ISIAOID)
Gombakrém

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM

ki6rléslt zsemle

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd

szerda csutortok péntek

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

Gyumolcstea, Zsemle,
Majpastétom (hazi),

szalami, Kaliforniai Poéréhagyma
paprika
Tarhonyaleves
Sertésraguleves GM , tojasmentes,

Kukoricaf6zelék
tejmentes, F6tt virsli,
Teljes ki6rlési kenyér

Fahéjas almasalata

Granatos kocka ,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlés kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Lekvar

0]S,

Oldalak 30/ 59

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlésa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

N0
Olasz zo6ldségleves GM,

Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizotté TM,

Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sutétékkrémleves TM,
Zoldséges csirkeragu,

Parolt rizs Vegyes vagott Korte
savanyusag
e 1ISIAOID)
Gombakrém

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM

ki6rléslt zsemle

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

) Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gylimdlcstea, Zsemle, | . L kidrlesu kifli, Liga - :
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin 'Eejmentes ! margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarin
. : J2 o Zala felvagott, O , tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Poéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y
(NG,
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, tojasmentes, Sutétékkrémleves TM, Mustaros siilt tarja, Magyaros karalabéleves,
Granatos kocka , Z6ldbabfézelék tejmentes,  Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya, Tonhalas rizotté TM,
Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs Vegyes vagott Korte
kenyér savanyusag
e 1ISIAOID)
Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM » viagy
. e margarinkrém
Lekvar kiérlésl zsemle

0]S,

Oldalak 31/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd

szerda csutortok péntek

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

Gyumolcstea, Zsemle,
Majpastétom (hazi),

szalami, Kaliforniai Poéréhagyma
paprika
Tarhonyaleves
Sertésraguleves GM tojasmentes,

Kukoricaf6zelék
tejmentes, Fétt virsli,
Teljes ki6rlési kenyér

Fahéjas almasalata

Granatos kocka ,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlés kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Lekvar

01,

Oldalak 32/ 59

Tea, Teljes kidrlésa kifli,
Liga margarin tejmentes ,

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlésa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

N0
Olasz zo6ldségleves GM,
hdvelyesmentes,

Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizotté TM,

Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sitétokkrémleves TM,
Zodldséges csirkeragu,

Parolt rizs Vegyes vagoit Korte
savanyusag
we SINOIS)
Gombakrém

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM

ki6rlésl zsemle

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kibrlesl o Lime e Uil Gylmolcstea, Teljes o Lixisoo
’ ; A Tea, Teljes kidrlésa kifli, AL Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Liga margarin GyUmolcstea, Zsemle, ; A ki6rlésa kifli, Liga ; :
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin 'Eejmentes ! margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarin
. 2 . Zala felvagott, FA ; tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y

®@

Tarhonyaleves tojas-és Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, par.mentes, Sutétékkrémleves TM, = paradicsomm, Mustaros = Magyaros karalabéleves,
Granatos kocka , Z6ldbabfézelék tejmentes,  Zoldséges csirkeragu, st tarja, Petrezselymes Tonhalas rizotté TM,
Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs burgonya, Vegyes vagott paradicsommentes, Korte
kenyér savanyusag

016

Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM » viagy
. e margarinkrém
Lekvar kiérlésli zsemle

0]S,

Oldalak 33/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

) Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin tejmentes margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarn
. 2 . Zala felvagott, FA ; tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y

N0
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,

Sertésraguleves, ” Sutétokkrémleves, Mustaros siilt tarja, s
Granatos kocka , 76 dbatbc?gig?:;tle-%tt virsli Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya, M.?ggﬁ;&it?;g{fébe}g&f’
Csemegeuborka Telies kié’rlés,ﬁ Kenvér ’ Parolt rizs Vegyes vagott ’
! y savanyusag
012
Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix mar érink%m
Lekvar kiérlésli zsemle 9

0]S,

Oldalak 34/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—“




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlésa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

N0
Olasz zo6ldségleves GM,

paradicsomm, Mustaros
sllt tarja, Petrezselymes

Gyumolcstea, Teljes

ki6rlési zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Csemege szalami,
Kaliforniai paprika

Sertésraguleves,
Granatos kocka ,

Gyumolcstea, Teljes

kiérlésl zsemle, Liga

margarin tejmentes ,
Gépsonka, Kigyouborka

Tonhalas rizotté TM,

paradicsommentes,
Magyaros karalabéleves,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésa kifli, Liga
margarin tejmentes , Zala
felvagott, Zoldpaprika

Sutétékkrémleves TM,
Zoldséges csirkeragu,

Majpastétom (hazi) ,
GyUmolcstea, Zsemle,
Poéréhagyma

Tarhonyaleves tojas-és

par.mentes,
Z6ldbabfézelék tejmentes,

Csemegeuborka Fott virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs burgonya, Vegyes vagott Korte
kenyér savanyusag
10,6
Gombakrém

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Lekvar

0]S,

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM

ki6rléslt zsemle

Fahéjas almasalata

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—
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u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd

szerda csutortok péntek

Tea, Teljes kidrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege

Gyumolcstea, Zsemle,
Majpastétom (hazi),

Tizérai szalami, Kaliforniai Pdéréhagyma
paprika
Tarhonyaleves
Sertésraguleves GM tojasmentes,
Granatos kocka, Kukoricaf6zelék
Ebéd Csemegeuborka tejmentes, Fétt virsli,
Teljes ki6rlési kenyér
Teljes ki6rlés kifli, Liga . .
margarin tejmentes Fahéjas almasalata
Uzsonna

Oldalak 36/ 59

; Quadro Byte Zrt

Liga margarin tejmentes ,

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlésa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

N0
Olasz zo6ldségleves GM,
hdvelyesmentes,

Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,

Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizotté TM,

Tea, Teljes kidrlési kifli,

Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sitétokkrémleves TM,
Zodldséges csirkeragu,

Parolt rizs Vegyes vagott Korte
savanyusag
Ve  BYhVe
Gombakrém Teljes kiérlés kifli, Liga

Zsemle, Magyaros
margarinkrém

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

petrezselymes, Teljes
kiérlesi zsemle

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




3
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin 'Eejmentes ! margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarin
Tizérai szalami, Kaliforniai Poéréhagyma Zazlgléelgaglc();t, Parizsi Kométa, tejmeEFes éu%?)?lf:nka’
paprika pap Jégcsapretek 9y
(NG,
Tarhonyaleves tojas-és Olasz zo6ldségleves GM, Tonhalas rizotté TM
Sertésraguleves, par.mentes, Sut6tdkkrémleves TM, = paradicsomm, Mustaros aradicsommentes ’
Granatos kocka , Z6ldbabfézelék tejmentes,  Zoldséges csirkeragu, st tarja, Petrezselymes Map aros karalébélev'es
Ebéd Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs burgonya, Vegyes vagott 9y Korte ’
kenyér savanyusag
1O16IS
Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM margérink%m
Uzsonna Lekvar kiérlésl zsemle
we
; Quadro Byte Zrt Oldalak 37/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gyumolcstea, Zsemle, . ; . kiérlés( kifli, Liga : -
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga ngrlga]\cglr:/;(gg:fntes ! margarin tejmentes , tzesj;rglneté;'ggg]pasrg:&g]
PP szalami, Kaliforniai Poéréhagyma . A Parizsi Kométa, ) ’
Tizérai paprika Zo6ldpaprika Jégesapretek Kigyéuborka
(NG,
Tarhonyaleves tojas-és Olasz zo6ldségleves GM, Tonhalas rizotté TM
Sertésraguleves GM , par.mentes, Sut6tdkkrémleves TM, = paradicsomm, Mustaros aradicsommentes ’
Granatos kocka , Kukoricafézelék Zoldséges csirkeragu, st tarja, Petrezselymes Map aros karalébélev'es
Ebéd Csemegeuborka tejmentes, F6tt virsli, Parolt rizs burgonya, Vegyes vagott 9y Korte ’
Teljes ki6rlési kenyér savanyusag
1O16IS
; e e Zsemle, Liga margarin Gombakrém
Terleqeas; k;?ir:]etsegnlq(glr:’té_éga tejmentes , Olasz petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM Zsr?]r:leé?{lnak%)éar;:os
Uzsonna 9 J felvagott, Kigyéuborka kiérlésl zsemle 9
; Quadro Byte Zrt Oldalak 38/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
K- —




Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

) Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiorlesd Tea, Teljes kidriésa kifi, ~ oydmolestea, Teljes Tea, Telies kibrlés

zsemle, Liga margarin Gylimdlcstea, Zsemle, | . L kidrlesu kifli, Liga - :
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), Liga margarin 'Eejmentes ! margarin tejmentes , zs.emle, Liga margarin
. : J2 o Zala felvagott, O , tejmentes , Gépsonka,
szalami, Kaliforniai Poéréhagyma Z6ldpaorika Parizsi Kométa, Kiavéuborka
paprika pap Jégcsapretek 9y
(NG,
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, tojasmentes, Sutétékkrémleves TM, Mustaros siilt tarja, Magyaros karalabéleves,
Granatos kocka , Z6ldbabfézelék tejmentes,  Zoldséges csirkeragu,  Petrezselymes burgonya, Tonhalas rizotté TM,
Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs Vegyes vagott Korte
kenyér savanyusag
e 1ISIAOID)
Teljes ki6rlés kifli, Liga Gombakrém Zsemle Maavaros
margarin tejmentes , Fahéjas almasalata petrezselymes, Teljes Meggyes turmix TM » viagy
. e margarinkrém
Lekvar kiérlésl zsemle

0]S,

Oldalak 39/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—“
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ste?ﬁfeTiliJe; mg‘;'easr‘fn Tea. Zsemie Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
te'menztesg Cser’r?e e Mai ésfétom (hé;zi) Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
sjzalémi kalifornia?i le°éréha ma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Tizérai e 9y Zdldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka
paprika
(NG,
Zoldbabfézelék 50 CH, Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
Granatos kocka 50 CH, burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 50 CH, 50 CH, Mustaros stilt M%%’;}a;; SS tiazftlgbg(l)eéﬁ'
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
e 1ISIAOID)
Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kidriesu kifli, Liga
Teljes kic’S_rIésn’:’l kifli, Liga tejme’ntegs Olagz petrezselymes, Teljes margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
margarin tejmentes felvagott. Ki = bork Kibrlési 7 ’ml Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna elvagott, Kigyouborka Orlési zsemle paprika

Oldalak 40/ 59
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési . w1 e . g s . i s
; . Tea, Teljes ki6rlési kifli, = Tea, Teljes ki6rlés kifli, Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin Tea, Zsemle, Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi), 9 Z Igf V4 ) it » H9 Pa 9 i K J’t ' tei t' gG’ 9 K
szalami, Kaliforniai Poéréhagyma a\a felvagott, arizsi nometa, gimentes , tepsonka,
. Zoldpaprika Jégcsapretek Kigydéuborka
paprika
(NG,
Tarhonyaleves Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, burgonyamentes, Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
Granatos kocka 60 CH, Zo6ldbabfézelék 60 CH, Zoldséges csirkeragu, 60 CH, Mustaros sult M%%’;}a;& SS tﬁzﬂ%bgg)eéﬁ’
Csemegeuborka Fétt virsli, Teljes ki6rlési Parolt rizs tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag

ICICE S NOIC
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ste?ﬁfeTiliJe; mg‘;'easr‘fn Tea. Zsemie Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
te'menztesg Cser’r?e e Mai ésfétom (hé;zi) Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
sjzalémi kalifornia?i le°éréha ma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Tizorai P 9y Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka
paprika
(NG,
Zoldbabfézelék 60 CH, Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
Granatos kocka 60 CH, burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 60 CH, 60 CH, Mustaros stilt M%%’;}a;; SS tiazftlgbg(l)eéﬁ'
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
e 1SN0
Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kidriesu kifli, Liga
Teljes kic’S_rIésn’:’l kifli, Liga tejme’ntegs Olagz petrezselymes, Teljes margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
margarin tejmentes felvagott. Ki = bork Kibrlési 7 ’ml Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna elvagott, Kigyouborka Orlési zsemle paprika

Oldalak 42/ 59
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Teljes kidrlési . w1 e . g s . i s
; . Tea, Teljes ki6rlési kifli, = Tea, Teljes ki6rlés kifli, Tea, Teljes kibrlési
zsemle, Liga margarin Tea, Zsemle, Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes zsemle, Liga margarin
tejmentes , Csemege Majpastétom (hazi) 9 Z Ig el % it » H9 P’g K J st ' tei t 9 Gé 9 K
Tizérai szalami ala felvago arizsi Kométa ejmentes , Gépsonka

(NG,
Borsos tokany
epekiméld, Tarkonyos

z6ldségleves epekiméld,
Ebéd Parolt rizs 50 CH

tht virsli, Ham’ls Gulyasleves (epekim.), qukkolllg_rerqleves Kertes;levgs epekim.,
gulyasleves epekim., Paraios-saitos teszta epekim., Zoldfliszeres Natur csirkemell,
Tokfzelék epek. j0s-58) csirkemell, Fétt tészta  Burgonyafézelék epekim.
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Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
ste?ﬁfeTiliJe; mg‘;'easr‘fn Tea. Zsemie Tea, Teljes ki6riésti kifli, Tea, Teljes ki6riésti kifl,  Tea, Telies ki6riési
te'menztesg Cser’r?e e Mai ésfétom (hé;zi) Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  zsemle, Liga margarin
sjzalémi kalifornia?i le°éréha ma ’ Zala felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes , Gépsonka,
Tizérai e 9y Zdldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka
paprika
(NG,
Zoldbabfézelék 50 CH, Olasz zo6ldségleves GM,
Sertésraguleves, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya "y
Granatos kocka 50 CH, burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 50 CH, 50 CH, Mustaros stilt M%%’;}a;; SS tiazftlgbg(l)eéﬁ'
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott
kenyér savanyusag
e 1ISIAOID)
Zsemle, Liga margarin Gombakrém Teljes kidriesu kifli, Liga
Teljes kic’S_rIésn’:’l kifli, Liga tejme’ntegs Olagz petrezselymes, Teljes margarin tejmentes , Zsemle, Magyaros
margarin tejmentes felvagott. Ki = bork Kibrlési 7 ’ml Bécsi felvagott, Pritamin margarinkrém
Uzsonna elvagott, Kigyouborka Orlési zsemle paprika

Oldalak 44/ 59

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




u

hétfo

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd

szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,

Lekvar

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér,

Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Tarhonyaleves GM, Fétt
virsli, Kukoricafézelék

GM, tejmentes,

Gluténmentes kenyér

Fahéjas almasalata

Oldalak

45/ 59

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sutétokkrémleves GM,
TM, Zoldséges
csirkeragu, Parolt rizs

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Jégcsapretek Kigyouborka
Olasz zo6ldségleves GM,
borsém., Mustaros sult Magyaros karfiolleves
tarja, Petrezselymes GM, Tonhalas rizotté TM,
burgonya, Vegyes vagott Korte

Ve Boe

Gluténmentes kenyér,

Meggyes turmix TM Magyaros margarinkrém

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




u

hétfo

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd

szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,

Lekvar

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér,

Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Tarhonyaleves GM, Fétt
virsli, Kukoricaf6zelék

GM, tejmentes,

Gluténmentes kenyér

Fahéjas almasalata

Oldalak

46/ 59

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sutétokkrémleves GM,
TM, Z6ldséges csirkeragu
GM, TM, Parolt rizs

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

@

Olasz zo6ldségleves GM,
hdvelyesmentes,
Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,
Vegyes vagott
savanyusag

Ve e

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrém

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karfiolleves
GM, Tonhalas rizotté TM,
Korte

Meggyes turmix TM

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

csutortok

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Olasz zo6ldségleves GM,

Tarhonyaleves GM, Mustaros siilt tarja,

Zoldbabfézelek GM,
tejmentes, Fétt virsli,
Gluténmentes kenyér

Magyaros karfiolleves
Petrezselymes burgonya, GM, Tonhalas rizotté TM,
Vegyes vagott

savanyusag

e Boe

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrém

Sutétokkrémleves GM,
TM, Zoldséges
csirkeragu, Parolt rizs

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyeér,

Liga margarin tejmentes , Fahéjas almasalata Meggyes turmix TM

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem



u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

@

Olasz zo6ldségleves GM,
zellermentes, Mustaros
sllt tarja, Petrezselymes
burgonya, Vegyes vagott
savanyusag

e Boe

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrém

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Magyaros karfiolleves
GM, zellermentes,
Tonhalas rizotté TM,
Korte

Sertésraguleves zeller,
borsémentes, Granatos
kocka GM,
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,

Lekvar

Tarhonyaleves GM, Fétt
virsli, Kukoricafézelék
GM, tejmentes,
Gluténmentes kenyér

Sutétokkrémleves GM,
TM, Zoldséges
csirkeragu, Parolt rizs

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Fahéjas almasalata Meggyes turmix TM

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—

Oldalak 48/ 59




u

hétfo

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd

szerda

csutortok péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,

@

Lekvar

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér,

Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Tarhonyaleves GM
paradicsommentes,
Zoldbabfézelék GM,

tejmentes, F6tt virsli,
Gluténmentes kenyér

Fahéjas almasalata

Oldalak

49/ 59

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Sutétokkrémleves GM,
TM, Zoldséges
csirkeragu, Parolt rizs

Gombakrém
petrezselymes,
Gluténmentes kenyér

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

@

Olasz zo6ldségleves GM
par.ment., Mustaros sult Magyaros karfiolleves
tarja, Petrezselymes GM, Tonhalas rizotté TM,
burgonya, Vegyes vagott paradicsommentes, Korte
savanyusag

016

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrém

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Meggyes turmix TM

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem
—




u

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

hétfo kedd szerda csutortok

péntek

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

szalami, Kaliforniai

paprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Parizsi
Kométa, Jégcsapretek

@

Olasz zo6ldségleves GM,
Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Majpastétom
(hazi), Péréhagyma

Tarhonyaleves GM,
Zoldbabfézelék GM, Fott
virsli, Gluténmentes

Brokkolikrémleves GM ,
Zoldséges csirkeragu,

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Kigyéuborka

Magyaros karfiolleves
GM, Tonhalas rizottd

Csemegeuborka . Parolt rizs Vegyes vagott
kenyér savanyusag
VYe
Gluténmentes kenyér, Gombakrém Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

Liga margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kigyouborka

Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes petrezselymes,

Gluténmentes kenyér

Oldalak 50/ 59

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrem

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem

—




Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

Quadro Byte Zrt

L—

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tarhonyaleves GM, Olasz zodldségleves GM,
Sertésraguleves GM, burgonyamentes, Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya @ Magyaros karalabéleves
Granatos kocka GM 40 Zoldbabfézelék GM 40 Parolt rizs 40 CH, 40 CH, Mustaros siilt GM, Tonhalas rizotté 40
Ebéd CH, Csemegeuborka CH, Fétt virsli, Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott CH
Gluténmentes kenyér savanyusag

e Boe

Oldalak 51/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem



Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

Quadro Byte Zrt

L—

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Zoldbabfézelék GM 50 Olasz zodldségleves GM,
Sertésraguleves GM, CH, Tarhonyaleves GM, = Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya @ Magyaros karalabéleves
Granatos kocka GM 50 burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 50 CH, 50 CH, Mustaros siilt GM, Tonhalas rizotté 50
Ebéd CH, Csemegeuborka virsli, Gluténmentes Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott CH
kenyér savanyusag

e Boe

Oldalak 52/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem



hétfo

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd

szerda

csutortok péntek

Ebéd

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM 55
CH, Csemegeuborka

Zoldbabfézelék GM 55
CH, Tarhonyaleves GM,
Fétt virsli, Gluténmentes

kenyér

Brokkolikrémleves GM ,
Parolt rizs 55 CH,
Zbldséges csirkeragu

Olasz zodldségleves GM,

Petrezselymes burgonya = Magyaros karalabéleves
55 CH, Mustaros stilt GM, Tonhalas rizotté 55
tarja, Vegyes vagott CH

savanyusag

e Boe

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak 53/ 59



hétfo

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd

szerda

csutortok péntek

Ebéd

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM 80
CH, Csemegeuborka

Zoldbabfézelék GM 80
CH, Tarhonyaleves GM,
Fétt virsli, Gluténmentes

kenyér

Brokkolikrémleves GM ,
Parolt rizs 80 CH,
Zbldséges csirkeragu

Olasz zodldségleves GM,

Mustaros siilt tarja, Magyaros karalabéleves
Petrezselymes burgonya = GM, Tonhalas rizotté 80
80 CH, Vegyes vagott CH
savanyusag

e Boe

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak 54/ 59



Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

Quadro Byte Zrt

L—

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Zoldbabfézelék 50 CH, Olasz zodldségleves GM,
Sertésraguleves, TM, Tarhonyaleves Brokkolikrémleves GM , Petrezselymes burgonya Magyaros karalabéleves,
Granatos kocka 50 CH, burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 50 CH, 50 CH, Mustaros siilt Tonhalas rizotté TM, 50
Ebéd Csemegeuborka virsli, Teljes ki6rlési Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott CH
kenyér savanyusag

ICICE S NOIC

Oldalak 55/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem



- 2020.01.24.

hétfo

Heti étlap 2020.01.20.

kedd

szerda

csutortok

péntek

Ebéd

Sertésraguleves,
Granatos kocka ,
Csemegeuborka

Tarhonyaleves
tojasmentes,
Zo6ldbabfézelék tejmentes,
Fétt virsli, Teljes ki6rlési

kenyér

56/ 59

Zbldséges csirkeragu
kuk,huvely,
Sutétdkkrémleves TM,
Parolt rizs

Olasz zodldségleves GM,
Mustaros siilt tarja,
Petrezselymes burgonya,
Vegyes vagott
savanyusag

Magyaros karalabéleves,
Tonhalas rizotté TM,
Korte

ICICE S NOIC

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak



Ebéd

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tarhonyaleves Olasz zodldségleves GM,
Sertésraguleves, tojasmentes, Zbldséges csirkeragu, Mustaros siilt tarja,

Granatos kocka ,
Csemegeuborka

Zo6ldbabfézelék tejmentes,
Fétt virsli, Teljes ki6rlési

kenyér

Parolt rizs,
Brokkolikrémleves

Magyaros karalabéleves,

Petrezselymes burgonya, Tonhalas rizotté TM

Vegyes vagott
savanyusag

ICICE S NOIC

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak 57/ 59



Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

Quadro Byte Zrt

L—

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Zoldbabfézelék GM 50 Olasz zodldségleves GM,
Sertésraguleves GM, CH, Tarhonyaleves GM, = Brokkolikrémleves GM, Petrezselymes burgonya @ Magyaros karalabéleves
Granatos kocka GM 50 burgonyamentes, Fétt Parolt rizs 50 CH, 50 CH, Mustaros siilt GM, Tonhalas rizotté 50
Ebéd CH, Csemegeuborka virsli, Gluténmentes Zbldséges csirkeragu tarja, Vegyes vagott CH
kenyér savanyusag

e Boe

Oldalak 58/ 59 2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem



hétfo

Heti étlap 2020.01.20. - 2020.01.24.

kedd

szerda csutortok

péntek

Ebéd

Sertésraguleves GM,
Granatos kocka GM,
Csemegeuborka

Tarhonyaleves GM,
Zoldbabf6zelék GM, Fott
virsli, Gluténmentes

kenyér

Olasz zodldségleves GM,

Zbldséges csirkeragu, Mustaros siilt tarja,
Siutétokkrémleves, Parolt Petrezselymes burgonya,
rizs Vegyes vagott
savanyusag

Magyaros karalabéleves
GM, Tonhalas rizotto,
Korte

0)S

2020.01.20. 8:24:07 | QB - Elelem

; Quadro Byte Zrt Oldalak 59/ 59



