_

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, Gé K Parizsi Komét , Zala felvagott, Jé tok
Kigyéuborka , 2epsonka, , Parizsi Koméeta, Kigyouborka égcsaprete
Zoldpaprika Jégcsapretek
(0,
Tarkonyos
zbldségleves, Zellerkrémleves
Vadas Rantott leves , Csirkeraguleves, GM, TM, Brassoi kagg%)é?é?;s (Iigmrti)lf‘él\zvlz irﬁlvlll '
sertéstokany Kelkaposztafézelék Tejberizs rizsitallal, apr.pecsenye Z6ldséges halraéu pvirslivel P
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt Fahéj pir.burg., Vegyes . ) ’ '
tészta vAgott savanylisag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes)

0161010, e
Félbarna kenyér,

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika

Oldalak 1/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, Gé K Parizsi Komét , Zala felvagott, Jé tok
Kigyduborka ,_>epsonka, » Fanzsi rometa, Kigyduborka egesaprete
Zdldpaprika Jégcsapretek
O,
Vadas
sertéstokany O ., Zellerkrémleves
mertes, | Rantotleves | TELOIS A0 Gy Th Brasses | MADA0S  Gombaies oM
Tarkonyos Kelkaposztafézelék ° Fahéj ' apr.pecsenye Z6ldséges halraéu virslivel
zo6ldségleves, Fott , Pulykapoérkolt pir.burg., Vegyes . ) ’ '
tészta vAgott savanylisag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes)

0161010, 6 e ®B W
Félbarna kenyér,

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika

Oldalak 2/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfé kedd

szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési

Gyumolcstea,
Tea, Teljes ki6riésti  Teljes ki6rlési

Tea, Teljes kibrlési

Tea, Félbarna kenyér, Liga

kenyér, Liga

; kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga AN margarin tejmentes
Csetrﬂngn;i;'émi margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes mang:}zralr;etiJ;n%r’:ttes , Soproni felvagott,
Ki géuborka ’ , Gépsonka, , Parizsi Kométa, ’ Ki éubo?ka, Jégcsapretek

9y Zoldpaprika Jégcsapretek 9y

© 10,

Tarkonyos
zoldsegleves, Rantott leves ,
Vadas Kelkaposztafézelék
sertéstokany, Fott PEI kapdrkolt
tészta » Pulykap
(tojasmentes)

%@@@@

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas
margarin tejmentes almasalata
, Méz

0 v W 0,

Zellerkrémleves ,

Brassoi Magyaros Gombaleves GM ,
Csirkeraguleves , a0r pecsenve karalabéleves, Paprikas krumpli
Tejberizs , Fahé;j pr-p Y€ Zéldséges halragu, virslivel,

pir.burg., Vegyes
vagott savanyusag

WO WWoe Vv ©

Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka

Félbarna kenyér,

Liga margarin Teljes ki6rlési -
tejmentes , Olasz Meggyes turmix = zsemle, Paprikas Zsemrglre,aﬁrglkdrltlér:rg]]es
felvagott, Pritamin z06ldségkrém 9

paprika

© © © ©
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hétfé

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

kedd szerda csiitortok

péntek

szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyduborka

©
Vadas
sertéstokany,
Tarkonyos
zOldségleves, Fott

tészta
(tojasmentes)

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga
margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes
, Gépsonka, , Parizsi Kométa,
Zoldpaprika Jégcsapretek

0, © ®Y

Zellerkrémleves ,
Rantott leves , Csirkeraguleves Brassoi
Kelkaposztafézelék  borsémentes, apr.pecsenye
, Pulykapoérkolt Tejberizs , Fahéj = pir.burg., Vegyes
vagott savanyusag

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,
Kigyduborka

©

Magyaros
karalabéleves,
Zbldséges halragu,

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

©

Gombaleves GM ,
Paprikas krumpli
virslivel,

Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka

WO 9 D WWoe Vv ©

Teljes ki6rlési
zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Méz
0,

Félbarna kenyér,
Liga margarin

a:;?::;?ésta tejmentes , Olasz Meggyes turmix
felvagott, Pritamin
paprika
0 10)
Oldalak 4/ 59

Teljes kibrlést
zsemle, Paprikas
z6ldségkrém

0]

Zsemle, Snidlinges
margarinkrém

©

2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, . O , , Zala felvagott, .
Kiqvouborka , Gépsonka, , Parizsi Kométa, Kiqvouborka Jégcsapretek
9y Zoldpaprika Jégcsapretek 9y
C o C O C o
O,
Vadas .
sertéstokany, Rantott leves Zellegl:;zr:é?ves ’ Magyaros Gombaleves GM ,
Téarkonyos . . .. Csirkeraguleves, karalabéleves, Paprikas krumpli
zldségleves, Fét Ke”‘gﬁfig“;ﬂf;’fk Tejberizs , Fahgj =~ 2PrPECSenVe  zgi4séges halragu, virslivel,
tészta » Pulykap v% .ott sgéivangl)’:sé Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes) 9 yusag

610

Telies kidriési Félbarna kenyer,

; . Liga margarin Teljes ki6rlési -
m angS ae rmliéj#ge?wt es allr:r?:se;ésta tejmentes , Olasz Meggyes turmix = zsemle, Paprikas Zsemrglr(;,aﬁrglkdrltlér:rg]]es
Méz felvagott, Pritamin z06ldségkrém
’ paprika

Oldalak 5/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumodlcstea CM, Gyumodlcstea CM,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

c tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
semege szalami, Gé K Parizsi Komét , Zala felvagott, Jé retek
Kigyduborka _2epsonka, » Farizsi ome a, Kigyduborka egcesaprete
Zoldpaprika Jégcsapretek
C O C O C o
© v O Vv © 10,
Vadas .
sertéstokany TM, Rantott leves Tejberizs rizsitallal GZIaIIe_zrrll\(Areénrlae;/Se; Magyaros Gombaleves GM ,
CM, Tarkonyos Kelképosztafé’zeiék CM kakaodval, ar;r peé:senye karalabéleves, Paprikas krumpli
zoldségleves, Fott Pulykaporkolt Csirkeraguleves , pir bljrg Vegyes Zoldséges halragu, virslivel,
tészta ’ Fahéj 4 .ott séivan Usa Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes) vag yusag

%@@@@ wo ©Ve o

Félbarna kenyér, Teljes kidrlési

. ca . : kenyeér, Liga . ca i
Teljes ki6rlési . Liga margarin AN Teljes ki6rlési -
zsemle, Liga allr:r?:seélaésta tejmentes , Olasz margﬁ[(lrr:atejmmeér;tes zsemle, Paprikas Zsemrglre,aﬁglkdrltlér:ﬁ]es
margarin tejmentes felvagott, Pritamin feivégott QI]?’yritamin z6ldségkrém 9
paprika pa;;)rika

© © 0, © 0,
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda

csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér, Tea, Teljes ki6rlési

Liga margarin kenyér, !_iga Tea, Teljes kibrlési
tejmentes margarin tejmentes = kifli, Majpastétom
c o , Gépsonka, (hazi), Péréhagyma
semege szaldmi, Z6ldpaorika
Kigyduborka pap
Vadas
sertéstokany TM,

Rantott leves , Csirkeraguleves ,
Kelkaposztafézelék  Fahéj, Tejberizs
, Pulykapoérkolt rizsitallal CM

16,5

Félbarna kenyér,
Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Pritamin
paprika

© © ©

CM, Tarkonyos
zOldségleves, Fott
tészta
(tojasmentes)

G610 10

Teljes ki6rlési
zsemle, Liga
margarin tejmentes

Teljes ki6rlési
kenyér, Magyaros
margarinkrém

Oldalak 7/ 59

Tea, Teljes ki6rlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,
Kigyduborka

v W 0,

Zellerkrémleves
GM, TM, Brassoi
apr.pecsenye
pir.burg., Vegyes
vagott savanyusag

e BB ©

Teljes ki6rlési

Magyaros
karalabéleves,
Zbldséges halragu,
Parolt rizs

Gombaleves GM ,
Paprikas krumpli
virslivel,
Csemegeuborka

kenyér, Liga . i
margarin tejmentes Teljes klorlgsg Zsemle, Snidlinges
Fokhagymas zsemle, Paprikas margarinkrém
fefvégott, EIJi’):'itamin z0ldségkrém °
paprika

© © ©

2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, Gé K Parizsi Komét , Zala felvagott, Jé tok
Kigyduborka ,_>epsonka, » Fanzsi rometa, Kigyduborka egesaprete
Zoldpaprika Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zbldségleves, . Zellerkrémleves
sertéstokany Kelkaposztafozelek Tejberizs rizsitailal apr.pecsenye Zbldséges halraéu virslivel
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt . ' pir.burg., Vegyes . 4 ’ '
tészta Fahéj vAgott savanylisag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes)

G610 10 16}

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika

Oldalak 8/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

Csetrﬂngn;i;'émi margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes marzgjzralr;etlij;n%r’:ttes , Soproni felvagott,
Ki géuborka ’ , Gépsonka, , Parizsi Kométa, ’ Ki éubo?ka, Jégcsapretek
9y Zoldpaprika Jégcsapretek 9y
C o C O C o
O,
Vadas
sertéstokany . Zellerkrémleves
. . Csirkeraguleves e Magyaros Gombaleves GM ,
tejmentes, Rantott leves , - GM, TM, Brassoi o " .
zo6ldségleves, Fott , Pulykapoérkolt . ' pir.burg., Vegyes . 4 ’ '
tészta Fahéj vAgott savanylisag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes)

G610 10 e

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika

Oldalak 9/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

c tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
semege szaldmi, Gé K Parizsi Kométa , Zala felvagott, Jéacsapretek
Kigyduborka ,_2€psonka, » Fal ’ Kigyduborka gcsap
Zoldpaprika Jégcsapretek
© 10, © ©w © 10,
Tarkonyos
zbldségleves, Zellerkrémleves Zbldséges Gombaleves GM
Vadas Rantott leves,  Tejberizs rizsitallal, GM, TM, Brassoi sertésragu, Paorikas krum “’
sertéstokany Kelkaposztafézelék Csirkeraguleves, apr.pecsenye Magyaros pvirslivel P
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt Fahéj pir.burg., Vegyes karalabéleves, Cseme eul:;orka
tészta vagott savanyusag Parolt rizs, Narancs 9
(tojasmentes)

0161010 @ we © 6

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika

© © © ©
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Gluté-:;?r?éntes Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenvér Liaa Gluténmentes ’ Kenvér Gluténmentes kenyér, Liga kenyér, Liga
maraa riyn té’ m% ntes kenyér, Liga Mai égtét’om kenyér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
L ngemJe ge margarin tejmentes (hézi)llgéréhagyma margarin tejmentes =, Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai " oralami , Gépsonka, ’ , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kl’gyéubo’rka Zdldpaprika Jégcsapretek
sertés:gi%isy GM Zellerkrémleves Magyaros Gombaleves GM
Fétt tészta Kifk’;tggsfgé F;;gzcgl'\gk gf\'/lrk$re?§gr'§‘;es a%':"pfgggﬁ;'e karalabéleves GM,  Paprikas krumpli
i tojasmentes GM, o ' P S Zobldséges halragu, virslivel,
Ebéd Tarkonyos GM, Pulykaporkalt Fahej p’lr.btl:rg., Vegye§ Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
zBldségleves vagott savanyusag
ogaYormYo ! 0 o0 | 0 0
01610, 16,0,
. Gluténmentes
C;gjr’:eg:nﬁintzs Fahéias kenyér, Liga Gluténmentes Gluténmentes
mar ariyn té'mgentes almas ;Iéta margarin tejmentes = Meggyes turmix = kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
Uzsonna 9 Méjz , Olasz felvagott, z6ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
Quadro Byte Zrt Oldalak 11/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tea A . . .
L Gyumolcstea, . Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
(ilgrt]erérrn?_?tzs Gluténmentes Tea, (E(Ieur;[egpentes Gluténmentes kenyér, Liga kenyér, Liga
maraa riyn té’ m% ntes kenyér, Liga Mai égtét’om kenyér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
L 9 Csemje e margarin tejmentes (hézi)Jlgéréha ma margarin tejmentes =, Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai " orali mig , Gépsonka, ’ 9y , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kigyouborka Zdldpaprika Jégcsapretek
Vadas Zellerkrémleves
sertéstokany GM, GM, tejmentes, Magyaros Gombaleves GM

TM, Fétt tészta
3 tojasmentes GM,
Ebéd Tarkonyos
z6ldségleves

0,6

Gluténmentes
kenyér, Liga
margarin tejmentes

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Rantott leves GM,
Kelkaposztafézelék
GM, Pulykaporkolt

Csirkeraguleves
GM, Tejberizs
rizsitallal, Fahéj

Brassoi
apr.pecsenye
pir.burg., Vegyes
vagott savanyusag

e ©

Gluténmentes

karalabéleves GM, Paprikas krumpli
Z6ldséges halragu, virslivel,
Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka

Gluténmentes

kenyér, Liga Gluténmentes

alfr?::;?ésta margarin tejmentes Meggy_creslturmlx kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
, Olasz felvagott, z06ldségkrém margarinkrém
Pritamin paprika
Oldalak 12/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

§ Quadro Byte Zrt

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Gluté-:;?r?éntes Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenvér Liaa Gluténmentes ’ Kenvér Gluténmentes kenyér, Liga kenyér, Liga
maraa riyn té’ m% ntes kenyér, Liga Mai égtét’om kenyér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
L 9 Csemje e margarin tejmentes (hézi)Jlgéréha ma margarin tejmentes =, Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai " orali mig , Gépsonka, ’ 9y , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kigyouborka Zoldpaprika Jégcsapretek
Vadas Zellerkrémleves
sertéstokany GM . . GM, tejmentes, Magyaros Gombaleves GM ,
CM TM, Féitt tészta |, o ion 1o F;;gzcgl'\gk Cé‘&kegg%‘gﬁ‘z’gs Brassoi karalabéleves GM,  Paprikas krumpli
i tojasmentes GM, GM Igul kanarkalt rizsi{allajl Fahéi apr.pecsenye Zobldséges halragu, virslivel,
Ebéd Tarkonyos » Fulykap ’ ) pir.burg., Vegyes Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
z6ldségleves vagott savanyusag
0615 16D
. Gluténmentes
igggg?ﬁggs Fahéjas kenyér, Liga Meggyes turmix Gluténmentes Gluténmentes
Uzsonna = . margarin tejmentes kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
margarlnl\;g?entes almasalata , Olasz felvagott, ™ z06ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

; Quadro Byte Zrt

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
’Tea, Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
Gluténmentes B Tea, . o o
Lo Gluténmentes . Gluténmentes kenyér, Liga kenyér, Liga
kenyér, Liga Lo Gluténmentes o S J=
U kenyeér, Liga . kenyeér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
margarin tejmentes J= kenyér, AN Zala felvagott S i felvagott
. Csemege margarin tejmentes Majpastétom margarin tejmentes , Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai ’ ¢ , Gépsonka, AL , Parizsi Kométa, Kigyouborka Jégcsapretek
szalami, Zoldpaprika (hazi), Poréhagyma Jégcsapretek
Kigyouborka pap gcsap
1) ©WY
Vadas Zellerkrémleves
sertéstokany GM = Rantott leves GM,  Csirkeraguleves GM, tejmentes, Magyaros Gombaleves GM
CM TM, Fétt tészta Pulykaporkdlt, GM, Tejberizs Brassoi karalabéleves GM, Paprikas krumpli
3 tojasmentes GM, Kelkaposztaf6zelék rizsitallal CM apr.pecsenye Zdbldséges halragu, virslivel,
Ebéd Tarkonyos GM kakaoval, Fahéj  pir.burg., Vegyes Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
z6ldségleves vagott savanyusag
OOy | 0 | 0, 0
016151 15 16,2
Gluténmentes Glutepmeptes
Gluté N kenyér, Liga . .
uténmentes Fahéi kenyér, Liga AN Gluténmentes Gluténmentes
PN ahéjas AN margarin tejmentes . g - i
Uzsonna kenyér, Liga almasalata margarin tejmentes Fokhaavmas kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
margarin tejmentes , Olasz felvagott, f I sqoft %y.t . z06ldségkrém margarinkrém
Pritamin paprika elvagott, rrtamin
paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfé kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tea, . N .
Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, Glu’tenr_nentes ’Tea,
o Gluténmentes . Gluténmentes kenyér, Liga Gluténmentes
kenyér, Liga L Gluténmentes Lo AN P
U kenyeér, Liga . kenyeér, Liga margarin tejmentes kenyér, Liga
margarin tejmentes J= kenyér, AN X =
L Csemeaqe margarin tejmentes Mainastétom margarin tejmentes =, Zala felvagott, margarin tejmentes
Tizorai ’ szalémig , Gépsonka, (hézi)JFI)Déréhagyma , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka , Soproni felvagott,
Kigyouborka Zdldpaprika Jégcsapretek Jégcsapretek
Vadas Zellerkrémleves Paprikas krumpli
sertéstokany GM, . . GM, tejmentes, Magyaros o
TM, Ftt tészta Kifk’;tggsfgé o O Cé‘&ke{;%‘gﬁ‘z’gs Brassoi karalabéleves GM, parg’gii';‘g?r']m
3 tojasmentes GM, o o . apr.pecsenye Z6ldséges halragu, "
Ebéd Tarkonyos GM., Pulykaporkolt — rizsitallal, Fahéj pir.burg., Vegyes Pérolt rizs, Narancs G((:)sn;tr)r?elgeveisbgrl\lfa’
zoldségleves vagott savanyusag 9
ogny 0 [ C | C C
0,6, 16,2
. Gluténmentes
igggg?ﬁggs Fahéjas kenyér, Liga Meggyes turmix Gluténmentes Gluténmentes
Uzsonna = . margarin tejmentes kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
margarlnl\;g?entes almasalata , Olasz felvagott, ™ z06ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda

csiitortok péntek szombat

Tea, Rozskenyeér, Tea, Teljes ki6rlési

paprika
©

© ©

§ Quadro Byte Zrt Oldalak 16/ 59

Liua maraarin kenyér, Liga Tea, Teljes kibrlési
t?e'mentgs margarin tejmentes = kifli, Majpastétom
Tizérai Csem]ege szallémi , Gépsonka, (hazi), Péréhagyma
izérai ) 5 ;
Kigyouborka Zoldpaprika
0 0, 0,
Tarkonyos Rantott leves ,
zoldségleves, Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves ,
Vadas Kelkaposztafézelék  Turds csusza 70
sertéstokany CM, diab 70 CH, Teljes CH
Ebéd Fétt tészta 70 CH kiérlésl kenyér
16,6,9)0,0, 16,00
D® -
Félbarna kenyér,
Teljes ki6rlési Teljes ki6rlésl Liga margarin
zsemle, Liga kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz
Uzsonna  Margarin tejmentes  margarinkrém  felvagott, Pritamin

Tea, Teljes ki6rlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,

Kigyéuborka
20,
Zellerkrémleves, Magyaros Gombaleves GM ,

Brassoi
aprépecsenye 70
CH, Vegyes vagott
savanyusag

Wwoe B ©

karalabéleves,
Zobldséges halragu,
Parolt rizs 70 CH

Paprikas krumpli
virslivel 70 CH,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlési

kenyer, Liga Teljes ki6riési o
margarin tejmentes " Zsemle, Snidlinges
Fokhagymas zsemle, Paprikas margarinkrém
feivégott, %?itamin zoldségkrem ?

paprika

© © ©
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda

csiitortok péntek szombat

Tea, Rozskenyeér, Tea, Teljes ki6rlési

paprika
©

© ©

§ Quadro Byte Zrt Oldalak 17/ 59

Liua maraarin kenyér, Liga Tea, Teljes kibrlési
t?e'mentgs margarin tejmentes = kifli, Majpastétom
Tizérai Csem]ege szallémi , Gépsonka, (hazi), Péréhagyma
izérai ) 5 ;
Kigyduborka Zoldpaprika
0, 0, 0,
Tarkonyos Rantott leves ,
zoldségleves, Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves ,
Vadas Kelkaposztafézelék Turds csusza 60
sertéstokany CM, diab 60 CH, Teljes CH
Ebéd Fétt tészta 60 CH kiérlésl kenyér
16,6,9)0,0, 16,00,
D® -
Félbarna kenyér,
Teljes ki6rlési Teljes ki6rlésl Liga margarin
zsemle, Liga kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz
Uzsonna  Margarin tejmentes  margarinkrém  felvagott, Pritamin

Tea, Teljes ki6rlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,

Kigyéuborka
20,
Zellerkrémleves, Magyaros Gombaleves GM ,

Brassoi
aprépecsenye 60

: Zdldséges halragu,
CH, Vegyes vagott “o > >~
savanyusag Parolt rizs 60 CH

Wwoe B ©

karalabéleves, Paprikas krumpli
virslivel 60 CH,

Csemegeuborka

Teljes ki6rlési

kenyer, Liga Teljes ki6riési o
margarin tejmentes " Zsemle, Snidlinges
Fokhagymas zsemle, Paprikas margarinkrém
feivégott, %?itamin zoldségkrem ?

paprika

© © ©

2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem

—-‘




_

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda

csiitortok péntek szombat

Tea, Rozskenyeér, Tea, Teljes ki6rlési

Ebéd Fétt tészta 50 CH ~ ki6rlés kenyér
9)6,2.0.0
o \
02

Teljes ki6rlési
zsemle, Liga
margarin tejmentes

16,00,

Félbarna kenyér,
Teljes ki6rlésl Liga margarin
kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz
margarinkrém felvagott, Pritamin
paprika

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt Oldalak 18/ 59

Liua maraarin kenyér, Liga Tea, Teljes kibrlési
t?e'mentgs margarin tejmentes = kifli, Majpastétom
Tizérai Csem]ege szallémi , Gépsonka, (hazi), Péréhagyma
izorai ) 3 i
Kigyouborka Zoldpaprika
Tarkonyos Rantott leves ,
zoldségleves, Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves ,
Vadas Kelkaposztafézelék  Turds csusza 50
sertéstokany CM, diab 50 CH, Teljes CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,
Kigyduborka

(0,
Zellerkrémleves,

Brassoi
aprépecsenye 50

Magyaros Paprikas krumpli
karaldbéleves, 50 CH,
. Zoldséges halragu, Gombaleves GM ,
CH, Vegyes vagott . ;
savanylsag Parolt rizs 50 CH = Csemegeuborka

16,0}

Teljes ki6rlési

kenyer, Liga Teljes ki6riési o
margarin tejmentes " Zsemle, Snidlinges
Fokhagymas zsemle, Paprikas margarinkrém
feivégott, %?itamin zoldségkrem ?

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

§ Quadro Byte Zrt

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
. Tea, Teljes ki6rlésl Tea, Teljes . Tea, Teljes kibrlési
Tea, Rozskenyer, "o ver Liga  Tea, Teljes kiériésti kiériésti kenyer, o2 Felbama kenyér, Liga
Liga margarin AN Kifli. Mainastét Li . kenyér, Liga AN
tejmentes margarin tejmentes  kifli, Majpastétom Liga margarin margarin tejmentes margarin tejmentes
L. Csemeqe szallémi , Gépsonka, (hazi), Péréhagyma tejmentes , Parizsi Zala felvagott. Soproni felvagott,
Tizorai Ki géuborka ’ Zoldpaprika Kométa, K éubo?ka, Jégcsapretek
9y Jégcsapretek 9y
O,
Tarkonyos . Zellerkrémleves,
zoldségleves, Ejlggyéﬁ\li?jlst, Csirkeraguleves , Brassoi kag%%é?;?/ses %Zr;r?l?givlfrinfgfi '
. Vadgs Kelkaposztafézelék Taros csusza 45 apropecsenye 45 Zoldséges halragu,  virslivel 45 CH,
sertéstokany CM, diab 45 CH CH CH, Vegyes vagott Parolt rizs 45 CH = Csemegeuborka
Ebéd Fétt tészta 45 CH savanyusag
oY oY oY 0 oY oY oY 0 | oY oY 0
10,6,%,0,0, 16,2
D@
Félbarna kenyér, Teljes,klor_lesu
Teljes kisrlési Teljes kisrlésii Liga margarin kenyer, Liga Teljes kibriési
. A ; margarin tejmentes " Zsemle, Snidlinges
zsemle, Liga kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz . zsemle, Paprikas L
. RSP . o , Fokhagymas w0 margarinkrém
Uzsonna  Margarin tejmentes  margarinkrém felvagott, Pritamin felvaqott. Pritamin zoldsegkrém
paprika gpa[:’)rika
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hétfé

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyduborka

0
Fott tészta 40 CH,
Tarkonyos
z6ldségleves,

Vadas
sertéstokany CM

Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlési
kenyér, Liga Tea, Teljes kibrlési kenyeér, Liga
margarin tejmentes = kifli, Majpastétom margarin tejmentes
, Gépsonka, (hazi), Péréhagyma , Parizsi Kométa,
Zoldpaprika Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,
Kigyduborka

0, © v W 0,

Zellerkrémleves,

Pikaporkgn, | Cokeragueves , Brassoi o pBDRE  RAESYE
Kelkaposztafézelék prop ye Zoldséges halragu,  virslivel 40 CH,
diab 40 CH CH CH, Vegyes vagott Parolt rizs 40 CH = Csemegeuborka
savanyusag

0,0)5,0)0, WO Ve B ©
‘.l@ |

0®

Teljes ki6rlési
zsemle, Liga
margarin tejmentes

Félbarna kenyér, Teljes kiorlesd

. - . . kenyér, Liga . -
Teljes ki6rlési !_|ga margarin margari%l tejm%ntes Teljes k|orle_su Zsemle, Snidlinges
kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz . zsemle, Paprikas e
9 . - , Fokhagymas T margarinkrém
margarinkrém felvagott, Pritamin felvagott, Pritamin z6ldségkrém
paprika pa[:’)rika

© © © © ©
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hétfé

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

kedd

szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyduborka

©
Tarkonyos
zbldségleves,
Vadas

sertéstokany CM,
Fott tészta 35 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Gépsonka,
Zoldpaprika

©

Kelkaposztafézelék
diab 35 CH,
Rantott leves ,
Pulykapérkolt

0,0)5,0)0,
‘.l@ |

0®

Teljes ki6rlési
zsemle, Liga
margarin tejmentes

Teljes ki6rlési
kenyér, Magyaros
margarinkrém

Tea, Teljes ki6rlési
Tea, Teljes kibrlési kenyeér, Liga
kifli, Majpastétom margarin tejmentes
(hazi), Péréhagyma , Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,
Kigyduborka

0 v W 0,

Zellerkrémleves,

. o, Magyaros Gombaleves GM ,
(';Elrrc’l)(s?i:as%ilze;%%' a0r6 ngssesr?' e 35 karalabéleves, Paprikas krumpli
CH CS Vpegyes i//égott Zoldséges halragu,  virslivel 35 CH,
savanylsag Parolt rizs 35 CH = Csemegeuborka

WO Yhe B @

Félbarna kenyér, Teljes kiorlesd

. . kenyér, Liga . e
te!_r;wg:ntrz{;rggrlgsz margarin tejmentes zsL?E?eS ggrlﬁigs Zsemle, Snidlinges
Jm R , Fokhagymas mie, Fapr margarinkrém
felvagott, Pritamin felvagott. Pritami z6ldségkrém
aprika elvagott, Pritamin
P paprika

© © © ©
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda

csiitortok péntek szombat

Tea, Rozskenyeér, Tea, Teljes ki6rlési

paprika
©

© ©

§ Quadro Byte Zrt Oldalak 22/ 59

Liua maraarin kenyér, Liga Tea, Teljes kibrlési
t?e'mentgs margarin tejmentes = kifli, Majpastétom
Tizérai Csem]ege szallémi , Gépsonka, (hazi), Péréhagyma
izérai ) 5 ;
Kigyduborka Zoldpaprika
0, 0, 0,
Tarkonyos Rantott leves ,
zoldségleves, Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves ,
Vadas Kelkaposztafézelék  Turds csusza 50
sertéstokany CM, diab 50 CH, Teljes CH
Ebéd Fott tészta 50 CH kiérlésl kenyér
16,6,9)0,0, 16,00
D® -
Félbarna kenyér,
Teljes ki6rlési Teljes ki6rlésl Liga margarin
zsemle, Liga kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz
Uzsonna  Margarin tejmentes  margarinkrém  felvagott, Pritamin

Tea, Teljes ki6rlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,

Kigyéuborka
20,
Zellerkrémleves, Magyaros Gombaleves GM ,

Brassoi
aprépecsenye 50

: Zdldséges halragu,
CH, Vegyes vagott “o > >~
savanyusag Parolt rizs 50 CH

Wwoe B ©

karalabéleves, Paprikas krumpli
50 CH,

Csemegeuborka

Teljes ki6rlési

kenyer, Liga Teljes ki6riési o
margarin tejmentes " Zsemle, Snidlinges
Fokhagymas zsemle, Paprikas margarinkrém
feivégott, %?itamin zoldségkrem ?

paprika

© © ©
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hétfé

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

kedd

szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyduborka

©
Vadas
sertéstokany CM,
Tarkonyos
zOldségleves, Fott

tészta
(tojasmentes)

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Gépsonka,
Zoldpaprika

©

Rantott leves ,
Kelkaposztafézelék
, Pulykapoérkolt

0,019/0,0
'ﬂ@ |

0®

Teljes ki6rlési
zsemle, Liga
margarin tejmentes

©

Teljes ki6rlési
kenyér, Magyaros
margarinkrém

0,

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Teljes ki6rlési
Tea, Teljes kibrlési kenyeér, Liga
kifli, Majpastétom margarin tejmentes
(hazi), Péréhagyma , Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,
Kigyduborka

0 v W 0,

Zellerkrémleves ,

Csirkeraguleves , Brassoi Magyaros Gombaleves GM ,

Tejberizs a0r pecsenve karalabéleves, Paprikas krumpli
cukormentes, . E'p v Y Zoldséges halragu, virslivel,

Fahéj pIr-burg., Vegyes Parolt rizs Csemegeuborka

vagott savanyusag
VoD Ve B ©

Félbarna kenyér, Teljes kidrlési

. : kenyér, Liga . e
Liga margarin AN Teljes ki6rlési -
tejmentes , Olasz margﬁ[(lrr:;g{/mmeér;tes zsemle, Paprikas zSﬁ]rger,aﬁmmes
felvagoetlt, rIi:’kr;amln felvagott, Pritamin z6ldségkrém
pap paprika

© 0, © 0,

Oldalak 23/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem

—-‘




_

hétfé

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyduborka

©
Tarkonyos
zbldségleves,
Vadas
sertéstokany CM,

Fétt tészta
(tojasmentes)

Gyumodlcstea CM, Gyumodlcstea CM,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga
margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes
, Gépsonka, , Parizsi Kométa,
Zoldpaprika Jégcsapretek

|5/0BR0) BVRY © 10,

Zellerkrémleves

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,
Kigyduborka

. Csirkeraguleves , e Magyaros Gombaleves GM ,
Kelia?n:)c:[;tf%ezseiék Tejberizs GQA’rTI\gésBéﬁszm karalabéleves, Paprikas krumpli
PEI kapdrkolt cukormentes, ir Eu? Ve Y s Zoldséges halragu, virslivel,
» Pulykap Fahéj pIr-burg., Vegy Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka

vagott savanyusag

0,019/0,0 W e BB W
'ﬂ@ |

0®

Teljes ki6rlési
zsemle, Liga
margarin tejmentes

©

Félbarna kenyér, Teljes kidrlési

. : kenyér, Liga . e
Fahéjas !_lga margarin margarin tejmentes Teljes k|orle_sg Zsemle, Snidlinges
almasalata tejmentes , Olasz Fokhagymas zsemle, Paprikas margarinkrém
felvagott, Pritamin f I sqott. Pritami z6ldségkrém
aprika elvagott, _ ritamin
P paprika
0, 0, 0, 0,
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

c tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
semege szaldmi, Gé K Parizsi Kométa , Zala felvagott, Jéacsapretek
Kigyduborka ,_2€psonka, » Fal ’ Kigyduborka gcsap
Zoldpaprika Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zbldségleves, Zellerkrémleves Magvaros Paprikas krumpli
Vadas Réntott leves ,  Tejberizs rizsitallal, GM, TM, Brassoi | S92 10° virslivel
sertéstokany Kelkaposztafézelék Csirkeraguleves, apr.pecsenye Z6ldséaes haIra’ u paradicsomm.,
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt Fahéj pir.burg., Vegyes Parolt gzs Narasr;]c7s Gombaleves GM
tészta vagott savanyusag ’ Csemegeuborka
(tojasmentes)

0161010, e
Félbarna kenyér,

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika

Oldalak 25/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem

—-‘




_

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, . O , , Zala felvagott, .
Kiqvouborka , Gépsonka, , Périzsi Kométa, Kiqvouborka Jégcsapretek
9y Zoldpaprika Jégcsapretek 9y
C C C == C C
@
Sertés
. Vad’as . aprépecsenye
sertéstokany TM, . Iy Csirkeraguleves L Magyaros Gombaleves GM ,
. Kelkaposztafézelék piritott 2 g .
fokh., Tarkonyos . fokhagymam., . karalabéleves, Paprikas krumpli
e .. fokh.ment., Rantott A burgonyaval, o A
zoldségleves, Fott Tejberizs rizsitallal, . Zodldséges halragu, virslivel,
tészta leves , Fahéj Zellerkrémleves Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
! Pulykapdrkdlt J GM, TM, Vegyes ' 9
(tojasmentes)

vagott savanyusag
0,6)0[0) e

Félbarna kenyér,

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, Gé K Parizsi Komét , Zala felvagott, Jé tok
Kigyduborka ,_>epsonka, » Fanzsi rometa, Kigyduborka egesaprete
Zoldpaprika Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zbldségleves, . Zellerkrémleves
sertéstokany Kelkaposztafozelek Tejberizs rizsitailal apr.pecsenye Zbldséges halraéu virslivel
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt . ' pir.burg., Vegyes . 4 ’ '
tészta Fahéj vAgott savanylisag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes)

G610 10 e

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, Gé K Parizsi Komét , Zala felvagott, Jé tok
Kigyéuborka , 2epsonka, , Parizsi Koméeta, Kigyouborka égcsaprete
Zoldpaprika Jégcsapretek
(0,
Tarkonyos
zbldségleves, Zellerkrémleves
Vadas Rantott leves , Csirkeraguleves, GM, TM, Brassoi kagg%)é?é?;s (Iigmrti)lf‘él\zvlz irﬁlvlll '
sertéstokany Kelkaposztafézelék Tejberizs rizsitallal, apr.pecsenye Z6ldséges halraéu pvirslivel P
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt Fahéj pir.burg., Vegyes . ) ’ '
tészta vAgott savanylisag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes)

0161010, e
Félbarna kenyér,

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, Gé K Parizsi Komét , Zala felvagott, Jé tok
Kigyduborka ,_>epsonka, » Fanzsi rometa, Kigyduborka egesaprete
Zoldpaprika Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zbldségleves, . Zellerkrémleves
sertéstokany Kelkaposztafozelek Tejberizs rizsitailal apr.pecsenye Zbldséges halraéu virslivel
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt . ' pir.burg., Vegyes . 4 ’ '
tészta Fahéj vAgott savanylisag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes)

G610 10 e

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

c tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
semege szaldmi, Gé K Parizsi Kométa , Zala felvagott, Jéacsapretek
Kigyduborka ,_2€psonka, » Fal ’ Kigyduborka gcsap
Zoldpaprika Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zoldségleves, Zellerkrémleves Magvaros Gombaleves GM ,
Vadas Rantott leves , Csirkeraguleves , GM, TM, Brassoi karalé%)é’zleves Paprikas krumpli
sertéstokany Kelkaposztafézelék Tejberizs rizsitallal, apr.pecsenye Z6ldséaes haIra’ u virslivel
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt Fahéj pir.burg., Vegyes Parolt gzs Narasr]]cé paradicsomm.,
tészta vagott savanyusag ’ Csemegeuborka
(tojasmentes)

0161010, e
Félbarna kenyér,

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika

Oldalak 30/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfé kedd

szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

; Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési

Gyumolcstea,
Tea, Teljes ki6riésti  Teljes ki6rlési

Tea, Teljes kibrlési

Tea, Félbarna kenyér, Liga

kenyér, Liga

; kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga AN margarin tejmentes
Csetrﬂngn;i;'émi margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes mang:}zralr;etiJ;n%r’:ttes , Soproni felvagott,
Ki géuborka ’ , Gépsonka, , Parizsi Kométa, ’ Ki éubo?ka, Jégcsapretek

9y Zoldpaprika Jégcsapretek 9y

© 10,

Tarkonyos
zoldsegleves, Rantott leves ,
Vadas Kelkaposztafézelék
sertéstokany, Fott PEI kapdrkolt
tészta » Pulykap
(tojasmentes)

%@@@@

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas
margarin tejmentes almasalata
, Méz

0 v W 0,

Zellerkrémleves ,

Brassoi Magyaros Gombaleves GM ,
Csirkeraguleves , apr.pecsenye karalabéleves, Paprikas krumpli
Tejberizs , Fahéj ir bljl’ Veaves Zoldséges halragu, virslivel,
pIr-burg., Vegy Parolt rizs Csemegeuborka

vagott savanyusag
WO Ve B ©

Félbarna kenyér,
Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Pritamin
paprika

© © ©

Teljes ki6rlést
zsemle, Paprikas
z6ldségkrém

Meggyes turmix
™

Zsemle, Snidlinges
margarinkrém
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
. Gyumolcstea, Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
T‘E?éf%ésrzzrr‘%er’ Teljes kidriés( Majpastétom  Teljes kibrlésii Liiy';f'?_?;ga Teljes kidriés
tejmentes ken_yér, _L|ga (héz_|) , Tea, T(_eljes ken_yér, ]_lga margarin téjmentes ken_yér, .nga
Csemege szallémi margarin tejmentes k|(:5rllésij kifli, margarin tejme’ntes Zala felvagott margarin tejmfantes
Kigyouborka ’ , Gépsonka, Poéréhagyma , Parizsi Kométa, ’ Kigyéuborka, , Soproni felvagott,
Zoldpaprika Jégcsapretek Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zbldségleves, Zellerkrémleves Magvaros Paprikas krumpli
Vadas Rantott leves , Csirkeraguleves, GM, TM, Brassoi karalé%)é’zleves virslivel
sertéstokany Kelkaposztafézelék Tejberizs rizsitallal, apr.pecsenye Z6ldséaes haIra’ u paradicsomm.,
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt Fahéj pir.burg., Vegyes Pérol? rizs Aln?a7 Gombaleves GM
tészta vagott savanyusag ’ Csemegeuborka
(tojasmentes)

0161010, e
Félbarna kenyér,

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
Csemege szalami, Gé K Parizsi Komét , Zala felvagott, Jé tok
Kigyduborka ,_>epsonka, » Fanzsi rometa, Kigyduborka egesaprete
Zoldpaprika Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zbldségleves, . Zellerkrémleves
sertéstokany Kelkaposztafozelek Tejberizs rizsitailal apr.pecsenye Zbldséges halraéu virslivel
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt . ' pir.burg., Vegyes . 4 ’ '
tészta Fahéj vAgott savanylisag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
(tojasmentes)

G610 10 e

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

c tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
semege szaldmi, Gé K Parizsi Kométa , Zala felvagott, Jéacsapretek
Kigyduborka ,_2€psonka, » Fal ’ Kigyduborka gcsap
Zoldpaprika Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zoldségleves, Zellerkrémleves Magvaros Gombaleves GM ,
Vadas Rantott leves , Csirkeraguleves , GM, TM, Brassoi karalé%)é’zleves Paprikas krumpli
sertéstokany Kelkaposztafézelék Tejberizs rizsitallal, apr.pecsenye Z6ldséaes haIra’ u virslivel
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt Fahéj pir.burg., Vegyes Parolt gzs Narasr]]cé paradicsomm.,
tészta vagott savanyusag ’ Csemegeuborka
(tojasmentes)

0161010, e
Félbarna kenyér,

Teljes ki6rlesi Liga margarin

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas ; Meggyes turmix o Zsemle, Snidlinges
; . N tejmentes , Olasz zsemle, Paprikas L
margarlnl\;g?entes almasalata felvagott, Pritamin ™ zéldségkrém margarinkrém

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésii  Tea, Teljes kiérlési  Teljes kibrlésl
kenyér, Liga kifli, Majpastétom kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

c tejmentes , margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes margarin tejmentes , Soproni felvagott,
semege szaldmi, Gé K Parizsi Kométa , Zala felvagott, Jéacsapretek
Kigyduborka ,_2€psonka, » Fal ’ Kigyduborka gcsap
Zoldpaprika Jégcsapretek
O,
Tarkonyos
zoldségleves, Csirkeraguleves Zellerkrémleves Magvaros Gombaleves GM ,
Vadas Rantott leves | borsémgntes GM, TM, Brasséi karalé%ﬁleves Paprikas krumpli
sertéstokany Kelkaposztafézelék Teiberizs rizsitailal apr.pecsenye Z6ldséaes haIra’ u virslivel
tejmentes, Fott , Pulykapoérkolt ] Fahé: ' pir.burg., Vegyes Parolt gzs Narasr;]c7s paradicsomm.,
tészta J vagott savanyusag ’ Csemegeuborka
(tojasmentes)

G610 10 e

Telies kibrlés  1oeq kiériést Liga margarin

Teljes ki6rlési

marzsaerrirr]\kteé'h;geﬁtes kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz Meggyﬁaturmlx zsemle, Paprikas Zs?nrgLe,aﬁgggrges
9 Méjz margarinkrém felvagott, Pritamin z06ldségkrém 9

paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfé kedd

szerda

csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Gyumolcstea,

Tea, Rozskenyer, ' ropos visriasi

Liga margarin

tejmentes , kenyer, Liga
Csemege szalami .
A ’ , Gépsonka,
Kigyouborka Zéldpaprika
Vadas
sertéstokany TM, Rantott leves ,
Tészta koret, Kelkaposztafézelék
Tarkonyos , Pulykaporkolt

01610IS10

Teljes ki6rlési

zsemle, Liga Fahéjas
margarin tejmentes almasalata
, Méz

Tea, Teljes kibrlési
kifli, Majpastétom

margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes

Tejberizs
rizsitalbdl,
Csirkeraguleves ,

Fahgj

Félbarna kenyér,
Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Pritamin
paprika

Oldalak 36/ 59

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési
kenyér, Liga

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,

, Parizsi Kométa, Kigyouborka

Jégcsapretek
(O,
Zellerkrémleves
GM, TM, Brassoi
apr.pecsenye

pir.burg., Vegyes
vagott savanyusag

16}

Teljes ki6rlési
zsemle, Paprikas
z06ldségkrém

Magyaros Paprikas krumpli
karalabéleves, virslivel,

Zoldséges halragu, Gombaleves GM ,

Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka

Meggyes turmix
™

Zsemle, Snidlinges
margarinkrém

2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
J—
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hétfé

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

kedd

szerda csiitortok péntek szombat

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

§ Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyduborka

©
Tarkonyos
zbldségleves,
Vadas
sertéstokany GM

50 CH, Fétt tészta
GM, 50 CH

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Gépsonka,
Zoldpaprika

©
Rantott leves ,
Pulykaporkalt,
Kelkaposztafézelék
GM diab 50 CH,

Gluténmentes
kenyér

%@@@b

Teljes ki6rlési
zsemle, Liga
margarin tejmentes

©

Teljes ki6rlési
kenyér, Magyaros
margarinkrém

0,

Tea, Teljes ki6rlési
Tea, Teljes kibrlési kenyeér, Liga
kifli, Majpastétom margarin tejmentes
(hazi), Péréhagyma , Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,
Kigyduborka

0 v W 0,

Zellerkrémleves

Caerguees QM Brasso O, Comhaines oM.
Taros csusza GM  aprépecsenye 50 Z51dsé hal ’ P 50 CH P
50 CH CH, Vegyes vagott g’s?tge.s goraéﬁ, c b K
savanylsag arolt rizs semegeuborka

WO WWoe Vv ©

Félbarna kenyér, Teljes kidrlési

. : kenyér, Liga . e
Liga margarin AN Teljes ki6rlési -
tejmentes , Olasz margﬁ[(lrr:;g{/mmeér;tes zsemle, Paprikas zSﬁ]rger,aﬁmmes
felvagoetlt, rIi:’kr;amln felvagott, Pritamin z6ldségkrém
pap paprika

© 0, © 0,
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hétfé

Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

kedd szerda csiitortok péntek

szombat

Tizorai

Ebéd

; Quadro Byte Zrt

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes ,
Csemege szalami,
Kigyduborka

©
Tarkonyos
zbldségleves,
Vadas

sertéstokany CM,
Fott tészta 50 CH

0,0)5,0)0,
'l.l@ |

0®

Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlési
kenyér, Liga Tea, Teljes kibrlési kenyeér, Liga
margarin tejmentes = kifli, Majpastétom margarin tejmentes
, Gépsonka, (hazi), Péréhagyma , Parizsi Kométa,
Zoldpaprika Jégcsapretek

0, 0,

Rantott leves ,

Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves ,
Kelkaposztafézelék Turds csusza 50

diab 50 CH, Teljes CH
kiérlésl kenyér

Tea, Félbarna
kenyér, Liga

, Zala felvagott,
Kigyduborka

B O

Zellerkrémleves,
Brassoi

aprépecsenye 50

CH, Vegyes vagott
savanyusag

Magyaros
karalabéleves,
Zobldséges halragu,
Parolt rizs 60 CH

Oldalak 38/ 59

margarin tejmentes

Tea, Teljes kibrlési

kenyeér, Liga

margarin tejmentes
, Soproni felvagott,

Jégcsapretek

©

Gombaleves GM ,
Paprikas krumpli
virslivel 60 CH,
Csemegeuborka

WO Yhe B @
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda

csiitortok péntek szombat

Tea, Rozskenyeér, Tea, Teljes ki6rlési

paprika
©

© ©

§ Quadro Byte Zrt Oldalak 39/ 59

Liua maraarin kenyér, Liga Tea, Teljes kibrlési
t?e'mentgs margarin tejmentes = kifli, Majpastétom
Tizérai Csem]ege szallémi , Gépsonka, (hazi), Péréhagyma
izérai ) 5 ;
Kigyduborka Zoldpaprika
0, 0, 0,
Tarkonyos Rantott leves ,
zoldségleves, Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves ,
Vadas Kelkaposztafézelék Turds csusza 60
sertéstokany CM, diab 60 CH, Teljes CH
Ebéd Fétt tészta 60 CH kiérlésl kenyér
16,6,9)0,0, 16,00,
D® -
Félbarna kenyér,
Teljes ki6rlési Teljes ki6rlésl Liga margarin
zsemle, Liga kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz
Uzsonna  Margarin tejmentes  margarinkrém  felvagott, Pritamin

Tea, Teljes ki6rlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Parizsi Kométa,
Jégcsapretek

Tea, Teljes kibrlési
kenyeér, Liga
margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Tea, Félbarna
kenyér, Liga
margarin tejmentes
, Zala felvagott,

Kigyéuborka
20,
Zellerkrémleves, Magyaros Gombaleves GM ,

Brassoi
aprépecsenye 60

: Zdldséges halragu,
CH, Vegyes vagott “o > >~
savanyusag Parolt rizs 60 CH

Wwoe B ©

karalabéleves, Paprikas krumpli
virslivel 60 CH,

Csemegeuborka

Teljes ki6rlési

kenyer, Liga Teljes ki6riési o
margarin tejmentes " Zsemle, Snidlinges
Fokhagymas zsemle, Paprikas margarinkrém
feivégott, %?itamin zoldségkrem ?

paprika

© © ©
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

; Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tea, Teljes ki6rlési Tea, Teljes ki6rlési Tea. Félbarna Tea, Teljes kibrlési
Tea, Rozskenyér, kenyér, Liga Tea, Teljes kibrlési kenyeér, Liga ken’ ér Liga kenyeér, Liga
Liga margarin margarin tejmentes = kifli, Majpastétom margarin tejmentes mar ariyn té’m%ntes margarin tejmentes
L. tejmentes , Zala , Gépsonka, (hazi), Péréhagyma , Parizsi Kométa, Zgala ferJé ott Soproni felvagott,
Tizorai felvagott Z4ldpaprika Jégcsapretek ' Kigyéubo?ka, Jégcsapretek
(0,
Zellerkrémleves ; .
Zoldborsopuréleves epek., Sertésragu = Zoldségkrémleves Ham's gulyaslevgs Ma’gy’aros Gomk_)a!eves GM. '
P . A epekim., Rizseshus  karalabéleves, Paprikas krumpli
, Z0ldséges (epekim.), , Sonkas kocka , ) e
i . ,, A epekim., Z6ldséges halragu, 50 CH,
Ebéd csirkeragu, FGtt Brakkolif6ziek Alma Céklasalata Parolt rizs 50 CH =~ Csemegeuborka
tészta 50 CH epek.
C oY O g 0 mu Y ogrn Y o gnY 0 u N C OOy C
Zsemle, Snidlinges
margarinkrém
Uzsonna
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
. Tea, Teljes ki6rlésl Tea, Teljes ki6rlési . Tea, Teljes kibrlési
Ti?’fr?srkz%er’ kenyér, Liga Tea, Teljes kenyér, Liga T(E;’ Z?I?_?rga kenyér, Liga
t?e'mentgs margarin tejmentes kiérlésa kifli, margarin tejmentes mar ariyn té’m%ntes margarin tejmentes
Tizérai Cse m]ege szallémi , Gépsonka, Majpastétom , Parizsi Kométa, Zgala fel vjégott , Soproni felvagott,
iz6rai , " . BRI A X , , X
Kigyouborka Zoldpaprika (hazi), Péréhagyma  Jégcsapretek Kigyouborka Jégcsapretek
N0,
Tarkonyos Rantott leves , Zellerkrémleves,
zoldségleves, Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves , Brassoi kag%%é?;?/ses (Iigmrki)l?z;ivlfr igl\fl '
Vadas Kelkaposztafézelék Turds csusza 50  apropecsenye 50 Z6ldséaes halra, u P 50 CH P
sertéstokany CM, diab 50 CH, Teljes CH CH, Vegyes vagott Péroltgrizs 50 C?H’ Cseme euborka
Ebéd Fétt tészta 50 CH kiérlésl kenyér savanyusag 9
ony 0 oY 0 ogrn Y o gnY 0 u N og0 | OOy C
10,6)%,0)0, 16,0
0,2
Félbarna kenyér, -I;(?r?;él:'cﬂlge:u
Teljes k|or!esu TeIJ’es ki6rlési !_lga margarin margarin tejmentes Teljes kI0r|e.Sl:I Zsemle, Snidlinges
zsemle, Liga kenyér, Magyaros = tejmentes, Olasz Fokhaavmas zsemle, Paprikas maraarinkrém
Uzsonna  Mmargarin tejmentes margarinkrém felvagott, Pritamin feivé ott ?!ritamin z6ldségkrém 9
paprika gpa[:’)rika

Quadro Byte Zrt Oldalak 41/ 59
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tea, R N . .
Gluténmentes C(;IyE[J’molcst’:aa, Tea, Gluténmentes ((EBIyE[J’molcst;aa, Teell(, Glu’tenLr_nentes Teak, Glu’teanentes
kenyeér, Liga uténmentes kenyér uténmentes enyer, Liga enyer, Liga
U kenyeér, Liga SO kenyeér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
margarin tejmentes A Méajpastétom AN Zala felvaqott S i felvagott
. Csemege margarin tejmentes (hézi), Péréhagyma margarin tejmentes , Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai " oralami , Gépsonka, ’ , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kl’gyéubo’rka Zdldpaprika Jégcsapretek
Vadas Zellerkrémleves
sertéstokany GM, Rantott leves GM Csirkeraguleves GM, tejmentes, Magyaros Gombaleves GM
TM, Fétt tészta . ... GM borsémentes, Brassoi karalabéleves GM, Paprikas krumpli
s Kelkaposztafézelék . ~-~~". ~ oy A
3 tojasmentes GM, GM. Pulvkapérkolt Tejberizs rizsitallal, apr.pecsenye Zobldséges halragu, virslivel,
Ebéd Tarkonyos » Fulykap Fahéj pir.burg., Vegyes Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
z6ldségleves vagott savanyusag

06,2 e © D

Gluténmentes Gluténmentes

N . kenyér, Liga . Gluténmentes Gluténmentes
kenyér, Liga Fahéjas AN Meggyes turmix . o - e
Uzsonna = . margarin tejmentes kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
margarlnl\;g?entes almasalata , Olasz felvagott, ™ z6ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
§ Quadro Byte Zrt Oldalak 42/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tea, R N . .
Gluténmentes C(;IyE[J’molcst’:aa, Tea, Gluténmentes ((EBIyE[J’molcst;aa, Teell(, Glu’tenLr_nentes Teak, Glu’teanentes
kenyeér, Liga uténmentes kenyér uténmentes enyer, Liga enyer, Liga
U kenyeér, Liga SO kenyeér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
margarin tejmentes A Méajpastétom AN Zala felvaqott S i felvagott
. Csemege margarin tejmentes (hézi), Péréhagyma margarin tejmentes , Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai " oralami , Gépsonka, ’ , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kl’gyéubo’rka Zdldpaprika Jégcsapretek
Vadas Zellerkrémleves
sertéstokany GM, Rantott leves GM Csirkeraguleves GM, tejmentes, Magyaros Gombaleves GM
TM, Fétt tészta . ... GM borsémentes, Brassoi karalabéleves GM, Paprikas krumpli
s Kelkaposztafézelék . ~-~~". ~ oy A
3 tojasmentes GM, GM. Pulvkapérkolt Tejberizs rizsitallal, apr.pecsenye Zobldséges halragu, virslivel,
Ebéd Tarkonyos » Fulykap Fahéj pir.burg., Vegyes Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
z6ldségleves vagott savanyusag

06,2 e © D

Gluténmentes Gluténmentes

N . kenyér, Liga . Gluténmentes Gluténmentes
kenyér, Liga Fahéjas AN Meggyes turmix . o - e
Uzsonna = . margarin tejmentes kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
margarlnl\;g?entes almasalata , Olasz felvagott, ™ z6ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
§ Quadro Byte Zrt Oldalak 43/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

§ Quadro Byte Zrt

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Gluté-:;?r?éntes Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenvér Liaa Gluténmentes ’ Kenvér Gluténmentes kenyér, Liga kenyér, Liga
maraa riyn té’ m% ntes kenyér, Liga Mai égtét’om kenyér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
L 9 Csemje e margarin tejmentes (hézi)Jlgéréha ma margarin tejmentes =, Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai " orali mig , Gépsonka, ’ 9y , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kigyouborka Zdldpaprika Jégcsapretek
Vadas Zellerkrémleves
sertéstokany GM . . GM, tejmentes, Magyaros Zoldségleves GM,
CM TM, Féitt tészta |, o ion 1o F;;gzcgl'\gk Cé‘&kegg%‘gﬁ‘z’gs Brassoi karalabéleves GM,  Paprikas krumpli
i tojasmentes GM, GM Igul kanarkalt rizsi{allajl Fahéi apr.pecsenye Zobldséges halragu, virslivel,
Ebéd Tarkonyos » Fulykap ’ ) pir.burg., Vegyes Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka
z6ldségleves vagott savanyusag
0615 16D
. Gluténmentes
igggg?ﬁggs Fahéjas kenyér, Liga Meggyes turmix Gluténmentes Gluténmentes
Uzsonna = . margarin tejmentes kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
margarlnl\;g?entes almasalata , Olasz felvagott, ™ z06ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
Oldalak 44/ 59
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

_

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Gluté-:;?r?éntes Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténr_nentes Tea, Gluténmentes
kenvér Liaa Gluténmentes ’ Kenvér Gluténmentes kenyér, Liga kenyér, Liga
margariyn téjm%ntes kenyér, ]_iga Méjpégtét’om kenyér, ]_iga margarin tejmentes margarin' tejmentes
L Csemeaqe margarin tejmentes (hazi), Péréhagyma margarin tejmentes =, Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai " orald mig , Gépsonka, ’ 9y , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kigyéubo’rka Zdldpaprika Jégcsapretek
Tarkonyos Brassoi
z6ldségleves, Csirkeraguleves Gombaleves GM,
Vadas Rantott leves GM, GM borso, ifgﬁfec%eenyees karallz\é/lt?égl)ésgésGM zellermentes,
sertéstokany GM, Kelkaposztafézelék  zellermentes, vg 6tt s%\’/an %ysé Z6ldséges halra u, Paprikas krumpli
Ebéd TM, zellermentes, = GM, Pulykapoérkélt Tejberizs rizsitallal, Bg kkolikré yl 9: Parolt 9 N 9y, virslivel,
Fétt tészta Fahéj rokkolikremieves | Farolt rizs, Narancs Csemegeuborka
tojasmentes GM tejmentes
C | C
©® @
Gluténmentes Gluténmentes
o . kenyér, Liga . Gluténmentes Gluténmentes
kenyér, Liga Fahéjas AN Meggyes turmix . N . o
Uzsonna margariyn tejmgentes almaséléta margarin tejmentes ggyTM kenyér, Paprikds  kenyér, Snidlinges
Méz , Olasz felvagott, z6ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Gluté-:;?r?éntes Gylmolcstea, Tea. Gluténmentes Gylmolcstea,  Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenvér Liaa Gluténmentes ’ Kenvér Gluténmentes kenyér, Liga kenyér, Liga
mar ariyn té’m%ntes kenyér, Liga Mai égtét’om kenyér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
L 9 Csemje e margarin tejmentes (hézi)Jlgéréha ma margarin tejmentes =, Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai ’ szalémig , Gépsonka, ’ 9y , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kigyouborka Zdldpaprika Jégcsapretek
Vadas Zellerkrémleves Z6ldségleves GM
Csl\(/alritl?l\?ltoll(gtr’:};éGsxa Rantott leves GM,  Csirkeraguleves GM’E;g;nS%?tes’ Kar al'\é/lbaéglgsgossGM Paprikas krumpli
tojésm’entes GM Kelkaposztafézelék  GM, Tejberizs apr.pecsenye Z6ldséges halragu’ virslivel
Ebed Tarkonyos GM, Pulykaporkolt  rizsitallal, Fahéj pir.burg., Vegyes Pérolt rizs, Narancs gsaé?ndécse%rggi(’a
zoldségleves vagott savanyusag 9
YY® 16D
. Gluténmentes
igggg?ﬁggs Fahéjas kenyér, Liga Meggyes turmix Gluténmentes Gluténmentes
Uzsonna = . margarin tejmentes kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
margannl\zzjyentes almasalata , Olasz felvagott, ™ z06ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
uadro Byte Zrt ala .11.29. 18:39: - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Gluté-:;?r?éntes Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenvér Liaa Gluténmentes ’ Kenvér Gluténmentes kenyér, Liga kenyér, Liga
maraa riyn té’ m% ntes kenyér, Liga Mai égtét’om kenyér, Liga margarin tejmentes margarin tejmentes
L ngemJe ge margarin tejmentes (hézi)llgéréhagyma margarin tejmentes =, Zala felvagott, , Soproni felvagott,
Tizorai " oralami , Gépsonka, ’ , Parizsi Kométa, Kigyoéuborka Jégcsapretek
Kl’gyéubo’rka Zdldpaprika Jégcsapretek
sertés:gi%isy GM Zellerkrémleves Zoldségleves GM, Gombaleves GM
Fotttészta  Sanott lev F;;gzcgl'\gk gf\'/lrk$re"’.‘§gr'§‘;es f';" Brassol Paprikas krumpli  Paprikas krumpli
. tojasmentes GM, 2 I‘;ul oot e alhé. ’ ir'gu'f Veyes virslivel, virslivel,
Ebéd Tarkonyos » Fulykap ] P it 9., Vegyes Csemegeuborka =~ Csemegeuborka
zBldségleves vagott savanyusag
0,610, D@
. Gluténmentes
C;gjr’:eg:nﬁintzs Fahéias kenyér, Liga Gluténmentes Gluténmentes
mar ariyn té'mgentes almas ;Iéta margarin tejmentes = Meggyes turmix = kenyér, Paprikas  kenyér, Snidlinges
Uzsonna 9 Méjz , Olasz felvagott, z6ldségkrém margarinkrém
’ Pritamin paprika
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tarkonyos .
zoldségleves, Rantott leves GM, Csirkeraguleves Zgﬁrké?g:gies Magyaros Gombaleves GM ,
Vadas Pulykapdrkdlt, Taros csgsza GM, aprépécsenye 40 karalabéleves GM, = Paprikas krumpli
sertéstokany GM  Kelkaposztafézelék 40 CH CH, Vegyes végott Zoldséges halragu,  virslivel 40 CH,

40 CH, Fétt tészta GM 40 CH . .
Ebéd GM. 40 CH savanyusag

@ 60,

Parolt rizs 40 CH = Csemegeuborka
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tarkonyos Rantott leves GM, .
zoldségleves, Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves Zgﬁrké?g:gies Magyaros Gombaleves GM ,
Vadas Kelkaposztafézelék Taros csgsza GM, - écsen e 50 karalabéleves GM, Paprikas krumpli
sertéstokany GM  GM diab 50 CH, 50 CH Cl-pl \?e s ¥/é ott Zoldséges halragu,  virslivel 50 CH,
50 CH, Fétt tészta Gluténmentes ,savgxyuségg Parolt rizs 50 CH = Csemegeuborka

Ebed GM, 50 CH kenyér
@ 16,02
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tarkonyos Gluténmentes .
zoldségleves, kenyér, Rantott Csirkeraguleves Zgﬁrké?g:gies Magyaros Gombaleves GM ,
Vadas leves GM, Taros csusza GM, aprépécsen e 55 karalabéleves GM, Paprikas krumpli
sertéstokany GM Pulykaporkdlt, 55 CH CH. Veaves ¥/é ott Zoldséges halragu,  virslivel 55 CH,
3 55 CH, Fétt tészta Kelkaposztafézelék » vegyes vag Parolt rizs 55 CH = Csemegeuborka
Ebéd GM, 55 CH GM 55 CH savanyusag

@ 60,

; Quadro Byte Zrt Oldalak 50/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem

t—



Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tarkonyos Rantott leves GM, .
zoldségleves, Pulykaporkdlt, Csirkeraguleves Zgﬁrké?g:gies Gombaleves GM Gombaleves GM ,
Vadas Kelkaposztafézelek .. 9 ' . . ' Paprikas krumpli
. . Turos csusza GM  aprépecsenye 80 Zodldséges halragu, S
sertéstokany GM GM 80 CH, 80 CH CH. Veaves vadott Parolt rizs 80 CH virslivel 80 CH,
3 55 CH, Fétt tészta Gluténmentes » vegyes vag Csemegeuborka
Ebéd GM, 80 CH kenyér savanyusag

@ 6L0))

; Quadro Byte Zrt Oldalak 51/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

B1610110)

hétfé kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tarkonyos Rantott leves Zellerkrémleves
zoldségleves, e . e Magyaros Gombaleves GM ,
Pulykaporkolt, Csirkeraguleves, GM, TM, Brassoi o " .
Vadas . a . . karalabéleves, Paprikas krumpli
. . Kelkaposztafézelék Granatos kocka 50 aprépecsenye 50 ...~ ~
Ebéd sertéstokany TM, diab 50 CH, Telies CH CH, Vegyes vagott Zbldséges halragu, 50 CH,
e ” - y y r .
CM, Fétt tészta 50 kiGrlésd kenyér savanylsag Parolt rizs 50 CH = Csemegeuborka

WO Ve Vo W

2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem

I; Quadro Byte Zrt Oldalak 52/ 59 |



Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

060,20, 6

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Tarkonyos

zbldségleves, Zellerkrémleves

Vadas Rantott leves , Csirkeraguleves, GM, TM, Brassoi kag%?)%?é?/ses %Zmr?fgivﬁ irﬁwlll ’
sertéstokany Kelkaposztafézelék Tejberizs rizsitallal, apr.pecsenye Z6ldséges halraéu pvirslivel P

Ebéd tejmentes, Fétt , Pulykaporkdlt Fahéj pir.burg., Vegyes . 7 ’ !

teszta vagott savanylsag Parolt rizs, Narancs Csemegeuborka

(tojasmentes)

e BB ©

2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Zoldségleves GM, Gombaleves GM ,
Paprikas krumpli Paprikas krumpli
3 virslivel, virslivel,
Ebed Csemegeuborka = Csemegeuborka

Tea,
Gluténmentes
o kenyér, Liga
Tizérai margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Gluténmentes

Uzsonna kenyér, Snidlir)ges
margarinkrém
| ; Quadro Byte Zrt Oldalak 54/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem



Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Magyaros Gombaleves GM ,
karalabéleves, Paprikas krumpli
3 Zbldséges halragu, virslivel,
Ebed Parolt rizs Csemegeuborka
() [, | ()
Tea, Teljes

ki6rlési kenyér,
Liga margarin
P tejmentes , Soproni
Tizérai felvagott,
Jégcsapretek

Zsemle, Snidlinges
margarinkrém
Uzsonna
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Zodldségleves, Gombaleves GM ,
Paprikas krumpli Paprikas krumpli
i virslivel, virslivel,
Ebéd Csemegeuborka =~ Csemegeuborka
L) L]
Tea, Teljes

ki6rlési kenyér,
Liga margarin
P tejmentes , Soproni
Tizérai felvagott,
Jégcsapretek

Zsemle, Snidlinges
margarinkrém

Uzsonna C
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Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Zodldségleves, Gombaleves GM ,
Paprikas krumpli Paprikas krumpli
i virslivel, virslivel,
Ebéd Csemegeuborka =~ Csemegeuborka

Q Quadro Byte Zrt Oldalak 57/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem




Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat
Zodldségleves, Gombaleves GM ,
Paprikas krumpli Paprikas krumpli
i virslivel 50 CH, virslivel 50 CH,
Ebéd Csemegeuborka =~ Csemegeuborka

Q Quadro Byte Zrt Oldalak 58/ 59 2019.11.29. 18:39:00 | QB - Elelem




Heti étlap 2019.12.02. - 2019.12.08.

hétfo kedd szerda csiitortok péntek szombat

Zoldségleves GM, Gombaleves GM ,
Paprikas krumpli Paprikas krumpli
3 virslivel, virslivel,
Ebed Csemegeuborka = Csemegeuborka

Tea,
Gluténmentes
o kenyér, Liga
Tizérai margarin tejmentes
, Soproni felvagott,
Jégcsapretek

Gluténmentes
Uzsonna kenyér, Snidlinges
margarinkrém

Az étlapvaltozas jogat fenntart juk!
Jo étvagyat kivdnuk!

Balogh Lilla

dietetikus
Gaspar Timea Balla Marton
dietetikus dietetikus
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