GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes ,

Olasz felvagott,

Tea, Teljes kidrlési kifli,

Tonhal, Salatalevél

Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea, Teljes

ki6rlés kenyér, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
(NG
|
Alféldi qulvasleves Rantott leves , Paradicsomleves, Sertésraquleves Almaleves tejmentes,
(00010) Képosgzt éys kocka ’ Parajf(jzlt_aléllf tejmentes, Dubarry csirkemell TM, Tejberizs rigzsitalbé,l Gorog csirkgmell csikok,
Tej- toj- és (tojasmentes) Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur, Kakabs szorat ’ Hagymas tortburgonya,
ol még ent Ebéd J kenyér Kérte Uborkasalata
S 6510, 1610, 16))
Zsemle Telis Kiorésti zsemie, 2 S RENCE, 99
76l dségpa’st,étom Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi), Soproni felvagott '
Uzsonna Porehagyma Pritamin paprika

0]
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Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes ,
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Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea, Teljes

ki6rlés kenyér, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
(NG,
|
Alféldi gulyasleves Rantott leves , Paradicsomleves, Sertésraguleves Almaleves tejmentes,
- ; ’ Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM, RN Gorog csirkemell csikok,
(00011) Ka(fgzgﬁzrlﬁzg;a Pulykaporkélt, Félbarna ~ Petrezselymes bulgur, Tej?éré%;'zssz'gi;btd ’ Hagymas tértburgonya,
Tejmentes Ebed ) kenyér Korte Uborkasalata
6510, 1610, 16))
. e Félbarna kenyér, Liga
e Teljes ki6rlést zsemle, o
Zoldszeggr?ﬁ;etom, Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi), mg;%?ggi tfeejlr\r)gggfts '
Uzsonna Porehagyma Pritamin paprika
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Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

1 e
Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga

Teljes ki6rlésa kifli, Liga

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga . e ki6rlés kenyér, Liga Y
S Tea, Teljes kidrlési kifli, L margarin tejmentes ,
margarin tejmentes Tonhal, Salatalevél maé%igrf;?\],rggggf Sy Parizsi Kométa, margarin tejmentes , Tej
’ Kigyouborka

oo Olasz felvagott,
Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika
(N0,
Gorog csirkemell csikok,

Almaleves, Hagymas

Paradicsomleves ,

Rantott leves ,
Sertésraguleves,

A}ggldésgzlig:iloegf: ’ Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell,
P Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur,  Tejberizs , Kakaods szérat tértburgonya,
2 Korte Uborkasalata

(00012) S

Tojasmentes Ebéd (tojasmentes) kenyér
1GIOIOBAMEIOLO),
Félbarna kenyér, Liga

el ys e s Teljes ki6rlést zsemle, A
Zoldsegpaststom, Puding Alma-gérgdinnye salata  Majpastétom (hazi), T o foagot.
Porehagyma Pritamin paprika
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Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

1 e
Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga

Teljes ki6rlésa kifli, Liga

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga . e ki6rlés kenyér, Liga Y
S Tea, Teljes kidrlési kifli, L margarin tejmentes ,
margarin tejmentes Tonhal, Salatalevél maé%igrf;?\],rggggf Sy Parizsi Kométa, margarin tejmentes , Tej
’ Kigyouborka

o Olasz felvagott,
Tizorai Lilahagyma Zdldpaprika
®» O ®W 0)0),

Alfoldi gulyasleves , R'gnto’tt Ie\_/es ’ Paradicsomleves , Sertésraguleves Almaleves, Gprog
. ? Parajfézelék tejmentes, . ) A csirkemell csikok,
Kaposztas kocka e ] Dubarry csirkemell, borsémentes, Tejberizs , P
Pulykapdrkolt, Félbarna . K Hagymas tortburgonya,
’ Petrezselymes bulgur Kakads szorat Uborkasalata

(00013)
Toj.-,mogy.,és Ebéd (tojasmentes) kenyér
szojament.
" P DD
Félbarna kenyér, Liga

el ys e s Teljes ki6rlést zsemle, A
Zoldsegpaststom, Puding Alma-gérgdinnye salata  Majpastétom (hazi), T o foagot.
Porehagyma Pritamin paprika
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Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

1 e
Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga

Teljes ki6rlésa kifli, Liga

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga . e ki6rlés kenyér, Liga Y
S Tea, Teljes kidrlési kifli, L margarin tejmentes ,
margarin tejmentes Tonhal, Salatalevél maé%igrf;?\],rggggf Sy Parizsi Kométa, margarin tejmentes , Tej
’ Kigyouborka

oo Olasz felvagott,
Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika
(N0,
Gorog csirkemell csikok,

Alféldi gulyasleves Rantott leves , .
Parajfézelék tejmentes, guaggﬂlcigmiﬁ:”’ Sertésraguleves, Almaleves, Hagymas
y ! Tejberizs , Kakaos szorat tértburgonya,
Uborkasalata

(00014) Tojas- paradicsommentes,
Kaposztas kocka Pulykapokrlégl)’;élr:elbarna Petrezselymes bulgur

b ,és Ebéd (tojasmentes)
ananmentes = = — —o =
DOV  DVO

. e Félbarna kenyér, Liga

Zo6ldségpastétom, : T . Teljgs ’klorlesu zSe ’T"e’ margarin tejmentes ,
Puding Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi), Soproni felvagott
Porehagyma Pritamin paprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

1 ___________________________________1 _________________________|
Gyumolcstea CM,

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Rizstej, Teljes kibrlési
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , kifli, Liga margarin
Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, tejmentes
Zoldpaprika Kigyouborka

ICIOB CICIONCIOBINGIO \

Magyaros gombaleves,

Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry = Tejbedara rizstejbél CM
L. Kaposztas kocka CM, Parajfézelék tejmentes, csirkemeli ™ Sertésraquleves Kakac’)é Gordg csirkemell csikok,
(00015) Tej-és Alféldi gulyasleves Pulykapdrkolt, Félbarna [ - o0 - O our sgzérat CM Hagymas tértburgonya,
cukormentes Ebéd kenyér y g Uborkasalata CM
1610 1610 DPW DY
. N Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Teljes kicest kil p\ o oo salata Mamdstblom (Zhséezq;le’ margarin tejmentes,,
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém gorog y Jpas’ ’ Soproni felvagott,
Porehagyma Zsldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kidrlési Tea, Rozskenyér, Liga Rizstei Telies kirlésii
margarin tejmentes , Tea, Teljes ki6rlésii kifli, kenyér, Liga margarin margarin tejmentes , Kifli JI:i aJm argarin
Olasz felvagott, Tonhal, Salatalevél tejmentes , Bécsi Parizsi Kométa, ' t egm ent eg
Tizorai Lilahagyma felvagott, Zoldpaprika Kigyéuborka !

®@

Rantott leves ,

Z6ldségleves, Dubarry | Tejbedara rizstejbsl CM, | agyaros gombaleves,

(00016) Kéaposztas kocka CM, Parajfézelék tejmentes, csirkemell TM Sertésra . Gordg csirkemell csikok,
. 5ldi 4 e 5 ) guleves, Kakaos s
Tejmentes, ) Alféldi gulyasleves Pulykapdrkolt, Félbarna . Hagymas tortburgonya,
frul(Jtézszegén Ebéd kenyér Petrezselymes bulgur szorat CM Uborkasalata CM

’ 610, |GIOBO.CIOBNG0

Liga margarin tejmentes ,
Didkcsemege,

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Zoldpaprika

Teljes ki6rlési zsemle,
Majpastétom (hazi),
Poéréhagyma

Zsemle,

Z6ldségpastétom Puding rizsitalbél CM

Uzsonna Kigyouborka

Ve




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tizorai
(00017) Tej,
szdja, ol.mag Ebéd
mentes
Uzsonna

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes ,

Olasz felvagott,
Lilahagyma

Alféldi gulyasleves ,

Kaposztas kocka
(tojasmentes)

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

®@

Rantott leves , Paradicsomleves,
Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM,
Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur,

kenyér Korte

Almaleves tejmentes,
Gordg csirkemell csikok,
Hagymas tortburgonya,
Uborkasalata

Sertésraguleves GM
borsémentes, Tejberizs
rizsitalbdl , Kakads szorat

16]0, |GIOBG,

Zsemle,
Z06ldségpastétom

0]

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Teljes ki6rlést zsemle,
Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea,

Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga
Rozskenyér, Liga . e kiérlésl kenyér, Liga A X Rizstej, Teljes kibrlési
margarin tejmentes , Tea, Teljes qurlesu !('ﬂ' margarin tejmentes , margarin tejmentes , kifli, Liga margarin
Tonhal, Salatalevél Parizsi Kométa ;
Tizérai Olasz felvagott, ’ Bécsi felvagott, Kiavouborka ’ tejmentes
Lilahagyma Zoldpaprika 9y
(NG
|
- . Rantott leves , Paradicsomleves, . Almaleves tejmentes,
(00018) Alféldi gulyasleves Paraifézelék tei ; Sertésraguleves s . .
. - . ) ; . jfé6zelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM, g o Gorog csirkemell csikok,
Tej-,széja-,hi (sertes()t,o[;aspr)ﬁgrzltgz)kocka Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur, Eg;istZWaTn;[(e:I;;—ées{bszgert Hagymas tortburgonya,
velyes és Ebéd ) kenyér Kérte ’ Uborkasalata
610 o0 ®
Zsermle Telies Kiorest zsemle, TR ENCE, 97
IR Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi), ) . '
Zoldségpastétom P6réh Soproni felvagott,
Uzsonna orehagyma

Pritamin paprika
1010)C




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tizorai
(00019) Tej-
és halmentes Ebéd
Uzsonna

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes ,

Olasz felvagott,
Lilahagyma

Alféldi gulyasleves ,

Kaposztas kocka
(tojasmentes)

Liga margarin tejmentes ,

Gyumolcstea, Teljes

ki6rlés kenyér, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,

Tea, Teljes kidrlés kifli, Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,

Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin

Csemege szalami :
9 ’ tejmentes

Jégsalata Zéldpaprika Kigyouborka
(NG
|
Rantott leves , Paradicsomleves, S . Almaleves tejmentes,

Tejberizs rizsitalbdl ,
Sertésraguleves, Kakaos
szorat

Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM,
Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur,
kenyér Korte

Gordg csirkemell csikok,
Hagymas tortburgonya,
Uborkasalata

16]0, |GIOBG,

Z06ldségpastétom,

Zsemle

0]

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Teljes ki6rlést zsemle,
Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea, Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes
Gluténmentes kenyér, Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér, ken é’r Lioa maraarin Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes , kenyér, Tonhal, Liga margarin tejmentes , tejyméntegs Périgzsi Liga margarin tejmentes ,
oo Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, . o Tej
Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Kométa, Kigyouborka
®
I — |
Rantott leves GM, Paradicsomleves GM, Sertésraquleves GM Almaleves GM, Gorog
Alféldi gulyasleves GM, Parajf6zelék GM, Dubarry csirkemell GM, Te'berizgrizsitalbél ’ csirkemell csikok,
(00020) Kaposztas kocka GM Pulykaporkolt, Petrezselymes koles, JKakaés sz6rat ’ Hagymas tortburgonya,
Gluténmentes Ebéd Gluténmentes kenyér Korte Uborkasalata
165 1610, 165 OIS,
. . Gluténmentes kenyér
. . Gluténmentes kenyér, . L '
Gluténmentes kenyér, Puding rizsitalbsl  Alma-gérogdinnye salata  Majpastétom (hazi), 93 margarin tementes,
Zoldségpastétom Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna 9y Pritamin paprika

0)S




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea, Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes
Gluténmentes kenyér, Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér, ken é’r Lioa maraarin Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes , kenyér, Tonhal, Liga margarin tejmentes , tejyméntegs Périgzsi Liga margarin tejmentes ,
oo Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, . o Rizstej
Tizérai LiIahagyr%a 751 dpaprigka Kométa, Kigybuborka !
®
| |
Parajfézelék GM, TM, Paradicsomleves GM, . Almaleves GM tejmentes,
(00021) Alfldi gulyasleves GM,  Rantott leves GM, Dubarry csirkemell GM, |~ Sortesraguleves OW. G144 csirkemell csikok,
Glut,tej,toj,sze Kaposztas kocka GM Pulykapérkadlt, TM, Petrezselymes kéles, JKakaés ororat | Hagymas tértburgonya,
z,mogy,mézm Ebéd Gluténmentes kenyér Korte Uborkasalata

1615, 165, 6

Gluténmentes kenyér,
Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom
Uzsonna

0)S




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea, Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes
Gluténmentes kenyér, Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér, ken é’r Lioa maraarin Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes , kenyér, Tonhal, Liga margarin tejmentes , tejyméntegs Périgzsi Liga margarin tejmentes ,
oo Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, . o Rizstej
Tizérai LiIahagyr%a 751 dpaprigka Kométa, Kigybuborka !
®
| 1 — |
Rantott leves GM . Alma krémleves GM
v Paradicsomleves GM . ) .
- . Pulykapérkolt, . ' Sertésraguleves GM, tejmentes, Goérdg
(00022) Aol gulyasleves S Parajfizelek Gh,  Dybary osikemell OW, - gonerizs rizsitalbol csirkemell csikok,
Glutén- és Ebéd P tejmentes, Gluténmentes ’ K6r¥e ’ Kakads szorat Hagymas tértburgonya,
tejmentes kenyér Uborkasalata
| |
. ) Gluténmentes kenyér _Gluténmer_ltes kenyer,
Gl;ﬁggnéentgztgteg%er, Puding rizsitalbdl Alma-gordgdinnye salata Majpastétom (hazi), ngasrga;(g)ﬁin%t\(/agmgtrt\tes '
Uzsonna 9p Poéréhagyma b gott,

Pritamin paprika

6,




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM,
Gluténmentes kenyér, Gyumolcstea CM, Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes,  Gluténmentes kenyér,  Liga margarin tejmentes, Liga margarin tejmentes, Liga margarin tejmentes ,
Tizérai Olasz felvagott, Tonhal, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, Rizstej
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
1) ®® 1) ©®
|
Rgﬁ;&;géﬁjﬁ“ﬂ’ Zéldsegleves, Dubarry Sgrté_srag_ule_ves GM, Atlgj\r?]‘le(rl;?ergleé%sré(gM
(00023) Alfoldi gulyasleves , Parajfézelék GM csirkemell GM, TM, Tejberizs rizsitallal CM csirkemell,csikok
Glutén-, tej-, Ebéd Kaposztas kocka GM, CM tejmentes, Gluténmentes Petrezse&)g:ltgs koles, kakaoval, Kakaos szorat Hagymas tértburgonya,
cukormentes kenyér Uborkasalata CM
1 — |
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér,
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér, e . P . ' Liga margarin tejmentes ,
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém Alma-gorogdinnye salata Majlr;a’st’er’:om (hazi), Soproni felvagott,
Uzsonna orehagyma

Pritamin paprika

6,




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin Tea, Gluténmentes k;i/aérGt?ggnrr:aergfr?n k;-neyaérelltijg;(;nrrr?aergtaer?n Gluténmentes kenyér,
. kenyér, Tonhal, = P N A TOmIbs sajtkrém, Pritamin
. tej’mentes. , Olasz Salatalevél tej’mentes", Becs[ temente§ , Rar|23| paprika
Tizérai felvagott, Lilahagyma felvagott, Zoldpaprika Kométa, Kigyéuborka
®
- . . Zbldségleves GM, Csurgatott tojasleves Gombaleves GM , Goérog
(00024) (bu'ro\glf)?:s/;?nu)lyﬁzlsgszstés Rgﬂﬁ;&;%ﬁ%ﬁm Dubarry csirkemell GM, GM, Sertéssiilt, Parolt csirkemell csikok,
’ en D ' Petrezselymes kdles 40  vegyes zOldkéret 40 CH, Hagymas toértburgonya 40
Gluténmentes Ebéd kocka GM, 40 CH Parajf6zelék GM 40 CH

diab. 40 g CH

Parolt rizs 40 CH CH, Uborkasalata CM
@ @. 0)6) @

Gluténmentes kenyér,

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér,
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér,  Liga margarin tejmentes , Majpastétom (hazi) Liga margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Snidlinges margarinkrém Diakcsemege, J%, “h ’ Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka orehagyma

Pritamin paprika
©'&




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tea, Gluténmentes Tea. Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér

kenyér, Liga margarin T kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin . o D
4 kenyér, Tonhal, . oy ; o Tomlés sajtkrém, Pritamin

. tej’mentes. , Olasz Salatalevél tej’mentes", Becs[ temente§ , Rar|23| paprika
Tizérai felvagott, Lilahagyma felvagott, Zoldpaprika Kométa, Kigyéuborka
®
Alf6ldi qulvasleves Rantott leves GM, Zbldségleves GM, Csurgatott tojasleves Gombaleves GM , Goérog
(burgon a?n)yKé os7tas Pulykaporkolt, Dubarry csirkemell GM, GM, Parolt vegyes csirkemell csikok,

(90025) Eoclza GI\,/I 50pCH Parajf6zelék GM 50 CH, Petrezselymes kéles 50 = zoldkoret 50 CH, Parolt Hagymas toértburgonya 50

Gluténmentes Ebéd Gluténmentes kenyér rizs 50 CH, Sertéssiilt CH, Uborkasalata CM

diab.50gCH @ ®' '® @

Gluténmentes kenyér,

Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyer,

Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér,  Liga margarin tejmentes , Majpastétom (hazi) Liga margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Snidlinges margarinkrém Diakcsemege, Jle’éréha ma ’ Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka 9y Pritamin paprika

6,




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tea, Gluténmentes Tea. Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér

kenyér, Liga margarin T kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin . o D
tejmentes , Olasz kegy;?;};'lg\r;glal, tejmentes , Bécsi tejmentes , Parizsi TomiGs Sajg(rﬁkmé Pritamin

Tizorai felvagott, Lilahagyma felvagott, Zoldpaprika Kométa, Kigyéuborka pap
®
Alf6ldi qulvasleves Rantott leves GM, Zbldségleves GM, Csurgatott tojasleves Gombaleves GM , Goérog
(burgon a?n)yKé os7tas Pulykaporkolt, Dubarry csirkemell GM, GM, Parolt vegyes csirkemell csikok,

(90026) l?ockya GI\;I 5&? CH Parajf6zelék GM 55 CH, Petrezselymes kbles 55 = zoldkoret 55 CH, Parolt Hagymas toértburgonya 55

Gluténmentes Ebéd : Gluténmentes kenyér rizs 55 CH, Sertéssiilt CH, Uborkasalata CM

diab.55gCH @ ®' '® @

Gluténmentes kenyér,

Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyer,

Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér,  Liga margarin tejmentes , Majpastétom (hazi) Liga margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Snidlinges margarinkrém Diakcsemege, Jle’éréha ma ’ Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka 9y Pritamin paprika

6,




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin Tea, Gluténmentes k;i/aérGt?ggnrr:aergfr?n k;-neyaérelltijg;(;nrrr?aergtaer?n Gluténmentes kenyer,

tejmentes , Olasz kegy;?;};'lg\r;glal, tejmentes , Bécsi tejmentes , Parizsi TomiGs Sajg(rﬁkmé Pritamin
Tizorai felvagott, Lilahagyma felvagott, Zoldpaprika Kométa, Kigyéuborka pap
®
Alf6ldi qulvasleves Rantott leves GM, Zbldségleves GM, Csurgatott tojasleves Gombaleves GM , Goérog
(burgon a?n)yKé os7tas Pulykaporkolt, Petrezselymes kdles 80 GM, Sertéssiilt, Parolt csirkemell csikok,

(90027) l?ockya GI\;I 80p CH Parajfézelék GM 80 CH, CH, Dubarry csirkemell  vegyes zoéldkdret 80 CH, Hagymas tortburgonya 80

Gluténmentes Ebéd : Gluténmentes kenyér Parolt rizs 80 CH CH, Uborkasalata CM

diab.80gCH

6 D0 OB B

|
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenvér Gluténmentes kenyér,
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér,  Liga margarin tejmentes , Mainastétomn (héz}i/) Liga margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Snidlinges margarinkrém Diakcsemege, J%, “h ’ Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka orehagyma

Pritamin paprika
©'&




Tizorai
(00028)
Glutén-, tej-, Ebéd
fruktézszegén
y
Uzsonna

Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

I . EEE———
Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz tejmentes , Bécsi
felvagott, Lilahagyma felvagott, Z6ldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Parizsi
Kométa, Kigyéuborka

®)

Tea, Gluténmentes
kenyér, Tonhal,
Salatalevél

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Rizstej

Rantott leves GM,

Sertésraguleves GM, Gombaleves GM , Goérog

g . Pulykaporkolt, Zoldségleves, Dubarry AN ! .
Képoszisskodka OM, v Parallozelék M, csirkemell G, T, ZRCR BCE R O erburgonya
’ tejmentes, Gluténmentes Petrezselymes koles ’ CM Uborkasalata CM ’

kenyér orkasalata

6 16, IGICNNG,

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,
Diakcsemege,
Kigydéuborka

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

Gluténmentes kenyér,
Snidlinges margarinkrém

0)S




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea, Gyumolcstea, Tea Gluténmentes
Gluténmentes kenyér, Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér, ken é’r Lioa maraarin Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes , kenyér, Tonhal, Liga margarin tejmentes , tejyméntegs Périgzsi Liga margarin tejmentes ,
oo Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, . o Rizstej
Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Komeéta, Kigyouborka
®
I — |
e 1 .y Alma krémleves GM
- . Parajfézelék GM, Zo6ldségleves, Dubarry . ) .
Alféldi gulyasleves . . X Sertésraguleves GM, tejmentes, Goérdg
(00929)_ §5|U, par.mentes, Kaposztas tejgﬁﬂntgi’lﬁ(aagtgié?tv es Pces'tlrrgzesn;?;lmi'\sﬂ k-cl)—ll\éls Tejberizs rizsitalbol , csirkemell csikok,
tej, tojas, Ebéd kocka GM Gluténmentes kenyér Korte Kakaos szorat Hagymas tortburgonya,
par.,0ol.mag Uborkasalata
OID) 1610 16 @)
1 — |
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer,
Gluténmentes kenyér, o e . P . ' Liga margarin tejmentes ,
Z6ldségpastétom Puding rizsitalbdl Alma-goérdgdinnye salata Majlr;a’st’etom (hazi), Soproni felvagott,
Uzsonna o6réhagyma

Pritamin paprika

6,




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , TOmIbs sajtkrém, Pritamin
Tizérai Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, paprika
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
@ PP VY ©YW
|
- . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry e o Gombaleves GM , Gorog
Alféldi gulyasleves o X Tojasleves, Sertéssiilt, ' ;
(00030) (burgonya?n)yKéposztés Pulykaporkot, csirkemell GM, TM, Pérjolt vegyes z0ldkoret csirkemell csikok,
Diabetikus-70 ] kocka diab 70 CH Parajf6zeléek 70 CH, Petrezselymes bulgur 70 70 CH. Parolt rizs 70 CH Hagymas tortburgonya 70
g CH Ebéd Félbarna kenyér ’ CH, Uborkasalata CM
6510, 01O, @. VDWW
Teljes ki6rlést kenyér, . e Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , Teljgs ’kI0[’|eSU zse ’T"e’ margarin tejmentes ,
g o S T Majpastétom (hazi), . X
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém Didkcsemege, Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka oy Zéldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , TOmIbs sajtkrém, Pritamin
Tizérai Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, paprika
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
1910 PP VY ©YW
|
- . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry e o Gombaleves GM , Gorog
Alféldi gulyasleves o X Tojasleves, Sertéssiilt, ' ;
(00031) (burgonya?n)yKéposztés Pulykaporkolt, csirkemell GM, TM, Pérjolt vegyes z0ldkoret csirkemell csikok,
Diabetikus-60 ] kocka diab 60 CH Parajf6zeléek 60 CH, Petrezselymes bulgur 60 60 CH. Parolt rizs 60 CH Hagymas tortburgonya 60
g CH Ebéd Félbarna kenyér ’ CH, Uborkasalata CM
1610 01O, @. VDWW
Teljes ki6rlést kenyér, . e Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , Teljgs ’kI0[’|eSU zse ’T"e’ margarin tejmentes ,
g o S T Majpastétom (hazi), . X
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém Didkcsemege, Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka oy Zéldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , TOmIbs sajtkrém, Pritamin
Tizérai Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, paprika
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
@ PP VY ©YW
|
- . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry . R Gombaleves GM , Gorog
Alféldi gulyasleves ) X Parolt vegyes zoldkoret ' ;
(00032) (burgonyam), Kaposztas Pulykaporkolt, csirkemell GM, TM, g c) o 00 e oo en, | csirkemell asikok,
Diabetikus-50 ] kocka diab 50 CH Parajf6zeléek 50 CH, Petrezselymes bulgur 50 Tojasleves, Sertéssilt ’ 'Hagymas tortburgonya 50
g CH Ebéd Félbarna kenyér ) CH, Uborkasalata CM
Teljes ki6rlést kenyér, . e Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , Teljgs ’kI0[’|eSU zse ’T"e’ margarin tejmentes ,
g o S T Majpastétom (hazi), . X
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém Didkcsemege, Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka oy Zéldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , TOmIbs sajtkrém, Pritamin
Tizérai Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, paprika
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
@ PP VY ©YW
|
- . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry e o Gombaleves GM , Gorog
Alféldi gulyasleves o X Tojasleves, Sertéssiilt, ! ;
(00033) (burgonya?n)yKéposztés Pulykaporkot, csirkemell GM, TM, Pérjolt vegyes z0ldkoret csirkemell csikok,
Diabetikus-45 ] kocka diab 45 CH Parajf6zeléek 45 CH, Petrezselymes bulgur 45 45 CH. Parolt rizs 45 CH Hagymas tortburgonya 45
g CH Ebéd Félbarna kenyér ’ CH, Uborkasalata CM
6510, 01O, @. VDWW
Teljes ki6rlést kenyér, . e Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , Teljgs ’kI0[’|eSU zse ’T"e’ margarin tejmentes ,
g o S T Majpastétom (hazi), . X
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém Didkcsemege, Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka oy Zéldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , TOmIbs sajtkrém, Pritamin
Tizérai Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, paprika
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
@ PP VY ©YW
|
- . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry e o Gombaleves GM , Gorog
Alféldi gulyasleves o X Tojasleves, Sertéssiilt, ' ;
(00034) (burgonya?n)yKéposztés Pulykaporkot, csirkemell GM, TM, Pérjolt vegyes z0ldkoret csirkemell csikok,
Diabetikus-40 ] kocka diab 40 CH Parajf6zeléek 40 CH, Petrezselymes bulgur 40 40 CH. Parolt rizs 40 CH Hagymas tortburgonya 40
g CH Ebéd Félbarna kenyér ’ CH, Uborkasalata CM
6510, 01O, @. VDWW
Teljes ki6rlést kenyér, . e Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , Teljgs ’kI0[’|eSU zse ’T"e’ margarin tejmentes ,
g o S T Majpastétom (hazi), . X
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém Didkcsemege, Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka oy Zéldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , TOmIbs sajtkrém, Pritamin
Tizérai Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, paprika
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
1910 PP VY ©YW
|
- . Parajf6zeléek 35 CH, Zoldségleves, Dubarry e o Gombaleves GM , Gorog
Alféldi gulyasleves . X Tojasleves, Sertéssiilt, ' ;
(00035) (burgonya?n)yKéposztés Rantott leves , csirkemell GM, TM, Pérjolt vegyes z0ldkoret csirkemell csikok,
Diabetikus-35 ] kocka dia{b 35 CH Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur 35 35 CH. Parolt rizs 35 CH Hagymas tortburgonya 35
g CH Ebéd kenyér ’ CH, Uborkasalata CM
6510, 01O, @. VDWW
Teljes ki6rlést kenyér, . e Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , Teljgs ’kI0[’|eSU zse ’T"e’ margarin tejmentes ,
g o S T Majpastétom (hazi), . X
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém Didkcsemege, Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna Kigybuborka 9y Zoldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , TOmIbs sajtkrém, Pritamin
Tizérai Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, paprika
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
@ B VY ©YW
|
- . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry . s Gombaleves GM , Gorog
~ (00039) (buf"gﬁ:d;?n”)'yﬁz'egs:tés Pulykaporkalt, csirkemell GM, TM, 5gacrﬁl” ;Z?gﬁfé‘s"ggocrﬂ csirkemell csikok,
Diabetikus (T: Ig ky diab SC?CH Parajf6zelék 50 CH, Petrezselymes bulgur 50 Toidsl Sertéssilt Hagymas tortburgonya 50
15, E: 50, U: Ebéd ocka dia Félbarna kenyér ojasleves, Sertéssd CH, Uborkasalata CM

" D 00 D0 000 B

Teljes ki6rlési kenyér,

Félbarna kenyér, Liga

Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , Teljgs ’kI0[’|eSU zse ’T"e’ margarin tejmentes ,
e o o - Majpastétom (hazi), . .
Z06ldségpastétom Snidlinges margarinkrém Diakcsemege, Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna Kigybuborka 9y Zoldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kidrlési Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes , Tea, Teljes kidrlési kifli, kenyér, Liga margarin margarin tejmentes , Teljes ki6rlés kifli, Liga
Olasz felvagott, Tonhal, Salatalevél tejmentes , Bécsi Parizsi Kométa, margarin tejmentes , Tej
Tizorai Lilahagyma felvagott, Z6ldpaprika Kigyouborka

®@

Rantott leves ,

Magyaros gombaleves,

. . crm et Zoldségleves, Dubarry Sertésraguleves, L ! ,
(00040) possis ko Ol ParfGzeld leTenes, kel Petezselymes | Topbedara W, Kakacs | $1729 crierel e
Fruktoézszegé Ebéd kenyér 9 Uborkasalata CM

; 610, DD DBV DD

Teljes ki6rlést kenyér,

Teljes ki6rlésl zsemle, Félbama kenyer, Liga

Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , A i margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Snidlinges margarinkrém Diakcsemege, Majlg%srtéer’:gm SS:Z')’ Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka 9y Zoldpaprika

Ve




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

I . EEE———
Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,

Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumodlcstea CM, Teljes ki6rlés kenyér, Liga Rozskenyér, Liga . R,
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , ;(Zlie:rii(rgotrtlae;%rﬂgls’ L'.?:.
Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, 9 ! ' 1€l
Zoldpaprika Kigyouborka

ICIOB CICIONCIOBINGIO \

Magyaros gombaleves,

Rantott leves .y .

(00041) Alféldi . A Zobldségleves, Dubarry Sertésraguleves, . . p

- gulyasleves , Parajfézelék tejmentes, . . . Gordg csirkemell csikok,

Hozzaadott Kaposztas kocka CM  Pulykaporkdlt, Félbarna cswker'rkm)illl, Eret}i%zrfglymes Tered:ngrS:\A é'\};akaos Hagymas tortburgonya,
kenyér aur, Uborkasalata CM

sty 16]0, G0 OBAOIGI0046.0,

. N Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Teljes kicest kil p\ o oo salata Mamdstblom (Zhséezq;le’ margarin tejmentes,,
Zoldségpastétom Snidlinges margarinkrém gorog y JFI)Déréha ma ’ Soproni felvagott,
9y Z8ldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

1 e
Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga

Teljes ki6rlésa kifli, Liga

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga . e ki6rlés kenyér, Liga Y
S Tea, Teljes kidrlési kifli, L margarin tejmentes ,
margarin tejmentes Tonhal, Salatalevél maé%igrfé?\],rggggf Sy Parizsi Kométa, margarin tejmentes , Tej
’ Kigyouborka

o Olasz felvagott,
Tizorai Lilahagyma Zdldpaprika
®» O ®W 0)0),

(00042) Alféldi gulyasleves Rantott leves , Paradicsomleves , Sertésraguleves Gorog csirkemell csikok,
- ; ’ Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell, - L Almaleves, Hagymas
Kaposztas kocka Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur, borso}r(n:kr:gz,;?getmzs ’ tértburgonya,
2 Korte Uborkasalata

Szoja:é‘;l.mag- Ebéd (tojasmentes) kenyér
hivelyesment o 0 Y () Or =0 0
DO WO

es
. e Félbarna kenyér, Liga
Zoldségpastétom, : T . Teljgs ’klorlesu zSe ’T"e’ margarin tejmentes ,
Puding Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi), Soproni felvagott
Porehagyma Pritamin paprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tizorai
(00043)
Tej,toj,6szib,a Ebéd
Ima,ban
Uzsonna

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes ,

Olasz felvagott,
Lilahagyma

Alféldi gulyasleves ,

Kaposztas kocka
(tojasmentes)

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési

Tea, Teljes kidrlési kifli, Kifli, Liga margarin

Tonhal, Salatalevél

Bécsi felvagott, S tejmentes
Zoldpaprika Kigyouborka
(NG
|
Rantott leves , Paradicsomleves, Tejberizs rizsitalbol , Magyaros gombaleves,
Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM, Sertésraguleves GM Gordg csirkemell csikok,
Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur, borsémentes, Kakads Hagymas tortburgonya,
kenyér Korte szérat Uborkasalata

16]0, |GIOBG, 6)0,

Z06ldségpastétom,

Zsemle

0]

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Teljes ki6rlést zsemle,
Puding rizsitalbdl Gordgdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

I . EEE———
GyUmolcstea, Gyumolcstea, Teljes
Rozskenyér, Liga ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes , margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Bécsi felvagott,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
N0
|
Alféldi gulyasleves Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry Sertésraguleves Almaleves tejmentes,
(00044) Tej, par.mentes, Kaposztas Parajfozlt_alellf tejnjentes, csirkemell TM, Tejberizs rizsitalbol , Goérog c§|rk§mell csikok,
tojas, parad kocka (tojasmentes) Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur, Kakabs szorat Hagymas tortburgonya,
ol ma:q banan Ebéd J kenyér Kérte Uborkasalata
o 1610 1610 165
. N Félbarna kenyér, Liga
Zsemle, Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Tlslllzgéksl‘:;i?rzj éséezq;le, margarin tejmentes,
Zoldségpastétom Péréhagvma ’ Soproni felvagott,
Uzsonna 9y Zoldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

I . EEE———
GyUmolcstea, Gyumolcstea, Teljes
Rozskenyér, Liga ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes , margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Bécsi felvagott,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
(NG
|
. . Almaleves tejmentes,
. AIfoldi gulyasleves , Sjlngt I;‘gﬁ ’ Duggﬁ%ﬁﬁgggﬁ §F’M Sertésraguleves, Gordg csirkemell csikok,
(000_‘}5) TeJ'v Kaposztas kocka Para'f(jz)(lalélg teimentes Petrezgel mes bulaur Tejberizs rizsitalbdl , Hagymas tortburgonya,
tojas- és - (tojasmentes) I jmentes, yr gur, Kakads szorat Uborkasalata fokh.
J Ebéd Félbarna kenyér Korte
bananmentes mentes
61O 1610 16
|
. e Félbarna kenyér, Liga
Teljes ki6rlésti zsemle R
Zsemle, . . , N , e o as NP margarin tejmentes ,
Z6ldségpastétom Puding rizsitalbdl Alma-goérdgdinnye salata Majpa’st’etom (hazi), Soproni felvagott,
Uzsonna Péréhagyma

Pritamin paprika

Ve




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tizorai
(00046)
Tej-,tojas-,olaj
s Ebéd
mag,széjame
nt
Uzsonna

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes ,

Olasz felvagott,
Lilahagyma

Alféldi gulyasleves ,

Kaposztas kocka
(tojasmentes)

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

®@

Rantott leves , Paradicsomleves,
Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM,
Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur,

kenyér Korte

Almaleves tejmentes,
Gordg csirkemell csikok,
Hagymas tortburgonya,
Uborkasalata

Sertésraguleves GM
borsémentes, Tejberizs
rizsitalbdl , Kakads szorat

16]0, |GIOBG,

Zsemle,
Z06ldségpastétom

0]

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Teljes ki6rlést zsemle,
Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tizorai
(00048) Tej-
B Ebéd
tojasmentes
Uzsonna

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes ,

Olasz felvagott,
Lilahagyma

Alféldi gulyasleves ,

Kaposztas kocka
(tojasmentes)

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési

Tea, Teljes kidrlési kifli, Kifli, Liga margarin

Tonhal, Salatalevél

Bécsi felvagott, o tejmentes
Zoldpaprika Kigyouborka
(NG
|
Rantott leves , Paradicsomleves, S . Almaleves tejmentes,

Tejberizs rizsitalbdl ,
Sertésraguleves, Kakaos
szorat

Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM,
Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur,
kenyér Korte

Gordg csirkemell csikok,
Hagymas tortburgonya,
Uborkasalata

16]0, |GIOBG,

Z06ldségpastétom,

Zsemle

0]

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Teljes ki6rlést zsemle,
Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma




Tizoérai
(00049)
Tej-,toj.-,szdja
-,0l.mag,kaka Ebéd
oment
Uzsonna

Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Lilahagyma

Alféldi gulyasleves ,

Kaposztas kocka
(tojasmentes), Korte

16]0,

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Zoldpaprika

Rantott leves ,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

N0
Sertésraguleves GM

borsémentes, Tejberizs
rizsitalbdl , Fahéjas szérat

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Almaleves tejmentes,
Gordg csirkemell csikok,

Hagymas tortburgonya,
Uborkasalata

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

Paradicsomleves,

Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM,

Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur,
kenyér Korte

|GIOBG,

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Teljes ki6rlést zsemle,
Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma

Zsemle,

Z6ldségpéstétom Puding rizsitalbdl

Alma-goérdgdinnye salata

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

I . EEE———
GyUmolcstea, Gyumolcstea, Teljes
Rozskenyér, Liga ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes , margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Bécsi felvagott,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
N0
|
. - . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry . Almaleves tejmentes,
(0005.1) Tey, aﬁ;ﬂ?\;gsu“}g?li\gtsés Parajfézelék tejmentes, csirkemell TM, Test?(;iezss.r?igzili?e\:lzzl Gorog csirkemell csikok,
paradicsom, P kécka (to':élsmrc)antes) Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur, JKakaés sz6rat ’ Hagymas tortburgonya,
ol. mag Ebéd J kenyér Korte Uborkasalata

16]0, |GIOBG,

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Zoldpaprika

Teljes ki6rlést zsemle,
Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma

0]

Zsemle,
Z06ldségpastétom
Uzsonna




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kidrlési Tea, Rozskenyér, Liga Rizstei Telies kirlésii

margarin tejmentes , Tea, Teljes ki6rlésii kifli, kenyér, Liga margarin margarin tejmentes , Kifli JI:i aJm arqarin

Olasz felvagott, Tonhal, Salatalevél tejmentes , Bécsi Parizsi Kométa, ’ tegmenteg
Tizorai Lilahagyma felvagott, Z6ldpaprika Kigyouborka !
(NG
Rantott leves , . Sertésraguleves GM Magyaros gombaleves,
Alfoldi gulyasleves , Parajfézelék tejmentes, Zoldségleves, Dubarry borsémentes, Tejberizs =~ Gordg csirkemell csikok,
(00052) . . NN A csirkemell TM, A . RO

. ,_ Kaposztas kocka CM Pulykapérkolt, Félbarna Petrezselvmes bulaur rizsitallal CM kakadval, Hagymas tértburgonya,

Tej,sz6ja,frukt Ebéd kenyér y 9 Kakaos szorat CM Uborkasalata CM

R 610, 1GOOI CRENGI.0

Teljes ki6rlést kenyér,

Teljes ki6rlésl zsemle, Félbama kenyer, Liga

Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , A i margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Snidlinges margarinkrém Diakcsemege, Majlg%srgar’:gm SS:Z')’ Soproni felvagott,
Uzsonna Kigyouborka 9y Pritamin paprika

Ve




Tizorai
(00054)
Tej,tojas,
paradicsom, Ebéd
citrusment
Uzsonna

Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Lilahagyma

Alféldi gulyasleves

par.mentes, Kaposztas
kocka (tojasmentes)

16]0,

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Zoldpaprika

Rantott leves ,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

(NG,
Sertésraguleves,

Tejberizs rizsitalbdl ,
Kakaods szorat

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Almaleves tejmentes,
Gordg csirkemell csikok,

Hagymas tortburgonya,
Uborkasalata

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

Zoldségleves, Dubarry

Parajfézelék tejmentes, csirkemell TM,

Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur,
kenyér Korte

|GIOBG,

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Zoldpaprika

Majpastétom isk, Teljes
ki6rlésl zsemle,
Pdéréhagyma

Zsemle,

Z6ldségpéstétom Puding rizsitalbdl

Alma-goérdgdinnye salata

0]




Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz6l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

GyUmolcstea,
Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes ,

Olasz felvagott,
Lilahagyma

Alféldi gulyasleves ,

Kaposztas kocka
(tojasmentes)

Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,
Kigyouborka

®@

Rantott leves , Paradicsomleves, Tejberizs rizsitalbol ,
Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM, Sertésraguleves GM
Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur, borsémentes, Kakads

kenyér Korte szérat

16]0, |GIOBG,

Tea, Rozskenyér, Liga

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Almaleves tejmentes,
Gordg csirkemell csikok,

Hagymas tortburgonya,
Uborkasalata

Zdldségpastétom,

Zsemle

0]

Teljes ki6rlést zsemle,

Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

I . EEE———
GyUmolcstea, Gyumolcstea, Teljes
Rozskenyér, Liga ki6rlés kenyér, Liga
margarin tejmentes , margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Bécsi felvagott,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa,

Rizstej, Teljes kidrlési
kifli, Liga margarin
tejmentes

Tea, Teljes kidrlési kifli,
Tonhal, Salatalevél

Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
N0
|
- . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry . Almaleves tejmentes,
_(00056) afgﬂﬂ;ﬁ;"&?'g‘g%g Parajfézelék tejmentes, csirkemell TM, Test?(;iezss.r?igzili?e\:lzzl Gorog csirkemell csikok,
Tej-,0l.mag-,e P kécka (to':élsmrc)antes) Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur, JKakaés sz6rat ’ Hagymas tortburgonya,
per-,parad.me Ebéd ) kenyér Kérte Uborkasalata

16]0, |GIOBG,

Félbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Zoldpaprika

Teljes ki6rlést zsemle,
Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma

0]

Zsemle,
Z06ldségpastétom
Uzsonna




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

Gyumolcstea CM, Gyumolcstea CM, Teljes Gyumolcstea CM,
Rozskenyér, Liga Gyumolcstea CM, Teljes kiérlésl kenyér, Liga Rozskenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes , kiérlés kifli, Tonhal, margarin tejmentes , margarin tejmentes , TOmIbs sajtkrém, Pritamin
Tizérai Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, Parizsi Kométa, paprika
Lilahagyma Zoldpaprika Kigyouborka
@ B VY IO
|
- . Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry e o Gombaleves GM , Gorog
_(00131) Alfoldi gulyaslleves . Pulykapérkolt, csirkemell GM, TM, ijasleves, Se_r.tess"ult, csirkemell csikok,
Diabetik (burgonyam), Kaposztas ex Parolt vegyes zoldkoret C e
lapDetkus kocka diab 50 CH Parajf6zelék 50 CH, Petrezselymes bulgur 50 50 CH. Paroft rizs 50 GH Hagymas tortburgonya 50
(T:20, E:50, Ebéd Félbarna kenyér ’ CH, Uborkasalata CM

- D 00 0 000 B

Teljes ki6rlési kenyér,

Félbarna kenyér, Liga

Zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Liga margarin tejmentes , Teljgs ’kI0[’|eSU zse ’T"e’ margarin tejmentes ,
e o o - Majpastétom (hazi), . .
Z06ldségpastétom Snidlinges margarinkrém Diakcsemege, Péréhagvma Soproni felvagott,
Uzsonna Kigybuborka 9y Zoldpaprika

0]




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea, Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes
Gluténmentes kenyér, Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér, ken é’r Lioa maraarin Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes , kenyér, Tonhal, Liga margarin tejmentes , tejyméntegs Périgzsi Liga margarin tejmentes ,
oo Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, . o Rizstej
Tizorai Lilahagyma Zoldpaprika Komeéta, Kigyouborka
®
I — 1 — |
Rgﬁﬁoge\é?kséﬁ“ﬂ’ Paradicsomleves GM, Sertésraguleves GM Almaleves GM tejmentes,
(00200) Alfoldi gulyasleves GM, Paraj);ézglék GM Dubarry csirkemell GM, borsémentges Tejberizs Gorog csirkemell csikok,
Glutén,tej,toja , Kaposzias kocka GM tejmentes, Gluténmentes M, Petrezselymes koles, .- qiialbel , Kakaos szorat Hagymas tortburgonya,
oy Ebéd . Korte Uborkasalata
s,sz0jamentes kenyeér
1 — |
Glut tes k Gluténmentes kenyér L_Gluténmer_ltes .kenyér,
uténmentes kenyér, . o . [P . P PN Iga margarin tejmentes ,
Z6ldségpastétom Puding rizsitalbdl Alma-goérdgdinnye salata Majlg%srgar’:gglyfrr::m), Soproni felvagott,
Uzsonna

Pritamin paprika

6,




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

GyUmolcstea, Gyumolcstea, Tea. Gluténmentes
Gluténmentes kenyér, Tea, Gluténmentes Gluténmentes kenyér, ken é’r Lioa maraarin Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes , kenyér, Tonhal, Liga margarin tejmentes , tejyméntegs Périgzsi Liga margarin tejmentes ,
PP Olasz felvagott, Salatalevél Bécsi felvagott, . o Rizstej
Tizérai LiIahagyr%a 751 dpaprigka Kométa, Kigybuborka !
®
I — |
Parajfézelék GM, TM, Paradicsomleves GM, . Almaleves GM tejmentes,
(00204) Alfldi gulyasleves GM,  Rantott leves GM, Dubarry csirkemell GM, |~ Sortesraguleves OW. G144 csirkemell csikok,
Glutén-, tej- Kéaposztas kocka GM Pulykaporkolt, TM, Petrezselymes koles, JKakaés szorat Hagymas tortburgonya,
és olajos mag Ebéd Gluténmentes kenyér Korte Uborkasalata

mentes @@ @ @

Gluténmentes kenyér,
Puding rizsitalbdl Alma-goérégdinnye salata Majpastétom (hazi),
Pdéréhagyma

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Pritamin paprika

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom
Uzsonna

0)S




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

T S N

Alféldi gulyasleves Rantott leves , Zoldségleves, Dubarry Tojasleves, Sertéssilt Gombaleves GM , Gorog
. it . Pulykapérkolt, csirkemell GM, TM, P T csirkemell csikok,
(00037) Diab (burgonyam), Kaposztas Parajf6zelék 50 CH TM, Petrezselymes bulgur 50 Parolt vegyes z6ldkoret Hagymas tortburgonya 50

50CH Ebéd kocka diab 50 CH 50 CH, Parolt rizs 50 CH

Félbarna kenyér CH, Uborkasalata CM

o o 00 0 000 B




Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

I O S T T R

Rantott leves , Almaleves tejmentes,

(00047) Alféldi gulyasleves , Paraifézelék tei Paradicsomleves, Sertésraguleves, A -

\ s, X ; arajfézelék tejmentes, . AR . Gordg csirkemell csikok,

Tei~tojés-roz Kipostislodke  pulyaponin, Fobams  Cpoa SOl i, | Telenze sl agymas torturgonya
s-es Ebéd | kenyér y 9 Uborkasalata

ku koriecsament @ @ @




Alféldi gulyasleves ,
Kaposztas kocka

(00050)
Tej-,toj-,citr-, Ebéd (tojasmentes)
méz-,apr.mag

60

Heti étlap 2019.09.09. - 2019.09.13.

I S T T
|

. ! |
Paradicsomleves,

Rantott leves ,
Parajfézelék tejmentes, Dubarry csirkemell TM,
Pulykaporkolt, Félbarna Petrezselymes bulgur,

kenyér Korte

Sertésraguleves,
Tejberizs rizsitalbol ,

Almaleves tejmentes,
Gordg csirkemell csikok,
Hagymas tortburgonya,

Kakads szérat Uborkasalata

|GIONENG

Az étlapvaltozas jogat fenntart juk!
Jo étvagyat kivdnuk!

Balogh Lilla
dietetikus

Balla Marton
dietetikus

Gaspar Timea
dietetikus




