Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I O S O O T S

I . EEE——— |
Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

oo bosdovs Sood o, e, Sadsrecsne | Kuicicls iz,
Tej-,toj- és Ebéd ykap ’ savanyUlsag rizs, Mandarin

ol.mag ment. @ @@ @ ®@




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

Zdldborsoleves, Bolognai . Py - - X Brasséi apr.pecsenye Kukoricés tonhalragu
(00011) spagetti tej-, tojasment Kelksgloigtagr)lfgllte k., Cg)li(lgg.};iéﬁ’:roll\}a”rzsr{cs pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
Ebéd ykap ’ savanyusag rizs, Mandarin

Tejmentes

610, WY @ ISI6C




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

1 ___________________________________1 _________________________| |
Olasz zoldségleves GM,

Meggyleves, Brassoi

B . ; Rantott leves , Kertészleves, Borsos X Tejszines kukoricas
Zoldborsgli:/eest,tiBolognal Kelkaposztafézelék , tokany, Parolt rizs, apr.psa:se:syt\a/ ; |r6i)turg., tonhalragu,

(00012) Ebéd pag Pulykaporkolt Céklasalata , Narancs sag\S//anyusgéxg Petrezselymes rizs,
Tojasmentes Mandarin

161010, e e  wove




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

1 ___________________________________1 _________________________| |
Olasz zoldségleves GM,

. Kertészleves Meggyleves, Brassoi - =
Zoldségleves , Bolognai R’a ntott Ieyes ’, hivelyesmentes, Borsos = apr.pecsenye pir.burg., Tejszines kukoricas
00013) , Kelkaposztafézelék , ) . ; ! tonhalragu,
. ( ] ] spagetti Pulykapdrkolt tokany, Parolt rizs, Vegyes vagott Petrezselymes rizs
Toj.-,mogy.,és Ebéd Céklasalata , Narancs savanyusag Mandarin '
sz6jament.

161010, e e  wove




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

1 ___________________________________1 _________________________| |
Olasz zoldségleves GM,

Meggyleves, Brassoi

B . ; Rantott leves , Kertészleves, Borsos X Tejszines kukoricas

(00014) Tojas- Zoldborsgkz/eest,tiBolognal Kelkaposztafézelék , tokany, Parolt rizs, apr.psa:se:syt\a/ ; |r6i)turg., tonhalragu,
z . pag Pulykapoérkolt Céklasalata , Narancs gyes vag Petrezselymes rizs,

és Ebéd savanyusag Mandarin

bananmentes

161010, e e  wove




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

Zoldborsoleves, . Py - - X Brasséi apr.pecsenye Kukoricés tonhalragu
(00015) Tej-és ) Mediterran husos spagetti Kelk§5|3i§t§£?f§|lf k., Cg)li(lgg.};iéﬁ’:roll\}a”rzsr{cs pir.burg., Vegyes vagott tejmen'ges, Petrezs_elymes
Ebéd ’ savanyusag rizs, Mandarin

cukormentes

610, WY e wWoe




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
Brasséi apr.pecsenye Kukoricas tonhalragu
Tejmentes pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes

. A Ebéd = )
fruktézszegén ¢ savanyUsag rizs

v DD ®  0oe B

Zoldborsoleves, Rantott leves , Kertészleves, Borsos
Mediterran husos spagetti Kelkaposztafézelék , tokany, Parolt rizs,
Pulykapoérkolt Csemegeuborka

(00016)




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,
00017) Tei Zéldség!evgs , Bolognai Kelképosztafﬁzelék hivelyesmentes, Borsos Brasséi apr.pecsenye _Kukoricés sertésragu
( e ) Tej, ) spagetti tej-, tojasment Pulvkandrkt ’ tokany, Parolt rizs, pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
sz0ja, ol.mag Ebéd ykap Céklasalata , Narancs savanyUlsag rizs, Mandarin

610, WY @ 61,




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,
(00018) Zo6ldségleves , Bolognai Kelkaposztafézelek hivelyesmentes, Borsos =~ Brassoéi apr.pecsenye Kukoricas tonhalragu
i Aia. hii spagetti tej-, tojasment P P ’ tokany, Parolt rizs, pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
Tej-,sz6ja-,hii : Pulykaporkolt . h = X .
velyes és Ebéd Céklasalata , Narancs savanyusag rizs, Mandarin

610 e @ Ve




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

Zdldborsoleves, Bolognai . Py - - X Brasséi apr.pecsenye Kukoricés sertésragu
(00019) Tej- spagetti tej-, tojasment Kelksgloigtagr)lfgllte k., Cg)li(lgg.};iéﬁ’:roll\}a”rzsr{cs pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
Ebéd ykap ’ savanyusag rizs, Mandarin

és halmentes

610, WY @ 61,




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I O S O O T S

Z6ldborséleves GM Rantott leves GM Kertészleves GM Meggyleves GM, Brasséi Olasz z6ldségleves GM,
: o . iy, hivelyes ment., Borsos = apr.pecsenye pir.burg., Kukoricas tonhalragu GM,
(00020) Bolognai Srg&ett' tojasm, Kelkalpj?ﬁzl’iaafoﬁzreklgllz GM, tokany, Parolt rizs, Vegyes vagott Petrezselymes rizs,
Ebéd ykap Céklasalata , Narancs savanyusag Mandarin

Gluténmentes

16]0, Yo e v




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Meggyleves GM,

Kertészleves GM Olasz z6ldségleves GM,

Zdldborsdleves GM, Rantott leves GM, . tejmentes, Brassoi o
(00021) Bolognai spagetti GM Kelkaposztafézelék GM huvelyes me’nt., B.orsos apr.pecsenye pir.burg. quorlcas tonhalragu GM,
Glut,tej,toj,sze . ™. TOM ' Pulykaporkolt ' tokany, Parolt rizs, Vegyes vagot ' tejmentes, Petrezs_elymes
2 Ebeéd ’ Céklasalata , Narancs R rizs, Mandarin
Z,mogy,mézm savanyusag

6, WY @ ISI6IS




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Meggyleves GM,

Kertészleves GM Olasz z6ldségleves GM,

Zdldborsdleves GM, Rantott leves GM, . tejmentes, Brassoi o
(00022) Bolognai spagetti GM, Kelkaposztafézelék GM, hu;’:g?\? rr;zr:git?ig;sos apr.pecsenye pir.burg., El;rﬁoeﬁzz tgg?%'gg:;ggﬂé
Glutén- és Ebéd ™, TOM Pulykapdrkolt Céklasalata , Narancs Vegyes vagott rizs, Mandarin

savanyusag

6, WY @ ISI6IS

tejmentes




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Csurgatott tojasleves Olasz z6ldségleves GM,

Zdldborsdleves GM, Rantott leves GM, Kertészleves GM, Borsos GM, Brassdéi Kukoricas tonhalraau GM
(00023) Bolognai spagetti GM CM = Kelkaposztaf6zelék GM tokany, Parolt rizs, apr.pecsenye pir.burg., tejmentes, P etrezsglym es’
Glutén-, tej- Ebéd ™ burg.ment., Pulykapérkolt — Céklasalata , Narancs V:g\)//aers]y\gasgécgt fizs, Mandarin

cukormentes

6, ® We Ve wow




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Csurgatott tojasleves

Kertészleves GM Olasz z6ldségleves GM,

L . Rantott leves GM . GM, Brassdéi - .
Zoldségleves , Bolognai . . hivelyesmentes, Borsos ' ' Tejszines kukoricas
(00024) spagetii GM, 40 CH  "okaposztai@zelek GM - yocany Parolt rizs 40 CH,  PTRecsenye pir-burg., tonhalragu,
Gluténmentes Ebéd » Fulykap Céklasalata sg\&/lanyus%g Petrezselymes rizs 40 CH
diab. 40 g CH

16]0, We Ve - wove




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Kertészleves GM Csurgatott tojasleves

g . Rantott leves GM . GM, Brassdéi Olasz zdldségleves GM
Zoldségleves , Bolognai . . hivelyesmentes, Borsos ' ' . .
(00025) spagetti GM, 50 CH dKegksag(gﬁta;oTe‘iek GII:/II tokany, Parolt rizs 50 CH, apr.p\)/ecsenye pir.burg., Pl(jukorlcasI tonhalragu GMl_,|
Gluténmentes Ebéd ia , Pulykaporkolt Céklasalata egyes v,ag,ott etrezselymes rizs 50 C
. savanyusag
diab.50gCH

16]0, We Ve wow




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves GM,

Kertészleves GM Csurgatott tojasleves

g . Kelkaposztafézelék GM . GM, Brassdéi Olasz zdldségleves GM,
Zoldségleves , Bolognai P hivelyesmentes, Borsos . o
(00026) spagetti GM, 55 CH A5b5 CH, glﬂljlyiaﬁ)(orko!t’ tokany, Parolt rizs 55 CH, apr(:f)ecsenye’ 55 CH, Pl(jukorlcasI tonhalragu GMl_,|
Gluténmentes Ebéd onett o , kukoricas, Céklasalata egyes v,ag,ott etrezselymes rizs 55 C
. Oleses savanyusag
diab.55gCH

16]0, We Ve wow




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves GM, Kertészleves GM

Csurgatott tojasleves

Zoldségleves , Bolognai = Kelkaposztaf6zelék GM  hiivelyesmentes, Borsos . GM, Brassoi Olas_z goldsegleves GM,

(00027) . e . . : apropecsenye 80 CH, Kukoricas tonhalragu GM,

) spagetti GM, 80 CH 80 CH, Pulykaporkolt,  tokany, Parolt rizs 80 CH, Veaves vaqott Petrezselvmes rizs 80 CH
Gluténmentes Ebéd Gluténmentes kenyér Céklasalata Sg?/l any Sgé g y

diab.80gCH

16]0, We Ve wow




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Csurgatott tojasleves

Kertészleves GM GM, Brassi

hivelyes ment., Borsos

Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves GM, Kukoricas tonhalragu GM,

Zoldborsoleves GM,

(00028) Bolognai spagetti GM CM KelkaposztafGzelek GM, tokany, Parolt rizs apr.pecsenye pir.burg., Petrezselymes rizs,
Glutén- és Ebéd Pulykapdrkolt Céklasalata , Narancs Vegyes vagott Mandarin
cukormentes savanyusag

16]0, We Ve wow




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Kertészleves GM

Zéldborsoleves GM, Réntott leves GM,  Mdvelves ;{‘(:2; Borsos te'\JAmegg%giv%Sreggﬂm rglr?asaziczscg(rjns:flsxﬁzri%gﬂs,
(00029) Glu, Medlterrangll\J/lsos penne Kelkago?zlzafo__zell(lglli GM, paradicsommentes, Parolt apr.p\;;acsenye ’plr.?turg., _ tonhallgagu GMI,
tej, tojas Ebéd ulykaporko rizs, Céklasalata egyes vago tejmentes, Petrezselymes
’ i ’ ’ savanyusag rizs, Mandarin

par.,ol.mag Narancs

6, WY @ ISI6C




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves , Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
Zoldségleves, Bolognai = Kelkaposztafézelék diab = hilivelyesmentes, Borsos Brasséi apropecsenye 70 Tejszines kukoricas
(00030) spagetti 70 CH 70 CH, Pulykaporkolt,  tokany, Parolt rizs 70 CH, CH, Vegyes vagott tonhalragu,
Diabetikus-70 Ebéd Gluténmentes kenyér Céklasalata savanyusag Petrezselymes rizs 70 CH

o 161010, WY e WOve




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves , Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
Zbldségleves , Bolognai = Kelkaposztafézelék diab = hlvelyesmentes, Borsos Brassoi aprépecsenye 60 Tejszines kukoricas
(00031) spagetti 60 CH 60 CH, Pulykaporkolt,  tokany, Parolt rizs 60 CH, CH, Vegyes vagott tonhalragu,
Diabetikus-60 Ebéd Gluténmentes kenyér Céklasalata savanyUsag Petrezselymes rizs 60 CH

o 161010, WY e WOve




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
Zobldségleves , Bolognai Kelka tafé I’k, diab hivelyesmentes, Borsos Brassoi aprépecsenye 50 Tejszines kukoricas
) (00932) spagetti 50 CH %Oa&as?:alolfe e k"llat tokany, Parolt rizs 50 CH, CH, Vegyes vagott tonhalragu,
Diabetikus-50 Ebéd » Fulykaporko Céklasalata savanyUsag Petrezselymes rizs 50 CH

o 161010, WY e WOve




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
Zobldségleves , Bolognai Kelka tafé I’k, diab hivelyesmentes, Borsos Brassoi aprépecsenye 45 Tejszines kukoricas
) (00933) spagetti 45 CH ZSagﬁST:,alolfe e k"llat tokany, Parolt rizs 45 CH, CH, Vegyes vagott tonhalragu,
Diabetikus-45 Ebéd » Fulykaporko Céklasalata savanyUsag Petrezselymes rizs 45 CH

o 161010, WY  PDve WO




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
Zobldségleves , Bolognai Kelka tafé I’k, diab hivelyesmentes, Borsos Brassoi aprépecsenye 40 Tejszines kukoricas
) (00934) spagetti 40 CH ioagﬁséaffe e k"llat tokany, Parolt rizs 40 CH, CH, Vegyes vagott tonhalragu,
Diabetikus-40 Ebéd » Fulykaporko Céklasalata savanyUsag Petrezselymes rizs 40 CH

o 161010, WY  PDve WO




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
Zobldségleves , Bolognai Kelka tafé I’k, diab hivelyesmentes, Borsos Brassoi aprépecsenye 35 Tejszines kukoricas
) (00935) spagetti 35 CH %5a£|?|sfz>a|o|fe e k"llat tokany, Parolt rizs 35 CH, CH, Vegyes vagott tonhalragu,
Diabetikus-35 Ebéd » Fulykaporko Céklasalata savanyUsag Petrezselymes rizs 35 CH

o 161010, WY  PDve WO




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
. Zobldségleves , Bolognai . o hivelyesmentes, Borsos Brassoi apréopecsenye 50  Kukoricas tonhalragu
(00037) Diab spagetti TM 50 CH K?gagﬁsﬁﬁrofglztféﬁb tokany, Parolt rizs 50 CH, CH, Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
50CH, Ebéd » Fulykap Céklasalata savanyusag rizs 50 CH

tejmentes @ @@ @ ®@




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
(00039) Zoldségleves , Bolognai Kelka osztafézelék, diab hivelyesmentes, Borsos Brassoéi apropecsenye 50 Tejszines kukoricas
Diabetikus (T: spagetti 50 CH P L tokany, Parolt rizs 50 CH, CH, Vegyes vagott tonhalragu,
. Ebéd 50 CH, Pulykaporkolt Céklasalat . p | 75 50 CH
15, E: 50, U: éklasalata savanyusag etrezselymes rizs

£ 161010, WY e WOve




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

(00040) Medierran nisos spagets  Kelaposzafiaslék, | tokany, Paraltrizs, | SR SEFEETIRS, IR ol
Fruktézszegé Ebéd ykap 9 savanyusag Petrezselymes rizs

” 161010, 165, Ve BYO®




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

1 ___________________________________1 _________________________| |
Olasz zoldségleves GM,

Csurgatott tojasleves,

i . Rantott leves Kertészleves, Borsos o Tejszines kukoricas
00041 Zoldborsdleves, X o : RS Brassoi apr.pecsenye
HézzéadZJtt Mediterran hudsos spagetti Kelksplosztafoz§ lek, tgkany, ’Parolt rzs, pir.burg., Vegyes vagott tonhalragu, .
Ebéd ulykapdrkolt Céklasalata , Narancs savanylisag Petrezselymgs rizs,
cukormentes, Mandarin

e 161010, e e WO®




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Olasz zoldségleves GM,

. Kertészleves GM Meggyleves, Brassoi - >
(0 0042) Zoldségleves , Bolognai K ellgarggg;?(\')’lgglék hivelyesmentes, Borsos = apr.pecsenye pir.burg., Tejstz(;?]ﬁzllr(:kgncas
Sz01a-,’ol.mag- spagetti PSI kandrkalt tokany, Parolt rizs, Vegyes vagott Petrezsel mgs’rizs
,€S Ebéd yKap Céklasalata , Narancs savanyUsag Man)(/:iarin ’

hiuvelyesment

* 161010, e e  wove




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

Zdldborsoleves, Bolognai . PR - - X Brasséi apr.pecsenye Kukoricés tonhalragu
(00043) spagetti tej-, tojésmgnt Kelksgloigtagr)lfgllte k., Cg)li(lgg.};iéﬁ’:roll\}a”rzsr{cs pir.burg., V%g?/es végott tejmentes, Petrezsely;qmes
Tej,toj,6szib,a Ebéd ykap ’ savanyUsag rizs, Mandarin

- 610, WY @ ISI6C




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

1 ___________________________________1 _________________________| |
Kertészleves, Borsos Olasz zoldségleves GM,

Meggyleves tejmentes,

Zoldborsoleves, Rantott leves , tokany Brass6i apr.pecsenye paradicsomm, Kukoricas
(00044) Tej, Mediterran husos spagetti  Kelkaposztafézelék ,  paradicsommentes, Parolt . " " v/ (00 O yott sertésragu tejmentes,
iy . ™ Pulykapérkslt rizs, Céklasalata pir-burg., vegyes vag Petrezselymes rizs,
tojas, parad. Ebéd savanyusag ;
Narancs Mandarin

ol.mag, banan

610, WY @ 6lS




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Meggyleves tejmentes, Olasz z6ldségleves GM,

B . ; Rantott leves , Kertészleves, Borsos Sertés aprépecsenye . .
00045) Tej Zoldborsoleves, Bolognai Kelkaposztafézelek tokany fokh., Parolt rizs, piritott burgonyaval, Kukoricas sertésragu
(o05) e, spagetti tej-, tojasment ¢\, et Pulykapérkslt  Céklasalata , Aima Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
tojas, ban., Ebéd . » Fulykap ’ sg\&/lanyus%g rizs, Mandarin

nar., fok.,él.

610, WY @ 6lS




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Rantott leves Kertészleves Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,
Zobldségleves , Bolognai Kelka osztafézelék hivelyesmentes, Borsos Brasséi apr.pecsenye Kukoricés tonhalragu
_(00946) spagetti tej-, tojasment Ppl Kapdrkolt ’ tokany, Parolt rizs, pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
Tej-,tojas-,mo Ebéd ulykaporko Céklasalata , Narancs savanyUlsag rizs, Mandarin

gyoré,széja @ @@ @ @@




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

(00047) . , , Rantott leves , Kertészleves, Borsos o ;
Toj ojée oz OIS oo, taoir | S Spece | Tonio nenes
s-es Ebéd ykap ’ savanyusag Mandarin

ku koriecsament @ @@ @ ®@




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I O S O O T S

I . EEE——— |
Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

. Zdldborsoleves, Bolognai . Py - - X Brasséi apr.pecsenye Kukoricés tonhalragu
(0004,8) Tej- spagetti tej-, tojasment Kelksgloigtagr)lfgllte k., Cg)li(lgg.};iéﬁ’:roll\}a”rzsr{cs pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
es Ebéd ykap ’ savanyusag rizs, Mandarin

tojasmentes @ @@ @ @@




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

| hefe | o kedd |  srerda |  csitotok | pentek

Rantott leves Kertészleves Meggyleves tejmentes, = Olasz z6ldségleves GM,
(00049) Zdldborsoleves, Bolognai Kelképosztafﬁzelék hivelyesmentes, Borsos Brasséi apr.pecsenye _Kukoricés tonhalragu
Tej-,toj.-,sz6ja ) spagetti tej-, tojasment Pulykaporkolt ’ tokany, Parolt rizs, pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
-,0l.mag,kaka Ebéd Céklasalata , Narancs savanyusag rizs, Mandarin

e 610, WY @ ISI6C




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I O S O O T S

I . EEE——— |
Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

(00050) Zoldborsoleves, Bolognai . pagey . . X Brassoi apr.pecsenye Kukoricas tonhalragu
Tej-,toj-,citr- spagetti tej-, tojasment Kelksgloigtagr)lfgllte k., tggﬁgg;;;o” Ar\llfnsé pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
' ’ ' Ebéd ykap ’ savanyusag rizs, Kivi

méz-,apr.mag

v.gyim @ @@ @ @@




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

e e e e | oot | peme

Rantott leves Kertészleves Csurgatott tojasleves, Olasz zoldségleves GM,
00052 Zobldségleves , Kelképosztafﬁzelék hivelyesmentes, Borsos Brasséi apr.pecsenye _Kukoricés tonhalragu
( o ) Mediterran husos spagetti Pulvkandrkt ’ tokany, Parolt rizs, pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
Tej,szdja,frukt Ebéd ykap Csemegeuborka savanyusag rizs

6zmentes @ @ ®@




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

| hefe | o kedd |  srerda |  csitotok | pentek

. . ; Rantott leves , Kertészleves, Borsos Meggyleves, Brassoi Olasz zplgisegleyes GM,
(00053) Zoldborsoleves, Bolognai Kelkaposztafézelék tokany, Parolt rizs apr.pecsenye pir.burg.,  Kukoricas sertésragu
Hal,6szibar.,al Ebéd spagett Pulykaporkolt Céklasalata , Narancs Vegyes vagott tejmentes, I\P/Ietr(ceizs_elymes
ma,ol.mag savanyUlsag rizs, Mandarin

161010, Yo e e




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

00054 Zdldborsoleves, Bolognai . Py - - X Brasséi apr.pecsenye Kukoricés tonhalragu
T '-(t A 2| spagetti tej-, tojasment Kelkaposztafozglek, tpkany, ’Parolt rzs, pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
€]-,1oJ-,paima Ebéd Pulykaporkolt Céklasalata , Narancs savanylisag fizs. Mandarin

olaj-,0lajosm.

610, WY @ ISI6C




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

o . Réntott leves | i Kertészleves Meggyjc_aves tejmentes, = Olasz zplgisegleyes GM,
(00055) Zoldségleves , Bolognai Kelkaposztafézelek huvelyesmentes, Borsos = Brassoéi apr.pecsenye Kukoricas sertésragu
Tej,olmag,sz6 spagetti tej-, tojasment PSI kaparkolt ’ tokany, Parolt rizs, pir.burg., Vegyes vagott tejmentes, Petrezselymes
i ) Ebéd ykap Céklasalata , Narancs savanyUsag rizs, Mandarin

j,sz0l,szil,6szi

Prent 610, WY @ 61,




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

1 ___________________________________1 _________________________| |
Kertészleves, Borsos Olasz zoldségleves GM,

Meggyleves tejmentes,

Zoldborsoleves, Rantott leves , tokany . paradicsomm, Kukoricas
_(00056) Mediterran husos spagetti Kelkaposztafézelék ,  paradicsommentes, Parolt Ii3rr€3r30| ?/r:'.pzcgssgygtt tonhalragu tejmentes,
Tej-,0l.mag-,e Ebéd ™ Pulykapérkolt rizs, Céklasalata , pIr- sgé,v angzsé 9 Petrezselymes rizs,
per-,parad.me Narancs yusag Mandarin

610, WY @ ISI6IS




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Meggyleves tejmentes, = Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves , Kertészleves, Borsos

(00102 el bosdovs Sood o, e, Sadsrecsne | Kuicicls iz,
és olajos mag Ebéd ykap ’ savanyUlsag rizs, Mandarin

610, WY @ ISI6C




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

I . EEE——— |
Meggyleves , Brassoi

Gombaleves, Rantott

Mexikoi chilis bab, aprépecsenye pir. Erdélyi rakott kaposzta, . . Kassai burgonyaleves,
(00116) Zoldségleves burgonyaval, Csemege Kertészleves cswkecorggl, dig:g![t vegyes Farsangi fank
Ebéd uborka

Vendég A

610, DO0® VD@




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

e e e e | oot | peme

.y Meggyleves , Kertészleves, Mézes- Gombaleves, :
ZoISdseelgie\I;%?’,o:Zt)l;iggrry Csirkemajas rizotto, mustaros csirkemell, Csirkepdrkolt, Galuska Kass$|ut:g;gr?1r;¥;[(eves,
zelel, Céklasalata Burgonyapuré koret, Csemege uborka

D DOD DD ollolo




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Meggyleves GM,

Kentészleves GM tejmentes, Brassoi

hivelyesmentes, Borsos

Olasz zoldségleves GM,

Rantott leves GM, Kukoricas tonhalragu GM,

Zoldségleves , Bolognai

00200 ; Kelkaposztafézelék GM, . . : apr.pecsenye pir.burg., ;
Glu(tén te')t L . spagetti GM, TM, TOM Pulykaporkoit tgkany, ’Parolt rizs, Vegyes vagott tejmentes, Petrezs_elymes
,te),toja Ebéd Céklasalata , Narancs savanylsag rizs, Mandarin

s,sz6jamentes

6, WY @ ISI6IS




Heti étlap 2019.01.28. - 2019.02.01.

I R T S

Meggyleves GM,

Kertészleves GM Olasz z6ldségleves GM,

Zdldborsdleves GM, Rantott leves GM, . tejmentes, Brassoi o
(09204) ] Bolognai spagetti GM, Kelkaposztafézelék GM, hu;’:g?f rr;zr:’gl,t?ig;sos apr.pecsenye pir.burg., tKequ;%rﬁzz tgg?:;ggr ggﬂs
’G|ulte'n., te): Ebéd ™, TOM Pulykaporkolt Céklasgiéta Naran’cs Vegyes v,ég,ott J rizs, Mandariny
es olajos mag ’ savanyusag !

6, WY @ ISI6IS

Az étlapvdaltozas jogat fenntartjuk!
Jo étvagyat kivanuk!

Balogh Lilla Balla Marton
dietetikus dietetikus




