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SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

Csemege uborka
Karfiolleves
Tarhonyashus
Tésztabetét

Allergének: glutén, zeller

energia 1005 kcal szénhidr.101 g
fehérie 28,8 g  cukorO g
zsir 38,8 g s60g

Alma
Burgonyafézelék
Natur szelet
Tésztabetét
Zoldségleves

Allergének: glutén, zeller

energia 679 kcal szénhidr. 79,5g
fehérje 25,7 g cukor Og
zsir23,2 g s6 Og

Eszterhazy tokany
Gombaleves
Spagetti
Tésztabetét

Allergének: glutén, mustar,
zeller

energia 899 kcal szénhidr. 97,4g
fehérje 32 g
zsir 39,7 g s60g

cukor 0 g

Gylimolcsleves
Kukoricas rizs
Natur szelet

Allergének: glutén

energia 771 kcal szénhidr.97,6 g
fehérje 24,9 g cukor Og
zsir28,4 g s6 Og

Gulyasleves
Kéaposztas kocka

Allergének: glutén, zeller

energia 1013 kcal szénhidr.107,1g
fehérie 27,2 g
zsir45,8 g s60 g

cukor Og

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor g
zsir g ség

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor: g
zsir g ség

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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