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SZOMBAT

VASARNAP

Reszelt tésztaleves
Tejfeles sertés tokany
Tésztakoret szarvacska

Allergének: glutén, Tej,
tojasok, zeller

energia 930 kcal szénhidr.80,6 g
fehérie30g  cukorOg
zsir44,8 g s60g

Csontleves
F6tt burgonya
Htisgombodc
Paradicsom maértas
Tésztabetét

Allergének: glutén, tojasok,
zeller

energia 931 kcal szénhidr. 1249
fehérje 27,3 g cukor Og
zsir33,5¢g s6 Og

Alma
Kelkéaposzta fozelék
Koménymag leves
Vagdalt

Allergének: glutén,
szezammag, zeller

energia 1116 kcal szénhidr. 118,7g
fehérje 31,7 g
zsir54 g

cukor O g
s60g

Gyilimolcsleves
Natur szelet
Parolt rizs
Vegyes vagott

Allergének: glutén, Tej

energia 850 kcal szénhidr.122,7 g
fehérje 26,2 g cukor Og
zsir25,1g s6 Og

Cékla salata
Granatos kocka diéta
Raguleves
Tésztabetét

Allergének: glutén, tojasok,
zeller

energia 825 kcal szénhidr.104,2g
fehérje 27,6 g
zsir26 g s60g

cukor Og

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor g
zsir g ség

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor: g
zsir g ség

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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