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SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

Alma
Natur csirkemell
Oszibarack ivolé

Tokfézelék

Allergének: glutén, Tej

energia 594 kcal szénhidr.70 g
fehérie 26,3g  cukorO g
zsir21,3 g s60g

Almalé
Parolt sargarépa
Petrezselymes
burgonya
Siilt csirke
Zoldbab parolt

Allergének:
energia 837 kcal szénhidr. 99,3g

fehérje 46,8 g cukor Og
zsir26,9 g s6 Og

Kelbimbb parolt
Natur csirkemell
Oszibarack iv6lé
Petrezselymes
burgonya

Allergének: glutén

energia 743 kcal szénhidr. 95,3g
fehérje 41,7 g cukor O g
zsir19,4 g s60g

Natur csirkemell
Oszibarack ivolé
Oszibarack martas
Pérolt rizs

Allergének: glutén

energia 979 kcal szénhidr.170,1 g
fehérje 26,8 g
zsir 18,8 g s6 Og

cukor Og

Natur szelet
Oszibarack ivolé
Péarolt gomba
Parolt sargarépa
Petrezselymes
burgonya

Allergének: glutén
energia 736 kcal szénhidr.91,9g

fehérie 41,6 g
zsir2lg s60 g

cukor Og

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor g
zsir g sé g

Allergének:

energia kcal szénhidr. g
fehérje g cukor: g
zsir g sé g

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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