Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes mi}/u;?%igfnae’nlzfs Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga Cgeme é karai ' kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai ~ margarin tejmentes , Z6ldpa rigka Tel!’es tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizorai paprika Gépsonka, Jégcsapretek dpaprixa, 1€} felvagott, Kigyouborka Péréhagyma
kiériési kenyer
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, P . TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Foitt 1 . Lencsef6zelék, Sertéssililt, - -
Ebéd Ott tészta (tojasmentes) Teljes kibriési kenyér pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka
0 0 [0 0 &) 0 G
Teljes ki6rlési zsemle, o e
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Padlizsankrém " B_arackos Papr|kas_"zo'ld§egkrem, Fahéjas bananturmix TM
Me ™ gyumolcskocsonya Teljes kibrlést zsemle
Uzsonna ez
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁérgglﬁ::]eaéjiuie: Fokhagymas felvagott, Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg Liga margarin tejmentes , ki6rlésa Kifli,
o Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgemegejz Karaj ' Teljes ki6rlést kenyér , Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika Kigyduborka, Tea Poréhagyma
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Fétt tészta (tojasmentes), Lencsefézelek. Se rt’éssijlt TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd Csikds tokany tejmentes Telies ki6rlé,sﬁ Kenver ’ pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
! y Csemegeuborka
0 0 [0 0 &) 0 G
Teljes ki6rlési zsemle, i Lox e
Liga margarin tejmentes , Padllzsankrlem ™, " B_arackos Papr|kas_"zo'ld§egkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz Zsemle gyumolcskocsonya Teljes kibrlést zsemle
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Trappista sajt, Liga Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg margarin tejmentes , ki6rlésa Kifli,
o Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgemegejz Karaj ' Teljes ki6rlést kenyér , Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika Kigyduborka, Tea Poréhagyma
0 0 0 0 0 0 [0 0 &)
Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , ooonteves Zoldségkrémleves GM, | GM, Kakukkfives st ~  oormoaleves GM.
Csikos tokany, Fétt tészta P e TM, Mediterran csirkecomb , &l . ;
) (tojasmentes) Lencsef6zelék, Sertéssililt, pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya csirkeragu, Parolt rizs,
Ebéd Teljes kidrlési kenyér ’ ’ Alma

Csemegeuborka

Teljes ki6rlési zsemle, i Lox e
Liga margarin tejmentes , Padlizsankrém TM, Barackos Paprikas z6ldségkrém,

Méz Zsemle gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl zsemle

Fahéjas bananturmix
Uzsonna

b Quadro Byte Zrt Oldalak 3/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd

szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Gyiumolcstea, Liga
margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zoldpaprika, Teljes
kiériési kenyer

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Kaliforniai

paprika

Csikos tokany, Magyaros
karfiolleves , Fott tészta
(tojasmentes)

Gyumolcstea, Teljes
kiérlesa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Csontleves
tésztabetéttel, Sertéssiilt,

Cukkinifézelék, Teljes
kiérlési kenyér

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

TM, Mediterran
pulykaragu, Bulgur

Barackos
gyumolcskocsonya

Padlizsankrém TM,
Zsemle
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Zbldségkrémleves GM,

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes

kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
tejmentes , Trappista sajt, Tonhalpastétom,
Kigyduborka Poréhagyma

GM. Kakukkfives siilt Gombaleves GM,

Tejszines kukoricas

csirkecomb , csirkeragu, Parolt rizs
Petrezselymes burgonya, gAima ’
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésl zsemle

Fahéjas bananturmix
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes mi}/u;?%igfnae’nlzfs Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga Cgeme é karai ' kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Z6ldpa rigka Tel!’es tejmentes , Trappista sajt, Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Jpaprika, 1€} Kigyéuborka Poréhagyma
kiériési kenyer
0 0 0 0 0 0 [0 0 &)
SO0
Vegyes gylimolcsleves
Csikos tokany, Magyaros tégzst‘;gté?(‘é’ﬁ; Zoldségkrémleves GM,  GM, Kakukkfiives siilt T‘:Zg}g:‘f‘éﬁioﬁ'g’as
karfiolleves , Fott tészta P e TM, Mediterran csirkecomb , & . ;
) (tojasmentes) Lencsef6zelék, Sertéssililt, pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya csirkeragu, Parolt rizs,
Ebéd Teljes kidrlési kenyér Csemegeuborka Alma
0 0 0 [0 0 &) 0 0 0 )
Telies kibrlésii zsemle Teljes ki6rlésa kifli, Liga
Li ajmar arin te'mentes’ Padlizsankrém TM, Barackos Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
9 9 Méz ] ' Zsemle gyumolcskocsonya Teljes kibrlést zsemle Bécsi felvagott,
Uzsonna Zo6ldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd

szerda

csutortok péntek

Trﬁ:;gRacr)iZnS:(;pny:r:ielega Tea, Teljes kibrlésti kifl,
Olasz felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes ,

Quadro Byte Zrt

Oldalak 6/ 70

Tea, Liga margarin
tejmentes , Csemege
karaj, Zoldpaprika, Teljes

paprika Gépsonka, Jégosapretek ki6rlésl kenyér
- w O, O)
Csontleves
Csikos tokany tejmentes, tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM,
Magyaros karfiolleves , Lencsef6zelék TM, Mediterran
Fott tészta (tojasmentes)  cukormentes, Sertéssiilt, pulykaragu, Bulgur
Ebéd Teljes ki6rlési kenyér
)
®
Teljes kiérlést zsemle, Padlizsankrém TM, Barackos
Magyaros margarinkrém Zsemle gyumolcskocsonya
Uzsonna

Tea, Teljes kibrlési Gyiumolcstea CM, Teljes

kenyér , Liga margarin ki6érlés kifli,
tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
felvagott, Kigyéuborka Pdéréhagyma

Kertészleves GM,
Kakukkfiives stilt

Gombaleves GM ,

csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Zobldpaprika

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlési zsemle
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b Quadro Byte Zrt

Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . S, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes kibrlési . A,
margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlest kifl; kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin Tea, Teljes kirlesd kifi
. . .. Liga margarin tejmentes , . . . Tonhalpastétom,
Olasz felvagott, Kaliforniai Gépsonka. Jégcsaoretek tejmentes , Csemege tejmentes , Fokhagymas Péréhagvma
Tizorai paprika P » Jegesap karaj, Zoldpaprika felvagott, Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Csikos tokany tejmentes, tésztabetéttel Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Magyaros karfiolleves , Lencsefc’jzelél’( TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Fétt tészta (tojasmentes) . pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs
cukormentes, Sertéssilt
. ’ Csemegeuborka
Ebéd
0 0 [ 0 0 0 6
®
)
®
Teljes ki6riésti kifli, Liga Telies kiGries kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Padlizsankrém margarin te'mentés Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ™ Pa gar Z"fd i ' Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Uzsonna arizsi, Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes kiG('jﬁjér;]glE::]eaé’rT?_ljie: Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
SOOI
' Csontleves i Vegyes gyijmélgsleveg
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel Sertéssiilt Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, SRR ’ TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Fott 16 . Cukkinifézelék tejmentes, - -
Ebéd Ott tészta (tojasmentes) Teljes kiériési kenyér pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka
0 0 [0 0 G
Teljes kibrlést zsemle, o e
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Padlizsankrém " Ef'arackos Papr|kas_"zo'ld§egkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz ™ gyumolcskocsonya Teljes kibrlést zsemle
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek 751 dp?aprika J: felvagott, Kigyouborka Poéréhagyma
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves i Vegyes gyUméIgsIeve§
Csikos tokany tejmentes, tésztabetéttel Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Magyaros karfiolleves , Cukkinifézelék te'm’entes TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd Fétt tészta (tojasmentes) Se rtéssi]it ’ pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka
0 0 [0 0 G
Teljes ki6rlési zsemle, o e
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Padlizsankrém " B_arackos Papr|kas_"zo'ld§egkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz ™ gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl zsemle
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,

A ; Gyumolcstea . . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea
kenyér, Liga margarin . o Gluténmentes kenyér, A ; ) o
tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , _kenyer, Liga margarin. GIutenmen’Ees’kenyer,
felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Trappista sajt, Tonhalpastétom,
paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika Kigyouborka Poréhagyma
0 0 ) €
Csikos tokany GM, Fétt Csontleves GM, Zoldségkrémleves GM, Kiiﬁiﬁ?&ﬁisu" Gombaleves GM ,
tészta tojasmentes GM, Lgnc_gefozelek GM, TM, Mediterran Petrezselymes burgonya, T_ejszmes k“,kO”C?S
Maavaros karfiolleves GM Sertéssult, Gluténmentes pulykaragu, Csemeqeuborka. Vegves csirkeragu, Parolt rizs,
9y kenyér Petrezselymes rizs 9 » Vegy Alma

gyumolcsleves GM

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas z6ldségkrém,
Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfo kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes - Gyiumolcstea . -
2 X Gyumolcstea, . ' Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin . . Gluténmentes kenyér, A ; ) .
tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , I§enyer, Liga margarin GIutenmen’Ees’kenyer,
o felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyéuborka Poréhagyma
0 [0 &
BB
. . o o e L Vegyes gyimolcsleves
_CS|kos toka}’ny QM, Lencsef6zelék GM, Zoldsegkrem_leve,s GM, GM, TM, Kakukkfiives siilt Gombaleves GM |,
tejmentes, Fott tészta Csontleves GM, TM, Mediterran . . :
o o . csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
) tojasmentes GM, Sertéssult, Gluténmentes pulykaragu, Petrezselymes burgonya Parolt rizs. Alma
Ebéd Magyaros karfiolleves GM kenyér Petrezselymes rizs Csemegeuborka
G 0 € Gl
Gluténmentes kenyeér, Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas zoldségkrém, Fahéias bananturmix TM
Magyaros margarinkrém Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér )
Uzsonna

> Quadro Byte Zrt Oldalak 11/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes - Gyiumolcstea . -
A X Gyumolcstea, . ' Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin . . Gluténmentes kenyér, A ; ) )
tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , I§enyer, Liga margarin GIutenmen’Ees’kenyer,
o felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
0 [0 &
Magyaros karfiolleves Csontleves GM, Zoldségkrémleves GM, Gl\\ze%)ﬁsr?g;ﬂ%ﬁ\s/fgiﬁn Gombaleves GM
GM, Csikos tokany GM, Lencsef6zelék GM, TM, Mediterran ' céirkecomb Kukoricas csirkeraau 1I'M
tejmentes, Fott tészta  Sertéssult, Gluténmentes pulykaragu, Petrezselvmes bur' onva Parolt rizs Alrgr’1a ’
Ebéd tojasmentes GM kenyér Petrezselymes rizs Csen);egeuborslia ya, ’
iu\ 0 ﬁa\ ﬂq
& & &
Gluténmentes kenyeér, . . o
Liga margarin tejmentes , G:;Jtzrljme'ntes' kenyer, " E'f'arackos F’Gaprl!<as zoldsegkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz adlizsankrém TM gyumolcskocsonya luténmentes kenyér
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaérGLILijtgnnT:rnt:r?n Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Gyumolcstea CM,
teyméntgs Olagsz kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
fel Jé oft Kéliforniai tejmentes , Gépsonka, tejmentes , Csemege tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai 9 pa{prika Jégcsapretek karaj, Zoldpaprika felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
0 [0 0 &)
BB
. . Csontleves GM, e L Kertészleves GM,
te'Crr?Iekr?tZ;o‘l(:%rt]ty tgsl\z/lfa Lencsef6zelék Zolfﬁgmgmlz\;%snGM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Jme ’ cukormentes, GM, ’ csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd Ma toé?g;nf;rtﬁjugvl\g; GM Sertéssult, Gluténmentes PetE:zl)élé?r;geus, izs Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
9y kenyér y Csemegeuborka
G 0 0 G Gl
e BOPS &
Gluténmentes kenyér,
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas zoldségkrém, Liga margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér Bécsi felvagott,
Uzsonna Zo6ldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Gluténmentes

2 X Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes .
kenyer, Liga margarin kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin Tga, Glutenm'ent’es
tejmentes , Olasz tei t Gé K : o tei ¢ Fokh . kenyér, Tonhalpastétom,
PP felvagott, Kaliforniai eimentes , ->epsonka, tejmentes , Csemege eimentes , Foknagymas Péréhagyma
Tizérai pa{prika Jégcsapretek karaj, Zoldpaprika felvagott, Kigyouborka
0 [0 &
8
o . Csontleves GM, e L Kertészleves GM,
te'Crr?Iekr?tZ;o‘l(:%rt]ty tgsl\z/lfa Lencsef6zelék Zolfﬁgmgmlz\;%snGM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Jme ’ cukormentes, GM, ’ csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd Ma toé?g;nf;rtﬁjugvl\g; GM Sertéssult, Gluténmentes PetE:zl)élé?r;geus, izs Petrezselymes burgonya, Parolt rizs
9y kenyér y Csemegeuborka
G 0 0 G Gl
DB Y. &
Gluténmentes kenyér . ) _Gluténmentes kenyeér,
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér, Li L ’ Paprikas zoldségkrém, Liga margarin tejmentes ,
T R iga margarin tejmentes , . . e .
Magyaros margarinkrém Padlizsankrém TM Parizsi. Zéldpaprika Gluténmentes kenyér Bécsi felvagott,
Uzsonna , pap Zdldpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Kaliforniai
paprika

Magyaros karfiolleves
GM, Csikos tokany GM,
TM, Fétt tészta
tojasmentes GM

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

kedd szerda csutortok péntek
Gyumolcstea, Qyumolcstea, . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
) , Gluténmentes kenyér, S - ) i
Gluténmentes kenyér, . S kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
. L Liga margarin tejmentes , . . e
Liga margarin tejmentes , . tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
p . Csemege karaj, . S "
Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyouborka Poréhagyma

e L Vegyes gylimolcsleves
L osondeves G Zolgsegkremieves GM. - G, TM, Kakukkfiives siilt~ Gombaleves GM,
P . ’ ’ csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Sertéssult, Gluténmentes pulykaragu, - ;
Kenvér Petrezselvmes rizs Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
y y Csemegeuborka
0 € Gl
DS &
Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas z6ldségkrém, . . ;
Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

Y , ! . ; ! . Tea, Teljes kidrlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , Cs%%lt(llg\r/]gsoztzlsezﬁai)%t?é |t-t|é| Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany GM, TM, Sertéssiilt. Telies ki6rlésd TM, Mediterran csirkecomb , Zbldséges csirkeragu GM,
Fétt tészta 70 CH l’<en yJér pulykaragu, Bulgur 70 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 70 CH

70 CH, Csemegeuborka

Teljes kiériést kifli, Liga Telies kiGries kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Padlizsankrém ’

maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ™ wrgarin tej o Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

oo , ! . ] ! . Tea, Teljes ki6rlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany GM, TM, Cukkinifézelék 60 CH, TM, Mediterran csirkecomb , Zoldséges csirkeragu GM,
Fétt tészta 60 CH Sertéssiilt, Teljes kiérlésli  pulykaragu, Bulgur 60 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 60 CH
kenyér 60 CH, Csemegeuborka

Teljes kiériést kifli, Liga Telies kiGries kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Padlizsankrém ’

maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ™ wrgarin tej o Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

Y , ! . ; ! . Tea, Teljes kidrlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , Cs%%lt(llg\r/]gsoztzlsezﬁa%%t?é |t-t|é| Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany GM, TM, Sertéssiilt. Telies ki6rlésd TM, Mediterran csirkecomb , Zbldséges csirkeragu GM,
Fétt tészta 50 CH l’<en yJér pulykaragu, Bulgur 50 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 50 CH

50 CH, Csemegeuborka

Teljes kiériést kifli, Liga Telies kiGries kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Padlizsankrém ’

maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ™ wrgarin tej o Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

Y , ! . ; ! . Tea, Teljes kidrlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , Cs%%lt(llg\r/]gsoztzlsezﬁatset?é |t-t|é| Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fétt tészta Sertéssiilt. Telies ki6rlésd TM, Mediterran csirkecomb , Zbldséges csirkeragu GM,
45 CH I’<enyJér pulykaragu, Bulgur 45 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 45 CH

Teljes kiériést kifli, Liga Telies kiGries kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Padlizsankrém ’

maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ™ wrgarin tej o Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

oo , ! . ] ! . Tea, Teljes ki6rlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fott tészta  Cukkinifézelék 40 CH, TM, Mediterran csirkecomb , Zoldséges csirkeragu GM,
40 CH Sertéssiilt, Teljes kiérlésli  pulykaragu, Bulgur 40 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 40 CH
kenyér 40 CH, Csemegeuborka

Teljes kiériést kifli, Liga Telies kiGries kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Padlizsankrém ’

maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ™ wrgarin tej o Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika

Oldalak 20/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

oo , ! . ] ! . Tea, Teljes ki6rlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fott tészta  Cukkinifézelék 35 CH, TM, Mediterran csirkecomb , Zoldséges csirkeragu GM,
35CH Sertéssiilt, Teljes kiérlésli  pulykaragu, Bulgur 35 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 35 CH

kenyér 35 CH, Csemegeuborka

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6riési zsemle, = Zsemle, Padlizsankrem 1 2Ues kibriést kifli, Liga i o 751dsegkrém,  margarin tejmentes |
S margarin tejmentes , . C e A .
Magyaros margarinkrém ™ o e . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

Y , ! . ; ! . Tea, Teljes kidrlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , Cs%%lt(llg\r/]gsoztzlsezﬁa%%t?é |t-t|é| Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fétt tészta Sertéssiilt. Telies ki6rlésd TM, Mediterran csirkecomb , Zbldséges csirkeragu GM,
50 CH I’<enyJér pulykaragu, Bulgur 50 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 50 CH

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6riési zsemle, = Zsemle, Padlizsankrem 1 2Ues kibriést kifli, Liga i o 751dsegkrém,  margarin tejmentes |
S margarin tejmentes , . C e A .
Magyaros margarinkrém ™ o e . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfo kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . S, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes kibrlési . A,
margarin tejmentes , LTe;;nL?IJZ?irlflger'lriseuni((il, kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin Tea_l,_(;l'nelflljgls 2'5?2,% Sr;' kifli
Olasz felvagott, Kaliforniai G% sonl?a Jé ésa retel; tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Péréﬁa ma ’
Tizérai paprika P » Jegesap karaj, Zoldpaprika Kigyouborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Csikos tokany, Magyaros tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
karfiolleves , Fétt tészta Lencsef6zelék TM, Mediterran csirkecomb , Tejszines kukoricas
(tojasmentes) cukormentes, Sertéssiilt, pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, csirkeragu, Parolt rizs
Ebéd Teljes ki6rlési kenyér Csemegeuborka
0 0 0 [ 0 0 0 0 )
OIS
)
®
Telies kibrlésil kifli. Liaa Teljes ki6rlés kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Padlizsankrém . S » =19 Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
L margarin tejmentes , . S g A .
Magyaros margarinkrém ™ Parizsi. 76 . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Uzsonna arizsi, Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea. Telies kibrlésii kifi Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési Gylumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , Lioa ;’narjarin te'mentes, kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin kiérlés kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai G% sonl?a Jé ésa retel; tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt, Tonhalpastétom,
Tizérai paprika P » vegesap karaj, Zoldpaprika Kigyouborka Poréhagyma
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Tg'cs)rzr:’gglse\lésio?ilt\:ﬂé's
Csikos tokany, Fétt tészta Lencsef6zelék TM, Mediterran csirkecomb , csirlj<era U Parolt rizs
(tojasmentes) cukormentes, Sertéssiilt, pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, 9 Ai ma ’
Ebéd Teljes ki6rlési kenyér Csemegeuborka

@

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6rlési zsemle, Padlizsankrém TM, Barackos Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém Zsemle gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Uzsonna Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22.

hétfé kedd

- 2021.03.26.

szerda csutortok péntek

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Kaliforniai

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tizorai paprika Gépsonka, Jégcsapretek
Magyaros karfiolleves , tésztabectsé(t)tr(]etlleé/théssUIt
Csikos tokany, Fétt tészta Cukkinifs I”k Tel ’
. (tojasmentes) ukkinifozelex, 1eyes
Ebéd kiériést kenyér
Teljes ki6rlési zsemle, i Lox
Liga margarin tejmentes , Padhz;ankrlem ™,
Méz semle
Uzsonna

Oldalak

b Quadro Byte Zrt 25/ 70

Gyumolcstea, Teljes

kiGriésii kenyér , Liga Tea, Teljes kiGriésd

Gyumolcstea, Teljes

L kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
m%g:%ne;eér?(ggas ' tejmentes , Trappista sajt, Tonhalpastétom,
Zéldpaprika Kigyouborka Poréhagyma

Zbldségkrémleves GM,

GM, Kakukkfuives suilt Gombaleves GM ,

TM, Mediterran csirkecomb , Tejszines kukoricas
pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, csirkeragu, Parolt rizs
Csemegeuborka

Barackos
gyumolcskocsonya

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésl zsemle

Fahéjas bananturmix

2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga  kenyer, -9 kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
X M oo margarin tejmentes , . . e
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Csemedqe karai tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, Lencsefézelek. Se rt’éssijlt TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd Fott tészta (tojasmentes) Telies ki6rlé,sﬁ Kenver ’ pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Korte
! y Csemegeuborka
0 0 [0 0 &) 0 G
BDDD® &
. e ; e e Teljes ki6rlésa kifli, Liga
Teljes kiérlést zsemle, o Teljes ki6rlés kifli, Liga o Y ’
Liga margatn femertes , 256 PAIZSANST | Cargarn mentes | Epkds zodségieem, | margarn ementes
Uzsonna Méz Parizsi, Zoldpaprika Z6ldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek 9 J: felvagott, Kigyouborka Poéréhagyma

Vegyes gylimolcsleves

Magyaros karfiolleves , tégjt‘;gté?(‘é’ﬁ; Z8ldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfives siilt ~ Gombaleves GM ,
Csikos tokany TM, Fott Lencsefézelek. Se rt’éssijlt TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd tészta (tojdsmentes) Teljes ki6rlé,sij kenyér ’ pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka
0 ([ 0 0 @ 0 @
Teljes ki6rlésl zsemle . Teljes kiGriesd kifli, Liga
Liga margarin tejmentes’ Zsemle, Padlizsankrém Barackos Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Méz ' ™ gyumolcskocsonya Teljes kibrlést zsemle Bécsi felvagott,
Uzsonna Zo6ldpaprika

9)

O)0)C
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b Quadro Byte Zrt

Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek 75 ge karaj, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Oldpaprika
0 ([ 0 0 0 0 0 @
Lencsefézelék Vegyes gylimolcsleves
Csikos tokany tejmentes, Csontleves te’sztabe,téttel Zoldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkflves sult Gombaleves GM ,
Magyaros karfiolleves , Sertéssiilt. Telies KiGrlé ! TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
< Fétt tészta (tojasmentes) ertessull, 1 €les kioriesu pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya Parolt rizs, Alma
Ebéd kenyér ’ - ,
Csemegeuborka
0 ([ 0 0 @ 0 @
061010 &
Teljes kidrlési zsemle Teljes ki6rlésa kifli, Liga
Liga margarin tejmentes , Zsemle, P$<|3)||zsankrem Barackos Paprikas zoldségkrém,
Uzsonna Mez

margarin tejmentes ,

gyumolcskocsonya Bécsi felvagott,

Teljes kibrlést zsemle

©

OO
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkflves sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, Cukkinifézelék tejmentes, TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd F6tt tészta (tojasmentes) Sertéssilt, Teljes ki6rlés pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
kenyér Csemegeuborka
0 0 [0 0 G
Teljes ki6rlési zsemle, o e
Liga margarin tejmentes , Zsemle, P_z;ﬁ/lllzsankrem " Ef.?raﬁkos I?a?nkaks_"z?'ld§egkrerln, Fahéjas bananturmix TM
Méz gylimolcskocsonya eljes kidrlési zsemle
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd

szerda

csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Kaliforniai
paprika

Magyaros karfiolleves ,
Csikos tokany tejmentes,
Fétt tészta (tojasmentes)

Teljes ki6rlésl kenyér ,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zo6ldpaprika, Tea

Zoldségkrémleves GM,
TM, Bulgur , Mediterran
sertésragu

Tea, Teljes kidrlés kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Csontleves
tésztabetéttel,
Lencsef6zelék

cukormentes, Sertéssiilt,
Teljes ki6rlési kenyér

Teljes ki6rlésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Zoldpaprika

Teljes ki6rlési zsemle,
Magyaros margarinkrém

Zsemle, Padlizsankrém
™

Oldalak 30/ 70

Tea, Teljes ki6rlési Teljes ki6rlés kifli,
kenyér , Liga margarin Pdéréhagyma, Liga
tejmentes , Fokhagymas margarin tejmentes , Zala
felvagott, Kigyéuborka felvagott, Tea

Petrezselymes burgonya, Gombaleves GM
Csemegeuborka, Zbldséges sertésragu
Mustaros sertéssiilt, kukoricamentes, Parolt

Kertészleves GM rizs
() () ()
Teljes ki6rlés kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Zoldpaprika

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésti zsemle

2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, Lencsefézelek. Se rt’éssijlt TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd Fott tészta (tojasmentes) Teljes ki6rlé,sﬁ kenyér ’ pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka
0 0 [0 0 &) 0 G
Teljes ki6rlési zsemle, o e
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Padlizsankrém " B_arackos Papr|kas_"zo'ld§egkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz ™ gyumolcskocsonya Teljes kibrlést zsemle
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes kiG('jﬁjér;]glE::]eaé’rT?_ljie: Tea, Teljes kibrlési Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkflves sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, Cukkinifézelék tejmentes, TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd F6tt tészta (tojasmentes) Sertéssilt, Teljes ki6rlés pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
kenyér Csemegeuborka
0 0 [0 0 G
Teljes kibrlést zsemle, o e
Liga margarin tejmentes , Zsemle, P_z;ﬁ/lllzsankrem " Ef.?raﬁkos I;a?nkaks_"z?'ld§egkrerln, Fahéjas bananturmix TM
Méz gylimolcskocsonya eljes kidrlési zsemle
Uzsonna
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b Quadro Byte Zrt

Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . S, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes kibrlési i goex
oo Tea, Teljes kidrlés kifli, ; ! . ; ! . Majpastétom , Tea,

margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kenyér , Liga margarin k_enyer , Liga margarin Teljes ki6rlés kifli,

Olasz felvagott, Kaliforniai Gépsonka. Jégcsaoretek tejmentes , Csemege tejmentes , Fokhagymas Péréhagvma

Tizorai paprika P » Jegesap karaj, Zoldpaprika felvagott, Kigyéuborka 9y
Csontleves Kertészleves GM,
Csikos tokany tejmentes, tésztabetéttel,

Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt
Magyaros karfiolleves , Lencsef6zelék

Gombaleves GM ,
TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Fétt tészta (tojasmentes) cukormentes, Sertésslilt, pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs
. Teljes ki6rlési kenyér Csemegeuborka
Ebéd
0 () 0 0 0 0 &
®
G
®
Teljes kiériést kifli, Liga Telies kiGries kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Padlizsankrém AR ’ Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Ma inkré ™ margarin tejmentes , - rojies kisrigsi zseml Bécsi felvagott
gyaros margarinkrém = Z51d K eljes kiérlési zsemle écsi felvagott,
Uzsonna arizsi, Z6ldpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

kedd szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Kaliforniai

Magyaros karfiolleves ,
Csikos tokany TM, Fott
tészta (tojasmentes)

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

paprika

Méz

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zoldpaprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlesa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Csontleves
tésztabetéttel,

Lencsef6zelék, Sertéssililt,
Teljes ki6rlési kenyér

Zsemle, Padlizsankrém Barackos
™ gyumolcskocsonya

TM, Mediterran
pulykaragu, Bulgur
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Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes

kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
felvagott, Kigyouborka Poéréhagyma

Vegyes gylimolcsleves

Gombaleves GM ,

csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésl zsemle

Fahéjas bananturmix TM
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd

szerda csutortok péntek

Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes

Oldalak

b Quadro Byte Zrt 35/ 70

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes

margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga A kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
o Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , m%g:%ne;eér?(ggas ' tejmentes , Trappista sajt, Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika Kigyduborka Poréhagyma
0 0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel Zbldségkrémleves GM, GM, Kakukkflives sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany, Fétt tészta Lencsefézelek. Se rt’éssijlt TM, Mediterran csirkecomb , Tejszines kukoricas
< (tojasmentes) : o o pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, csirkeragu, Parolt rizs
Ebéd Teljes kidrlési kenyér Csemegeuborka
0 0 0 [0 0 &) 0 0 0 )
Teljes ki6rlési zsemle, i Lox e
Liga margarin tejmentes , Padhzsankrlem ™, .. B_arackos Papr|kas_"zo'ld§egkrem, Fahéjas bananturmix
Méz Zsemle gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl zsemle
Uzsonna

2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



hétfé

Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

kedd szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Kaliforniai

paprika

Magyaros karfiolleves ,
Csikos tokany TM, Fott
tészta (tojasmentes)

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zoldpaprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlesa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Csontleves
tésztabetéttel,

Lencsef6zelék, Sertéssililt,
Teljes ki6rlési kenyér

Zsemle, Padlizsankrém Barackos
™ gyumolcskocsonya

TM, Mediterran
pulykaragu, Bulgur
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Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult

Tea, Teljes kibrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Fokhagymas
felvagott, Kigyouborka

Vegyes gylimolcsleves

Tonhalpastétom,
Gyumolcstea, Teljes
kiérlési kifli, Péréhagyma

Gombaleves GM ,

csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésl zsemle

Fahéjas bananturmix TM
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes kiG('jﬁjér;]glE::]eaé’rT?_ljie: Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga  kenyer, -9 kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
X M oo margarin tejmentes , . . e
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Csemedqe karai tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkfives sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, Cukkinifézelék tejmentes, TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd F6tt tészta (tojasmentes) Sertéssilt, Teljes ki6rlés pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
kenyér Csemegeuborka
0 0 [0 0 G
. e ; e e Teljes ki6rlésa kifli, Liga
Teljes ki6rlést zsemle, o Teljes ki6rlés kifli, Liga o Y ’
Liga margarin tejmentes , Zsemle, P%J_T\j/lllzsankrem margarin tejmentes , I?_a?rlkaks_"zlc)’ld§egkrerln, maégarlnfteljnjen:f Sy
Méz Parizsi, Zoldpaprika eljes kidrlési zsemle écsi felvagott,
Uzsonna ’ Zo6ldpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

kedd szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott, Kaliforniai

paprika

Magyaros karfiolleves ,
Csikos tokany TM, Fott
tészta (tojasmentes)

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zoldpaprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlesa kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Csontleves
tésztabetéttel,

Lencsef6zelék, Sertéssililt,
Teljes ki6rlési kenyér

Zsemle, Padlizsankrém Barackos
™ gyumolcskocsonya

Zbldségkrémleves GM,
TM, Mediterran
pulykaragu, Bulgur
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Tea, Teljes kibrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Fokhagymas
felvagott, Kigyouborka

Kertészleves GM,
Kakukkftives silt
csirkecomb ,

Petrezselymes burgonya,
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésl zsemle

Gyumolcstea, Teljes
ki6érles kifli,
Tonhalpastétom,
Poréhagyma

Gombaleves GM ,
Kukoricas csirkeragu TM,
Parolt rizs, Alma

Fahéjas bananturmix TM

2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga  kenyer, -9 kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
X M oo margarin tejmentes , . . e
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Csemedqe karai tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkflves sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany TM, Fétt  Cukkinif6zelék tejmentes, TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
- tészta (tojdsmentes)  Sertéssilt, Teljes kidrlési pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Korte
Ebéd
kenyér Csemegeuborka
0 0 [0 0 G
Teljes ki6rlési zsemle, i Lox e
Liga margarin tejmentes , Padhz;ankrlem ™, Gyumolcssalata I?a?rlkaks_"z?'ld§egkrerln, Fahéjas bananturmix TM
Méz semle eljes kidrlési zsemle

Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é Karai ' tejmentes , Trappista sajt, Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek 751 dp?aprika J: Kigyéuborka Poéréhagyma

(5) () () (5) (%) () (1) () ()
Kertészleves GM,
Zoldségkrémleves GM, Kakukkfaves st T‘:Zg}ﬁ:‘;‘(ﬁioﬁ'g‘as
TM, Mediterran csirkecomb , )

pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, cswkeragxl,nﬁ’:rolt nzs,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlési zsemle, i Lox e
Liga margarin tejmentes , Padlizsankrém TM, Barackos Paprikas z6ldségkrém,

Méz Zsemle gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl zsemle

Csontleves
tésztabetéttel,
Lencsef6zelék, Sertéssililt,
Teljes ki6rlési kenyér

Magyaros karfiolleves ,
Csikos tokany, Fétt tészta
Ebéd (tojasmentes)

Fahéjas bananturmix
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes kiG('jﬁjér;]glE::]eaé’rT?_ljie: Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
SOOI
' Csontleves i Vegyes gyijmélgsleveg
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel Sertéssiilt Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, SRR ’ TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Fott 16 . Cukkinifézelék tejmentes, - -
Ebéd Ott tészta (tojasmentes) Teljes kiériési kenyér pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka
0 0 [0 0 G
Teljes kibrlést zsemle, o e
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Padlizsankrém " Ef'arackos Papr|kas_"zo'ld§egkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz ™ gyumolcskocsonya Teljes kibrlést zsemle
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%ﬁféfg'ﬁz;eaé’:ﬂez Tea, Teljes kibrlési Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlésa kifli, Liga maraarin te'}r/‘neﬁtesg kenyér , Liga margarin ki6rlésa Kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , Cgeme é karai ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek mege kara, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 0 0 [0 0 &)
Csontleves Vegyes gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel Zbldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, Lencsefézelek. Se rt’éssijlt TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd Fott tészta (tojasmentes) Teljes ki6rlé,sﬁ kenyér ’ pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Csemegeuborka
0 0 [0 0 &) 0 G
Teljes ki6rlési zsemle, o e
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Padlizsankrém " B_arackos Papr|kas_"zo'ld§egkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz ™ gyumolcskocsonya Teljes kibrlést zsemle
Uzsonna

Oldalak 42/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési Gylumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , ki6rlésa kifli, Liga kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin ki6érlés kifli,
Olasz felvagott, Kaliforniai margarin tejmentes , tejmentes , Csemege tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizorai paprika Gépsonka, Jégcsapretek karaj, Zéldpaprika felvagott, Kigyéuborka Poéréhagyma
0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Vegyes gyimadlcsleves
Csikos tokany tejmentes, tésztabetéttel Zoldségkrémleves GM, GM, TM, Kakukkfiives slilt Gombaleves GM
Tészta koret, Magyaros Lencsefézelék Se rt’e'ssi]It TM, Mediterran csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
Ebéd karfiolleves Telies kié’rlé’s(] kenver ’ pulykaragu, Bulgur Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
! y Csemegeuborka
0 0 [ 0 ) 0 6
@
Teljes ki6rlési zsemle, L, i .
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Padlizsankrem . 3_arackos Papr|kas_nzolld§egkrem, Fahéjas bananturmix TM
. ™ gylimolcskocsonya Teljes ki6rlésl zsemle
Uzsonna Méz

0,0)S

©

Oldalak 43/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

Y , ! . ; ! . Tea, Teljes kidrlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , Cs%%lt(llg\r/]gsoztzlsezﬁa%%t?é |t-t|é| Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fétt tészta Sertéssiilt. Telies ki6rlésd TM, Mediterran csirkecomb , Zbldséges csirkeragu GM,
50 CH I’<enyJér pulykaragu, Bulgur 50 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 50 CH

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6riési zsemle, = Zsemle, Padlizsankrem 1 2Ues kibriést kifli, Liga i o 751dsegkrém,  margarin tejmentes |
S margarin tejmentes , . C e A .
Magyaros margarinkrém ™ o e . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika

Oldalak 44/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

oo , ! . ] ! . Tea, Teljes ki6rlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fott tészta  Cukkinifézelék 60 CH, TM, Mediterran csirkecomb , Zoldséges csirkeragu GM,
60 CH Sertéssiilt, Teljes kiérlésli  pulykaragu, Bulgur 60 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 60 CH
kenyér 60 CH, Csemegeuborka

Oldalak 45/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

Y , ! . ; ! . Tea, Teljes kidrlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , Cs%%lt(llg\r/]gsoztzlsezﬁa%%t?é |t-t|é| Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fétt tészta Sertéssiilt. Telies ki6rlésd TM, Mediterran csirkecomb , Zbldséges csirkeragu GM,
60 CH I’<enyJér pulykaragu, Bulgur 60 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 60 CH

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6riési zsemle, = Zsemle, Padlizsankrem 1 2Ues kibriést kifli, Liga i o 751dsegkrém,  margarin tejmentes |
S margarin tejmentes , . C e A .
Magyaros margarinkrém ™ o e . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika

Oldalak 46/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

oo , ! . ] ! . Tea, Teljes ki6rlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fott tészta  Cukkinifézelék 35 CH, TM, Mediterran csirkecomb , Zoldséges csirkeragu GM,
35CH Sertéssiilt, Teljes kiérlésli  pulykaragu, Bulgur 35 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 35 CH

kenyér 35 CH, Csemegeuborka

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6riési zsemle, = Zsemle, Padlizsankrem 1 2Ues kibriést kifli, Liga i o 751dsegkrém,  margarin tejmentes |
S margarin tejmentes , . C e A .
Magyaros margarinkrém ™ o e . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika

Oldalak 47/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

Y , ! . ; ! . Tea, Teljes kidrlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , Cs%%lt(llg\r/]gsoztzlsezﬁa%%t?é |t-t|é| Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fétt tészta Sertéssiilt. Telies ki6rlésd TM, Mediterran csirkecomb , Zbldséges csirkeragu GM,
50 CH I’<enyJér pulykaragu, Bulgur 50 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 50 CH

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6riési zsemle, = Zsemle, Padlizsankrem 1 2Ues kibriést kifli, Liga i o 751dsegkrém,  margarin tejmentes |
S margarin tejmentes , . C e A .
Magyaros margarinkrém ™ o e . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika

Oldalak 48/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

oo , ! . ] ! . Tea, Teljes ki6rlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fott tészta  Cukkinifézelék 50 CH, TM, Mediterran csirkecomb , Zoldséges csirkeragu GM,
50 CH Sertéssiilt, Teljes kiérlésli  pulykaragu, Bulgur 50 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 50 CH

kenyér 50 CH, Csemegeuborka

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6riési zsemle, = Zsemle, Padlizsankrem 1 2Ues kibriést kifli, Liga i o 751dsegkrém,  margarin tejmentes |
S margarin tejmentes , . C e A .
Magyaros margarinkrém ™ o e . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika

Oldalak 49/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Teljes kibrlésti kifl, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Teljes ki6rlési

Y , ! . ; ! . Tea, Teljes kidrlési kifli
margarin tejmentes , ; L kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin i Ay ’
Olasz felvagott, Kaliforniai L(';%a rs‘r(l)arl]rl?:rhnéteérsnaer;gatzk tejmentes , Csemege  tejmentes , Trappista sajt, Togl;?gﬁe;ster:?er‘n,
paprika P » Jegesap karaj, Zéldpaprika Kigyéuborka 9y
0 0 0 0 0 0 [ 0 )
L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , Cs%%lt(llg\r/]gsoztzlsezﬁai)%t?é |t-t|é| Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM
Csikos tokany, Fétt tészta Sertéssiilt. Telies ki6rlésd TM, Mediterran csirkecomb , Zbldséges csirkeragu GM,
70 CH I’<enyJér pulykaragu, Bulgur 70 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 70 CH

Teljes ki6rlési kifli, Liga

Teljes ki6riési zsemle, = Zsemle, Padlizsankrem 1 2Ues kibriést kifli, Liga i o 751dsegkrém,  margarin tejmentes |
S margarin tejmentes , . C e A .
Magyaros margarinkrém ™ o e . Teljes ki6rlésti zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zoldpaprika - ;
Zoldpaprika

Oldalak 50/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes - Gyiumolcstea . -
A X Gyumolcstea, . ' Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin . . Gluténmentes kenyér, A ; ) )
tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , I§enyer, Liga margarin GIutenmen’Ees’kenyer,
o felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
0 [0 &
Magyaros karfiolleves Csontleves GM, Zoldségkrémleves GM, Gl\\ze%)ﬁsr?g;ﬂ%ﬁ\s/fgiﬁn Gombaleves GM
GM, Csikos tokany GM, Lencsef6zelék GM, TM, Mediterran ' céirkecomb Kukoricas csirkeraau 1I'M
tejmentes, Fott tészta  Sertéssult, Gluténmentes pulykaragu, Petrezselvmes bur' onva Parolt rizs Alrgr’1a ’
Ebéd tojasmentes GM kenyér Petrezselymes rizs Csen);egeuborslia ya, ’
iu\ 0 ﬁa\ ﬂq
& & &
Gluténmentes kenyeér, . . o
Liga margarin tejmentes , G:;Jtzrljme'ntes' kenyer, " E'f'arackos F’Gaprl!<as zoldsegkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz adlizsankrém TM gyumolcskocsonya luténmentes kenyér
Uzsonna

Oldalak 51/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,

A X Gyumolcstea . . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea
kenyér, Liga margarin . o Gluténmentes kenyér, A ; ) o
tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , I§enyer, Liga margarin GIutenmen’Ees’kenyer,
felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyéuborka Poréhagyma
0 [0 &
Csikos tokany GM, Csontleves GM, Zoldségkrémleves GM, | veIYes yUmowsieves, - M
tejmentes, Fott tészta  Sertésslilt, Cukkinifézelék TM, Mediterran ' céirkecomb Kukoricas csirkeragu 1I'M
tOJésmentgs GM, GM, tejmentes, pulykaragu, . Petrezselymes bur'gonya Parolt rizs, Alma ’
Magyaros karfiolleves GM  Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs Csemegeuborka ' ’

o S

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas z6ldségkrém,
Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

Oldalak 52/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,

A X Gyumolcstea . . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea
kenyér, Liga margarin . o Gluténmentes kenyér, A ; ) o
tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , I§enyer, Liga margarin GIutenmen’Ees’kenyer,
felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyéuborka Poréhagyma
0 [0 &
Csikos tokany GM, Csontleves GM, Zoldségkrémleves GM, | veIYes yUmowsieves, - M
tejmentes, Fott tészta  Sertésslilt, Cukkinifézelék TM, Mediterran ' céirkecomb Kukoricas csirkeragu 1I'M
tOJésmentgs GM, GM, tejmentes, pulykaragu, . Petrezselymes bur'gonya Parolt rizs, Alma ’
Magyaros karfiolleves GM  Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs Csemegeuborka ' ’

o S

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas z6ldségkrém,
Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

Oldalak 53/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,

A X Gyumolcstea . . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea
kenyér, Liga margarin . o Gluténmentes kenyér, A ; ) o
tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , I§enyer, Liga margarin GIutenmen’Ees’kenyer,
felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyéuborka Poréhagyma
0 ) €
BB
Csikés tokany GM, Csontleves GM, Z6ldségkrémleves GM, | v e9yes gyumolcsleves
; ir o n . 2 o GM, TM, Kakukkflves sult Gombaleves GM ,
tejmentes, Fétt tészta Lencsef6ézelék GM, TM, Mediterran csirkecomb Kukoricas csirkeraqu TM
tojasmentes GM, Sertéssult, Gluténmentes pulykaragu, ' - ; 9 ’
; ) . Petrezselymes burgonya, Parolt rizs, Alma
Magyaros karfiolleves GM kenyér Petrezselymes rizs Csemegeuborka

D8 S

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas z6ldségkrém,
Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

Oldalak 54/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,

2 X Gyumolcstea, . . Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
ketréyﬁ]ré#t'gs m(;;g;a;m Gluténmentes kenyér, LiG;u;?QP:rr;:]etseknigxteg’s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
feIJégott Kéliforniai Liga margarin tejmentes , 9 Cse?nege kjaraj ' tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
0 [0 &
Magyaros karfiollevgs’ Csontleves GM Petrezselymes rizs Vegyes gyUméIgsIeveg .
lokiny G tajmentes, | Sertéssit, Cukkinitozelek  Mediterran pulykaragu,  ° TIg LECTT ves st CEEE0 S0 s
Fott tészta ’onésmente,s Gltﬁe!\f;régmeesmlfesﬁ &r Zo'g:ﬁgrﬁiwtlg\sles Petrezselymes bur'gonya, Parolt rizs, Alma ’
GM y Csemegeuborka

O S

Gluténmentes kenyeér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas z6ldségkrém,
Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

Oldalak 55/ 70 2021.03.18. 7:52:32 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes - Gyiumolcstea . -
A X Gyumolcstea, . ' Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,

kenyér, Liga margarin . . Gluténmentes kenyér, A ; ) )

tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , I§enyer, Liga margarin GIutenmen’Ees’kenyer,

o felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Fokhagymas Tonhalpastétom,
Tizérai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika felvagott, Kigyéuborka Poréhagyma
0 [0 &

- . e L Vegyes gylimolcsleves
Csikos tokany GM, TM, Csontleves GM, Zoldségkremleves GM, - gy Tyt “kakukkfiives silt ~ Gombaleves GM
Fétt tészta tojasmentes Lencsef6zelék GM, TM, Mediterran . o :

o . csirkecomb , Kukoricas csirkeragu TM,
GM, Magyaros Sertéssult, Gluténmentes pulykaragu, Petrezselvmes burgonva Parolt rizs. Alma
Ebéd karfiolleves GM kenyér Petrezselymes rizs Csen);egeuborslia ya, ’
0 € Gl
@) Q)
Gluténmentes kenyeér, . . o
Liga margarin tejmentes , G:;Jten.me'ntes' kenyer, " Ef'arackos Papr|!<as zoldsegkrem, Fahéjas bananturmix TM
Méz adlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér
Uzsonna
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
-[S'?ﬁé_r:%:smg%irzm Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Liga margarin Gyumolcstea CM,
feIJé oft Kéliforniai kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin  tejmentes , Trappista sajt,  Gluténmentes kenyér,
a rikg G’Iuténmentes tejmentes , Gépsonka, tejmentes , Csemege Kigyouborka, Tonhalpastétom,
Tizérai Ppap ’kenyér Jégcsapretek karaj, Zoldpaprika Gluténmentes kenyér Poréhagyma
0 0 [0 0 &)
STOGIC
e L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves Se rté(s:;(j)l?tlce:\lﬁiir(msip(’/lj,zelék ZO|<Z_1|§I\791R;22}LZ\;%SnGM, Kakukkfives sult Gombaleves GM ,
GM, Csikos tokany GM, X ’ csirkecomb , Z6ldséges csirkeragu GM,
Ebéd Fott tészta GM, 45 CH GIuté%\hrﬁ’ei?ecs:i’en &r PetrezspeL'JIIyrﬁirsagr;’ig’s 45 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 45 CH
y y 45 CH, Csemegeuborka
0 6 0 )
De D8
Liga margarin tejmentes Gluténmentes kenyer,
Gluténmentes kenyér, Padlizsankrém TM, ga margarin tejme ' Paprikas z6ldségkrém, Liga margarin tejmentes ,
AP , ; Parizsi, Zoldpaprika, . . e .
Magyaros margarinkrém Gluténmentes kenyér Gluté tes kenve Gluténmentes kenyér Bécsi felvagott,
Uzsonna utenmentes kenyer Zoldpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

kedd

szerda

csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Kaliforniai
paprika

Magyaros karfiolleves
GM, Csikos tokany GM,
Fott tészta tojésmentes

Gluténmentes kenyeér,
Magyaros margarinkrem

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Jégcsapretek

Csontleves GM,
Lencsef6zelék
cukormentes, GM,
Sertéssilt, Gluténmentes
kenyer

Gluténmentes kenyér,
Padlizsankrém TM

Oldalak 58/ 70

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

karaj, Zoldpaprika

Zbldségkrémleves GM,

TM, Mediterran
pulykaragu,
Petrezselymes rizs

Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes ,

Parizsi, Zoldpaprika

Tea, Gluténmentes .
kenyér, Liga margarin Tga, Glutenm'ent’es
X . .. kenyér, Tonhalpastétom,
tejmentes , Trappista sajt, Péréhagvma
Kigyéuborka 9y

Kertészleves GM,

Kakukkfiives sult Gombaleves GM ,
csirkecomb , Tejszines kukoricas
Petrezselymes burgonya, csirkeragu, Parolt rizs
Csemegeuborka

Gluténmentes kenyér,
Paprikas zoldségkrém, Liga margarin tejmentes ,
Gluténmentes kenyér Bécsi felvagott,
Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin Gyumolcstea, Glut;ymu:anncilecssfear;yér Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
tejmentes , Olasz _GIutenmer_ltes _kenyer, Liga margarin tejmentes , _kenyer, Liga margarin. GIutenmen’Ees’kenyer,
felvagott, Kaliforniai Liga margarin tejmentes , Csemege Karaj tejmentes , Trappista sajt, Tonhalpastétom,
paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika TV Paprika Poréhagyma
0 0 ) €
Magyaros karfiolleves Csontleves GM, Zoldségkrémleves GM, Gn\ze%ﬁsr?gﬁ%ﬁifgizn Gombaleves GM ,
GM, Csikos tokany GM, Lencsef6zelék GM, TM, Mediterran ’ céirkecomb Tejszines kukoricas
Fott tészta tojasmentes  Sertéssult, Gluténmentes pulykaragu, ' csirkeragu, Parolt rizs,

b . Petrezselymes burgonya,
kenyér Petrezselymes rizs Csemegeuborka Alma

_Glutenmentes kenyer, Gluténmentes kenyér, Barackos Paprikas z6ldségkrém, . . .
Liga margarin tejmentes . — Fahéjas bananturmix
C LT Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér
semege szalami
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
e L Kertészleves GM
. Csontleves GM Zoldségkrémleves GM N vty .
Magyaros karfiolleves PP ’ o ’ Kakukkflves sult Gombaleves GM , Parolt
GM, Csikés tokany GM, CUKéEIf%Zeerlteézs%w’ 40 T“é'al';/”f;';zr&a” csirkecomb rizs 40 CH, Zoldséges
Ebéd Fétt tészta GM, 40 CH Gluténmentes kenyér  Petrezselymes rizs 40 CH Petrezselymes burgonya csirkeragu GM, TM

40 CH, Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
e L Kertészleves GM
. Csontleves GM, Zoldségkrémleves GM, N vty .
Ebéd Fott tészta GM, 50 CH kenyér, Sertéssilt Petrezselymes rizs 50 CH Petrezselymes burgonya csirkeragu GM, TM

50 CH, Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
P e L Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves Cukkinifozelek GM, 55 Zoldsegkrem_leve§ GM, Kakukkflves siilt Gombaleves GM , Parolt
o ] CH, Csontleves GM, TM, Mediterran . . ) e
GM, Csikos tokany GM, Sertéssiilt. Gluténmentes pulykaragu csirkecomb , rizs 55 CH, Zoldséges
Ebéd Fétt tészta GM, 55 CH kenyér Petrezselymes rizs 55 CH Petrezselymes burgonya csirkeragu GM, TM

55 CH, Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Ebéd

Cukkinifézelék GM, 80 Zoldségkrémleves GM, Kertészleves GM,

Magyaros karfiolleves o Kakukkflves sult Gombaleves GM , Parolt
GM, Csikos tokany GM, Se(r:tzésciftorglﬁ\tlgﬁrr?e'\rﬂmies T“é'al';/”f;';zr&a” csirkecomb | rizs 80 CH, Zoldséges
Fétt tészta GM, 80 CH kenyér Petrezselymes rizs 80 CH Petrezselymes burgonya csirkeragu GM, TM

80 CH, Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

Ebéd

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , .. . - Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany tejmentes, tesztabetettel, Sertéssult, TM, Mediterran csirkecomb , Z6ldséges csirkeragu GM,

Teljes ki6rlést kenyér ,
Cukkinifézelék 50 CH, TM

Fott tészta 50 CH pulykaragu, Bulgur 50 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 50 CH

50 CH, Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Vegyes gyumolcsleves

. Csontleves e " . Gombaleves GM ,
Ebéd tészta (tojasmentes) Teljes kidrlésti kenyér pulykaragu, Bulgur Petreéggl%r;;:utt))lcjﬁznya, Alma
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Vegyes gyumolcsleves

Csikos tokany GM, Csontleves GM, Zbldségkrémleves GM, - -
tejmentes, Magyaros  Sertéssiilt, Cukkinifézelék TM, Mediterran GM, Théléi}:kaelzlgkljr(]gjves sult Kukc?r(i)crgls)%l;\r/lf;ag\ﬂ lFM
) karfiolleves GM, Fétt GM, tejmentes, pulykaragu, Petrezselymes bur'gonya Parolt rizs AIr?]a ’
Ebéd tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs Csemegeuborka

o S
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Csontleves Burgonya petrezselymes,
Fétt tészta (tojasmentes), tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kertészleves GM, Gombaleves GM ,
Csikos tokany, Magyaros Lencsef6zelék TM, Mediterran Kakukkflves siilt Tejszines kukoricas
karfiolleves cukormentes, Sertéssiilt, pulykaragu, Bulgur csirkecomb , csirkeragu, Parolt rizs
Teljes ki6rlési kenyér Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany, Foétt tészta  Cukkinifézelék 40 CH, TM, Mediterran csirkecomb , Z6ldséges csirkeragu GM,
< 40 CH Sertéssllt, Teljes kiérlésli  pulykaragu, Bulgur 40 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 40 CH
Ebéd )
kenyér 40 CH, Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

b Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Csontleves Kertészleves GM,
Magyaros karfiolleves , tésztabetéttel, Zoldségkrémleves GM, Kakukkflves sult Gombaleves GM ,
Csikos tokany, Foétt tészta  Cukkinifézelék 45 CH, TM, Mediterran csirkecomb , Z6ldséges csirkeragu GM,
< 45 CH Sertéssllt, Teljes kiérlésli  pulykaragu, Bulgur 45 CH Petrezselymes burgonya TM, Parolt rizs 45 CH
Ebéd )
kenyér 45 CH, Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.03.22. - 2021.03.26.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Kakukkfiives stilt

Magyaros karfiolleves Csontleves GM, Zbldségkrémleves GM, :
GM, Csikos tokany GM,  Sertésslilt, Gluténmentes TM, Mediterran Petrezcss:allrkr?](zaosr%%r’ onva 76l dSéorgls)a::ISe;:IfSrgl\{lj ’GM
Tarhonya kéret GM 70 kenyér, Tokfézelék GM 70 pulykaragu, y gony 9 gu BV

70 CH, Csemegeuborka, TM, Parolt rizs 70 CH

Ebéd Kertészleves GM

Petrezselymes rizs 70 CH
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