Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém. Poréhagyma
Tizorai Zdldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y
0 () 0 0 () 0 €
0015
Alfoldi zdldségleves, Tarhonyaleves
Borsos sertéstokany, Fétt tojasmentes, ézllif)rr:e\i/eilek,\g’r;%’ Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes),  Zoldbabfézelék tejmentes, GM.TM yPgtreyzseI ?’nes Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes vagott Natur csirkemell, Teljes R (izs y pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
savanyusag kiérlési kenyér
0 3 () 0 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Puding rizsitalbél Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika g Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém, Péréhagyma

Tizérai Zoldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek
0 () 0 0 () 0 3
010

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fétt 761 db;—s{g;glgil%ﬁéntes égﬁ%ﬂiﬁiﬁk’\g’réﬁ’ Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), AR A Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes vagott Natu;igflgl;%rﬂilrl; 'gsljes GM,TM, P(raitzrsezselymes pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
savanyusag y
0 3 () 0 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Puding rizsitalbél Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika g Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . . Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga R .
P Tea, Félbarna kenyér, e B oo Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , ; L kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , N St
Parasztkolbasz, Lg\?éwzragfrj% t?sn;errl(t;fsk, margarin tejmentes , Trappista sajt, kslco)?mizllirlgm é%lgﬁzze:ﬁ:
Tizorai Zdldpaprika It Jegesap Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y
0 () 0 0 0 (D () 0 €
Alfoldi zdldségleves, Tarhonyaleves
Borsos sertéstokany, Fétt tojasmentes, Zellerleves GM, TM, Korteleves GM, Brassoi Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), Z6ldbabfézelék, Natur  Bakonyi pulykaragu GM, = apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes vagott csirkemell, Teljes ki6rlési Petrezselymes rizs Csemegeuborka Bulgur , Narancs
savanyusag kenyér
0 3 () 0 0 0 0 3 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Pudin Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika 9 Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyér Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gyiimélcstea, Teljes
mz;rgg;r;:&rlr;g;tzes ’ Liga margarin tejmentes , %Oailrgzl:irlﬁgj}r/ﬁ;ﬁtlgsga maflgrgrpl)gitggmsear};tes ’ kiérlés kifli, Zoldfliszeres
Zdldpaprika Ovari sajt, Jegcsapretek Parizsi, Kigybuborka Jégcsapretek sonkakrém, Poréhagyma

Borsos sertéstokany,

Alfoldi zoldségleves, Fétt to.;g;:‘g:tgle;\ﬁ?m Zellerleves GM, TM, Korteleves GM, Brassoi Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), J csirkeméll Bakonyi pulykaragu GM, = apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
Vegyes vagott P Petrezselymes rizs Csemegeuborka Bulgur , Narancs
A Kukoricaf6zelék
savanyusag

Teljes ki6rlést zsemle,
Zoldségpastétom

Teljes ki6érlést zsemle, Zsemle, Majpastétom

Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika Meggyes gyumolcssalata

Puding

Uzsonna ﬂ@
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyér Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gyiimélcstea, Teljes
mz;rgg;r;:&rlr;g;tzes ’ Liga margarin tejmentes , %Oailrgzl:irlﬁgj}r/ﬁ;ﬁtlgsga maflgrgrpl)gitggmsear};tes ’ kiérlés kifli, Zoldfliszeres
Zdldpaprika Ovari sajt, Jegcsapretek Parizsi, Kigybuborka Jégcsapretek sonkakrém, Poréhagyma

Borsos sertéstokany,

Alfoldi zoldségleves, Fétt 'I;g_rggrrrll)é?llévses Zellerleves GM, TM, Korteleves GM, Brassoi Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), Z61db anf()’zeIék Natur Bakonyi pulykaragu GM, = apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
Vegyes v’é\g’ott csirkem eil Petrezselymes rizs Csemegeuborka Bulgur , Narancs
savanyusag

Teljes ki6rlést zsemle,
Zoldségpastétom

Teljes ki6érlést zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Puding Meggyes gylimolcssalata
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gylumolcstea CM, Teljes = Tea, Rozskenyér, Liga o .
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , k%ﬁé?(? Ikciztiegécl:é\%;—zeéjrzss
Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém’ Péréhagvma
Tizorai Zdldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y
0 0 0 0 0 0 0 0 6
Borsos sertéstokany, Ta_r honyaleves Zellerle\_/es GM, TM, Cukkini krémleves GM, Brokkolileves GM,
g et . tojasmentes, Bakonyi pulykaragu .
Alfoldi z6ldségleves, Fott .. PRI TM, Brassaéi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
< tészta (tojasmentes) Zoldbabf6zelek tejmentes, GM,TM, Petrezselymes pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
Ebéd Natur csirkemell rizs ' N '

Teljes ki6rlés kifli, Liga

Teljes ki6rlésti zsemle, Zsemle, Majpastétom margarin tejmentes , Teljes ki6rlést zsemle, Citromos, harancsos
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika Zoldpaprika, Tavaszi Zoldségpastétom sargarépasalata CM
Uzsonna felvagott
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-2021.03.19.

Heti étlap 2021.03.15.

szerda

csutortok

péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfo kedd
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Zala felvagott,
Zdldpaprika Jégcsapretek

Borsos sertéstokany,

Alfoldi zoldségleves, Fétt
tészta (tojasmentes),

Tarhonyaleves,
Zo6ldbabfézelék tejmentes,
Natur csirkemell, Teljes

Vegyes vagott A .
savanyUsag ki6rlést kenyér
(D () 0
Teljes kibrlést zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 7172

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,

Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes

rizs

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Zoldpaprika, Tavaszi

felvagott

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Fokhagymas felvagott,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,
TM, Brassaéi apr.pecsenye
pir.burg., Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zo6ldségpastétom

2021.03.11.

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur

Teljes ki6rlési kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém. Poréhagyma
Tizorai Zdldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y
0 0 0 0 0 [ 6
0015
g sty Tarhonyaleves
Alfoldi zo’ldseg,leves," tojasmentes, Natur Zellerleves GM, TM, . . _
Borsos sertéstokany, Fétt : ; Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,
) ol csirkemell, Bakonyi pulykaragu o
tészta (tojasmentes), Pl Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
. Kukoricafézelék GM,TM, Petrezselymes .
. Vegyes vagott . . P . pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
Ebéd savanvisa tejmentes, Teljes ki6rlés( rizs
yusag kenyér
0 G 0 0 0 [0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Puding rizsitalbol Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves gviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika 9 Z8ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfo kedd
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Zala felvagott,
Zdldpaprika Jégcsapretek
Borsos sertéstokany, Tarhonyaleves
Alfoldi zoldségleves, Fétt tojasmentes,
tészta (tojasmentes), Kukoricaf6zelék
Vegyes vagott tejmentes, Natur
savanyusag csirkemell
0 6 0
Teljes ki6érlést zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 9/ 72

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Kigyéuborka

Zellerleves GM, TM,

Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes

rizs

Puding rizsitalbdl

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Fokhagymas felvagott,
Jégcsapretek

Korteleves tejmentes,
Brassoi apr.pecsenye
pir.burg., Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zoldségpastétom

2021.03.11.

Gyumolcstea, Teljes
kiérles kifli, Zoldfiszeres
sonkakrém, Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur , Narancs

Meggyes gyumolcssalata

6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes . I . .
A . Tea, Gluténmentes Gyumodlcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin K o L ; Gluté K . K o Li ; Gluté K .
tejmentes enyer, Liga margarin _ utenmer_mtes_ enyer, kenyer, Liga margarin ( u’E’enmentes enyer,
. tejmentes , Ovari sajt,  Liga margarin tejmentes , tejmentes , Trappista sajt, Zoldfliszeres sonkakrém,
Parasztkolbasz, Jé K Parizs. Kigvoubork Jé K Poréh
Z6ldpaprika égcsaprete arizsi, Kigyouborka égcsaprete oréhagyma

Borsos sertéstokany, Fott

. o Tarhonyaleves GM, Brasséi apr.pecsenye Brokkolileves GM,
teszt.g tpjggmgntes GM, Zoldbabfézelék GM, Natur Zellerleves GM, TM, pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
Alfoldi zoldségleves, irkc I Gluté i Bakonyi pulykaragu GM, C bork p I .
Vegyes vagott csirkemell, Gluténmentes Petrezselymes rizs semegeuborka, etrezselymes rizs,
R kenyér Korteleves GM Narancs
savanyusag

Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi), Puding
Pritaminpaprika

Gluténmentes kenyér,
Cukkinikrém

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

Meggyes gyumolcssalata
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes T luté amél T luté imé|
kenyér, Liga margarin ea, G ytenmente§ Qyumo cstea, ' ea, G l_Jtenmenteg Qyumo cstea, ]
té'mentes kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
Par aJsztkoIbé’sz tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes, tejmentes, Fokhagymas Zdéldfliszeres sonkakrém,
Tizérai Zéldpaprika ’ Jégcsapretek Parizsi, Kigyouborka felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma
0 €
Borsos softestolany. 1o Zoldbabf6zelék GM, Zellerleves GM, TM, Kérteloves GM. TM Brokkolileves GM,
AIfSIdi Jzéldsé leves '’ tejmentes, Tarhonyaleves Bakonyi pulykaragu Brasséi aor ecs,en é Harcsaragu GM,TM,
Veaves vég oft ’ GM, Natur csirkemell, GM,TM, Petrezselymes ir bur Cge.r%e eub{)rka Petrezselymes rizs,
Ebéd sg\s//anyus%g Gluténmentes kenyér rizs pIr-burg., 9 Narancs
6 D 6 0
® S
. . Gluténmentes kenyér, . .
Glutenmentes kenyer.  Majpaststom (hazi), Puding rizsitalbo| Glulenmentes KNYEr,  Meggyes gyiimdlcssalata
Uzsonna Pritaminpaprika gp
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaérGthijtgnnT:rnfr?n Tea, Gluténmentes Gyumodlcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
y té'mgntes 9 kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
Par aJsztkoIbé’sz tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes, tejmentes, Fokhagymas Zdéldfliszeres sonkakrém,
Tizorai " NS Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma
Zoldpaprika
0 €
®
Alfoldi zéldségleves, Tarhonyaleves GM, ,
Borsos sertéstokany, Fétt  Zoldbabfézelék GM. ég‘l'(iﬂe‘i’eilek'\g'r;'\ﬂ’ Korteleves GM, TM, Hggskla(?;”eungMGTMM
tészta tojasmentes GM, tejmentes, Natur GM.TM yPgtreyzsel %1 es Brassoi apr.pecsenye Petrezsefq mes ,rizs'
Ebéd Vegyes vagott csirkemell, Gluténmentes R fizs y pir.burg., Csemegeuborka Nar)::mcs '
savanyusag kenyér
6 D 6 0
® S
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér L
L ’ Majpastétom (hazi), Puding rizsitalbdl N ’ Meggyes gyumolcssalata
Cukkinikrém o . Zoldségpastétom
Uzsonna Pritaminpaprika
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaérGthijtgnnT:rnfr?n Tea, Gluténmentes Gyumolcstea CM, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea CM,
y té'mgntes 9 kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
Par aJsztkoIbé’sz tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes, tejmentes, Fokhagymas Zdéldfliszeres sonkakrém,
Tizorai " NS Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 [0 &
Borsos sertéstokany, Fott .
. - ; Tarhonyaleves GM Zellerleves GM, TM C Brokkolileves GM
tészta tojasmentes GM, .. . ’ h ’ ’ Cukkini krémleves GM, !
Atold zoidsegleves, £ ZE SR Bt T b rezeelymes M Brassoi aprpecsenye  2r A0 B D
- Vegyes vagott S H pir.burg., Csemegeuborka '
Ebéd A csirkemell rizs Narancs
savanyusag
&) 0 0
Gluténmentes kenyér, G&g%ggg;;ﬁf (l;%rg)e & Liga:urzeaﬂr;:r?rﬁsejlr(ﬁenrzl; rs Gluténmentes kenyér, Citromos, harancsos
Cukkinikrém Pritami N AR . ' Zoldségpastétom sargarépasalata CM
Uzsonna ritaminpaprika Parizsi, Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin A ; A ; A ; Tea, Gluténmentes
. kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin oy e
Patgg]z(taligﬁfé’sz tejmentes , Zala felvagott, tejmentes , Paérizsi, tejmentes , Fokhagymas sokr:elz]aylfr grﬁogéfgﬁgresma
Tizorai " NS Jégcsapretek Kigyéuborka felvagott, Jégcsapretek ’ 9y
Zoldpaprika
0 €
@
Borsos sertéstokany, Fétt Tarhonyaleves GM,
tészta tojasmentes GM, burgonyamentes, égll(i:ie\i/elsjlek'\g'r;hﬂ’ Cukkini krémleves GM, Brokkolileves GM,
Alfoldi zoldségleves, Zoldbabfézelék GM, i puly 9 TM, Brasséi apr.pecsenye Mediterran csirkeragu ,
Vv f ; . GM,TM, Petrezselymes : :
Ebéd egyes vagott tejmentes, Natur fizs pir.burg., Csemegeuborka Petrezselymes rizs
savanyusag csirkemell
G Gl 0
D D
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér LiGa:ur;ez;m:r?r:etz'i;’?ggtzg
nies kenyer, Majpastétom (hazi), Liga margarin tejmentes , ehmentes kenyer, ga marga Jmentes ,
Cukkinikrém Pritami ik Parizsi. Zold iK Zbldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
Uzsonna ritaminpaprika arizsi, Z6ldpaprika paprika
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;i/aé'rGLILijg;gnnT:rgt:r?n Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
té'mentes kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
Par aJsztkoIbé’sz tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes, tejmentes, Fokhagymas Zdéldfliszeres sonkakrém,
Tizorai " NS Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma
Zoldpaprika
0 €
BorAslgoslilezr?élcsj,ts:l?é:ﬁvelsz’étt ;?;Z?ggg:ﬁr\ﬁsnggﬂ Zellerleves GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Brokkolileves GM,
eoxta tossmentos GM.  2oldbabiozsisk GM Bakonyi pulykaragu pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
- Vegyes vagott ’ tejmentes, Natar ’ GM,TM, Petrezselymes Csemegeuborka, Petrezselymes rizs,
Ebéd savany(sag csirkemell rizs Korteleves GM, TM Narancs
6 D 6 0
® S
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér L
L ’ Majpastétom (hazi), Puding rizsitalbol PO ’ Meggyes gylimdlcssalata
Cukkinikrém o . Zoldségpastétom
Uzsonna Pritaminpaprika

Oldalak 15/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

hétfé

Heti étlap 2021.03.15.

kedd

szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 70 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Zoldbabfézelék 70 CH,
Tarhonyaleves
burgonyamentes, Natuar

csirkemell, Teljes ki6rlés
kenyér

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 16/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu GM,
Petrezselymes rizs 70 CH

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tavaszi felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,

TM, Brassoi
apropecsenye 70 CH, Hargsu?ri?l;g E/IHTM,
Csemegeuborka 9
Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



hétfé

Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

kedd

szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 60 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Tarhonyaleves
burgonyamentes,
Zoldbabfézelék 60 CH,

Natur csirkemell, Teljes
kiérlési kenyér

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 17/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu GM,
Petrezselymes rizs 60 CH

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tavaszi felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,
TM, Brassoi

aprépecsenye 60 CH,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zo6ldségpastétom

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur 60 CH

Teljes ki6rlési kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.
hétfo kedd szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Zdldpaprika Kigyduborka
Alfoldi zéldségleves, Zoldbabibzelek 50 CH, Zellerleves GM, TM,
e AP Tarhonyaleves ;
Sertéspdrkolt, Fétt tészta burgonyamentes, Natur Petrezselymes rizs 50
50 CH, Vegy’es’vagott csirkemell, Teljes kidriési CH, Bakonyi pulykaragu
savanyusag kenyér GM,T™M

Teljes ki6rlés kifli, Liga

Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom margarin tejmentes ,
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika Tavaszi felvagott,
Zoldpaprika

Oldalak 18/ 72

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,
TM, Brassoi

aproépecsenye 50 CH,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zo6ldségpastétom

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,
tejmentes, Bulgur 50 CH

ISICIOC

Teljes ki6rlési kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

hétfé

Heti étlap 2021.03.15.

kedd

szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 45 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Zoldbabfézelék 45 CH,
Tarhonyaleves
burgonyamentes, Natuar

csirkemell, Teljes ki6rlés
kenyér

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 19/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu GM,
Petrezselymes rizs 45 CH

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tavaszi felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,

TM, Brassoi
apropecsenye 45 CH, Hargsu?ri?lil? E/IHTM,
Csemegeuborka 9
Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



hétfé

Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

kedd

szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 40 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Tarhonyaleves
burgonyamentes,
Zoldbabfézelék 40 CH,

Natur csirkemell, Teljes
kiérlési kenyér

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 20/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu GM,
Petrezselymes rizs 40 CH

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Zoldpaprika, Tavaszi
felvagott

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,

TM, Brassoi
apropecsenye 40 CH, Hargsu?ri?lilg EAHTM’
Csemegeuborka 9
Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



hétfé

Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

kedd

szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 35 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,

Liga margarin tejmentes ,

Ovari sajt, Jégcsapretek
Tarhonyaleves
burgonyamentes,

Zoldbabfézelék 35 CH,

Natur csirkemell, Teljes
kiérlési kenyer

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 21/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,

Petrezselymes rizs 35
CH, Bakonyi pulykaragu

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Zoldpaprika, Tavaszi

felvagott

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Fokhagymas felvagott,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,

TM, Brassoi
aproépecsenye 35 CH,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zo6ldségpastétom

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur 35 CH

Teljes ki6rlési kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . . Tea, Teljes kiodrlési Tea, Rozskenyér, Liga . A,
- - Tea, Félbarna kenyér, . : . ; : Tea, Teljes ki6rlésii kifli,
TGS RIS iga margann tmentes V€T LORmaroa - maroarn mentes.  zoitaszares sonkakrem,
L - N Ovaéri sajt, Jégcsapretek A ’ : ’ Pdéréhagyma
Tizérai Zdldpaprika Kigyouborka Jégcsapretek
0 0 [ 0 0 0 [ 6
0 GONG 0 BLOIC
Alfoldi zéldségleves, Zoldbabibzelek 50 CH, Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM, ,
Borsos sertéstokany, Fétt burg-cl;gglgcr)r?gr?’!:\s/esNatur Petrezselymes rizs 50 TM, Brassoi Ii'rglrzksoalllrlggﬁsGGMM,
< tesz’ta 50 CH, Vggyes csirkemell, Teljes ki6rlés CH, Bakonyi pulykaragu apropecsenye 50 CH, tejmentes, Bulgur 50 CH
Ebéd vagott savanyusag kenyér GM,TM Csemegeuborka
0 6 0 [ 0 0 0 )
OIS 1210
Teljes ki6rlés kifli, Liga Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom margarin tejmentes , Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika Tavaszi felvagott, Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
Uzsonna Zoldpaprika paprika

b Quadro Byte Zrt Oldalak 22/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfo kedd szerda csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyér Tea, Teljes kiodrlési Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes , Liga r‘r,1argarin tejmenteé kenyér , Liga margarin margarin.tejmer?tes ,
Parasztkolbasz, Avari sait Jéqcsa retek’ tejmentes , Parizsi, Trappista sajt,
Zdldpaprika It Jegesap Kigyouborka Jégcsapretek
Borsos sertéstokany, Tarhonyaleves
Alfoldi zoldségleves, Fétt tojasmentes, Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM,
tészta (tojasmentes), Z6ldbabfézelék, Natur  Bakonyi pulykaragu GM, TM, Brasséi apr.pecsenye
Vegyes vagott csirkemell, Teljes ki6rlési Petrezselymes rizs pir.burg., Csemegeuborka
savanyusag kenyér

Teljes ki6rlés kifli, Liga

Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom margarin tejmentes , Teljes ki6rlést zsemle,
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika Zoldpaprika, Tavaszi Zoldségpastétom
felvagott

Oldalak 23/ 72 2021.03.11.

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur

Teljes ki6rlési kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tea, Rozskenyér, Liga Gylumolcstea CM, Teljes = Tea, Rozskenyér, Liga

Tea, Félbarna kenyér, Gyumodlcstea, Teljes

mzliarg;’:;rlsr;:sérlgzr;tzes ' Liga margarin tejmentes , ﬂ?a[lrgzl:irl: ?gjﬁgr’]tlgsga maflgrgrpl)gitggmsear};tes ' kiérlésa kifli, Zoldfliszeres

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fétt 'I;g_rggrrrll)é?llévses Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM, Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), Z61db anf()’zeIék Natur Bakonyi pulykaragu GM, TM, Brassdi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes vggptt csirkemell Petrezselymes rizs pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
savanyusag

Teljes ki6rlés kifli, Liga

Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom margarin tejmentes , Teljes ki6rlést zsemle, Citromos, narancsos
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika Tavaszi felvagott, Zo6ldségpastétom sargarépasalata CM
Uzsonna Zoldpaprika

b Quadro Byte Zrt Oldalak 24/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . . Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga R .
P Tea, Félbarna kenyér, e B oo Gyumodlcstea, Teljes
mz;rgg;r;:&rlr;g;tzes ’ Liga margarin tejmentes , %Oailrgzl:irlﬁgj}r/ﬁ;ﬁtlgsga maflgrgrpl)gitggmsear};tes ’ kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fétt to.;g;:‘g:tgle;\ﬁ?m Zellerleves GM, TM, Korteleves GM, Brassoi Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), J csirkeméll Bakonyi pulykaragu GM, = apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
< Vegyes vagott P Petrezselymes rizs Csemegeuborka Bulgur
Ebéd R Kukoricaf6zelék
savanyusag
0 3 () 0 0 0 0 3 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Pudin Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika 9 Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@

b Quadro Byte Zrt Oldalak 25/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém, Péréhagyma

Tizérai Zoldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek
0 () 0 0 () 0 3
010

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fétt Ta_r honyaleves ZeIIerIe\_/es GM, TM, Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,

tészta (tojasmentes) i tOJ?smfa nte_s, Bakonyi pulykaragu Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM

< Vegyes vagott Zoldbabfqzelgk tejmentes, | GM.TM, Pe_trezselymes pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
Ebéd savany(sag Natur csirkemell rizs

margarin tejmentes ,
Parizsi, Zoldpaprika

Teljes ki6rlésl zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Teljes kibrlésl zsemle,

Z6ldségpastétom Meggyes gyumolcssalata

Uzsonna

b Quadro Byte Zrt Oldalak 26/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

Heti étlap 2021.03.15.

szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

hétfo kedd
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Zala felvagott,
Zdldpaprika Jégcsapretek

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fott
tészta (tojasmentes),

Tarhonyaleves tojas-és
par.mentes,
Z6ldbabfézelék tejmentes,

Vegyes vagott ! .
savanyUsag Natur csirkemell
0 6 0
Teljes ki6érlést zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Uzsonna

Oldalak 27/ 72

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Kigyéuborka

Zellerleves GM, TM,

Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes

rizs

Puding rizsitalbdl

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Fokhagymas felvagott,
Jégcsapretek

Brassoi apr.pecsenye
pir.burg., Kérteleves GM,
TM, Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zoldségpastétom

Gyumolcstea, Teljes
kiérles kifli, Zoldfiszeres
sonkakrém, Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur , Narancs

Meggyes gyumolcssalata

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfo kedd
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Zala felvagott,
Zdldpaprika Jégcsapretek
Borsos sertéstokany, Zbldbabfézelék TM,
Alfoldi zoldségleves, Fétt fokhagymamentes,
tészta (tojdsmentes), Tarhonyaleves
Vegyes vagott tojasmentes, Natur
savanyusag csirkemell
0 6 0
Teljes ki6érlést zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 28/ 72

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Kigyéuborka

Zellerleves GM, TM,

Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes

rizs

Puding rizsitalbdl

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Fokhagymas felvagott,
Jégcsapretek

Korteleves tejmentes,
Brassoi apr.pecsenye
pir.burg., Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zoldségpastétom

2021.03.11.

Gyumolcstea, Teljes
kiérles kifli, Zoldfiszeres
sonkakrém, Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur , Narancs

Meggyes gyumolcssalata

6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém. Poréhagyma
Tizorai Zdldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y
0 () 0 0 () 0 €
0015
Alfoldi zdldségleves, Tarhonyaleves
Borsos sertéstokany, Fétt tojasmentes, ézllif)rr:e\i/eilek,\g’r;%’ Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), Kukoricaf6zelék GM.TM yPgtreyzseI ?’nes Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes vagott tejmentes, Natur R (izs y pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
savanyusag csirkemell
0 3 () 0 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Puding rizsitalbél Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika g Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@

b Quadro Byte Zrt Oldalak 29/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , ki6r|éys[] kifli Z(‘jk’jf(]sjz ores
Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém’ Péréhagvma
Tizorai Zdldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y
0 0 0 0 0 () ()
D D D D 0012
Alféldi zéldségleves, Fott Tarhonyaleves
. o ’ tojasmentes, Natur Zellerleves GM, TM, - :
tészta (tojdsmentes), sertéskaraj Petrezselymes rizs Csemegeuborka, Cukkini Brokkolileves GM,
Borsos Sgg\elzt"(')‘t?“y' Z6ldbabf6zelék GM, Bakonyi sertésragu Sel:trgsglfl\t/eguﬁl\gh:'\gh | Harcsaragu GM.TM,
Ebéd gyes vag tejmentes, Teljes kidrlési GM,TM, par ' gony 9
savanyusag kenvé
enyér
0 G 0 0 0 [0
Telies ki6riési kifli. Liaa Teljes ki6rlésa kifli, Liga
Teljes ki6rlésti zsemle, Zsemle, Majpastétom mJa rqarin te'mentés 9 Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika P gar Z"fd ” ' Zoldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
Uzsonna arizsl, zoldpaprika paprika
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém, Péréhagyma

Tizérai Zoldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek
0 () 0 0 () 0 3
010

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fétt Ta_r honyaleves ZeIIerIe\_/es GM, TM, Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,
tészta (tojdsmentes) . tOJ?smfa ntes, Bakonyi pulykaragu Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM
< Vegyes vagott Zoldbabfqzelgk tejmentes, | GM.TM, Pe_trezselymes pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
Ebéd R Natur csirkemell rizs
savanyusag
0 3 () 0 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Puding rizsitalbél Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika g Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@

b Quadro Byte Zrt Oldalak 31/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

Heti étlap 2021.03.15.

szerda

csutortok

péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

hétfo kedd
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Zala felvagott,
Zdldpaprika Jégcsapretek
g sty Tarhonyaleves
Alfoldi zéldségleves, tojasmentes,

Borsos sertéstokany, Fétt

tészta (tojasmentes), Kukoricaf6zelék

tejmentes, Natur

Vegyes vagott . : o
B csirkemell, Teljes ki6rlési
savanyusag kenyér
0 € 0
Teljes ki6rlést zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika
Oldalak 32/ 72

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Kigyéuborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes

rizs

Puding rizsitalbdl

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Fokhagymas felvagott,
Jégcsapretek

Korteleves tejmentes,
Brassoi apr.pecsenye
pir.burg., Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zbldségpastétom

Gyumolcstea, Teljes
kiérles kifli, Zoldfiszeres
sonkakrém, Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur , Alma

Teljes ki6rlésa kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Tea, Teljes kiodrlési Tea, Rozskenyér, Liga Maioastétom  Tea
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes, = kenyér , Liga margarin margarin tejmentes , Tel!gs ki6rlésd Kifli ’
Parasztkolbasz, Zala felvagott, tejmentes , Parizsi, Fokhagymas felvagott, JPéréha ma ’
Tizorai Zdldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Jégcsapretek 9y

Borsos sertéstokany,

Alfldi z6ldségleves, Fott Tarhonyaleves Zellerleves GM, TM, & iini krémleves GM, Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes) . tOJgsmfa nte_s, Bakonyi pulykaragu TM, Brassaéi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM
< Vegyes vagott Zoldbabfgzelgk tejmentes, | GM.TM, Pe_trezselymes pir.burg., Csemegeuborka Bulgur
Ebéd R Natur csirkemell rizs
savanyusag
0 () 0 0 () 0
Teljes ki6rlés kifli, Liga Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes kibrlést zsemle, Zsemle, Majpastétom margarin tejmentes , Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika Zoldpaprika, Tavaszi Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
Uzsonna felvagott paprika
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém, Péréhagyma

Tizérai Zoldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek
0 () 0 0 () 0 3
010

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fétt Tarhonyaleves tojas-es ZeIIerIe\_/es GM, TM, Korteleves GM, TM, Brokkolileves GM,
tészta (tojdsmentes) . par.mentes, Bakonyi pulykaragu Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM
< Vegyes vagott Zoldbabfqzelgk tejmentes, | GM.TM, Pe_trezselymes pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
Ebéd R Natur csirkemell rizs
savanyusag
0 3 () 0 3 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Puding rizsitalbél Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika g Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@

b Quadro Byte Zrt Oldalak 34/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . . Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga R .
P Tea, Félbarna kenyér, e B oo Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , ; L kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , N St
Parasztkolbasz, Lg\?éwzragfrj% t?sn;errl(t;fsk, margarin tejmentes , Trappista sajt, kslco)?mizllirlgm é%lgﬁzze:ﬁ:
Tizorai Zdldpaprika It Jegesap Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y
0 () 0 0 0 (D () 0 €
Alfoldi zdldségleves, Tarhonyaleves
Borsos sertéstokany, Fétt tojasmentes, Zellerleves GM, TM, Korteleves GM, Brassoi Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), Z6ldbabfézelék, Natur  Bakonyi pulykaragu GM, = apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes vagott csirkemell, Teljes ki6rlési Petrezselymes rizs Csemegeuborka Bulgur , Narancs
savanyusag kenyér
0 3 () 0 0 0 0 3 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Pudin Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika 9 Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@

b Quadro Byte Zrt Oldalak 35/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

hétfé

Heti étlap 2021.03.15.

kedd

szerda

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt
tészta (tojasmentes),

Vegyes vagott
savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,
Jégcsapretek

Tarhonyaleves tojas-és
par.mentes,
Z6ldbabfézelék tejmentes,

Natur csirkemell, Teljes
kiérlést kenyér

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 36/ 72

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Kigyouborka

Zellerleves GM, TM,

Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes

rizs

Puding rizsitalbdl

csutortok péntek
Gyilmolcstea,
Rozskenyér, Liga Zo6ldfliszeres sonkakrém,
margarin tejmentes , Gyumolcstea, Teljes
Fokhagymas felvagott,  kidrlési kifli, Péréhagyma
Jégcsapretek
0 0 [0 &
Brassoi apr.pecsenye Brokkolileves GM,
pir.burg., Korteleves GM, Harcsaragu GM,TM,
TM, Csemegeuborka Bulgur , Alma

Teljes ki6rlésa kifli, Liga

Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Zbldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém. Poréhagyma
Tizorai Zdldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y

0 0 0 0 0 () ()
D D D D 0012

Alfoldi zdldségleves, Tarhonyaleves
Borsos sertéstokany, Foétt tojasmentes, ZeIIerIe\_/es GM, TM, Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,

. o e Bakonyi pulykaragu o

tészta (tojasmentes), Kukoricaf6zelék GM.TM. Petrezselvmes Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,

Ebéd Vegyes vagott tejmentes, Natur R (izs y pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
savanyusag csirkemell

Teljes ki6rlés kifli, Liga

Teljes kibrlést zsemle, Zsemle, Majpastétom margarin tejmentes , Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves gviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika ~ Zéldpaprika, Tavaszi Z8ldségpastétom ggyes gy
Uzsonna felvagott
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-2021.03.19.

Heti étlap 2021.03.15.

szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

hétfo kedd
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Zala felvagott,
Zdldpaprika Jégcsapretek

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fott
tészta (tojasmentes),

Tarhonyaleves tojas-és
par.mentes,
Z6ldbabfézelék tejmentes,

Vegyes vagott ! .
savanyUsag Natur csirkemell
0 6 0
Teljes ki6érlést zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Uzsonna

Oldalak 38/ 72

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Kigyéuborka

Zellerleves GM, TM,

Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes

rizs

Puding rizsitalbdl

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Fokhagymas felvagott,
Jégcsapretek

Brassoi apr.pecsenye
pir.burg., Kérteleves GM,
TM, Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zoldségpastétom

Gyumolcstea, Teljes
kiérles kifli, Zoldfiszeres
sonkakrém, Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur , Narancs

Meggyes gyumolcssalata

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

hétfo kedd
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz, Zala felvagott,
Zdldpaprika Jégcsapretek
Alféldi zéldségleves, Tarhonyaleves tojas-és
Borsos sertéstokany, Fott par.mentes,
tészta (tojasmentes), Kukoricaf6zelék
Vegyes vagott tejmentes, Natur
savanyusag csirkemell
0 6 0
Teljes ki6érlést zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Uzsonna

Oldalak 39/ 72

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Kigyéuborka

Zellerleves GM, TM,

Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes

rizs

Puding rizsitalbdl

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Fokhagymas felvagott,
Jégcsapretek

Brassoi apr.pecsenye
pir.burg., Kérteleves GM,
TM, Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zoldségpastétom

Gyumolcstea, Teljes
kiérles kifli, Zoldfiszeres
sonkakrém, Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur , Narancs

Meggyes gyumolcssalata
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . . Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga R .
P Tea, Félbarna kenyér, e B oo Gyumodlcstea, Teljes
margarin tejmentes , ; L kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , N St
Parasztkolbasz, Lg\?éwzragfrj% t?sn;errl(t;fsk, margarin tejmentes , Trappista sajt, kslco)?mizllirlgm é%lgﬁzze:ﬁ:
Tizorai Zdldpaprika It Jegesap Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek ’ 9y
0 0 [ 0 0 0 0 [ 6
Alfoldi zéldségleves, 'I;g_rgé)r?éilé\/ses Zellerleves GM, TM, Korteleves GM, Brassoi Brokkolileves GM,
Borsos sertéstokany, Fétt L oasmentes, Bakonyi pulykaragu GM, = apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
< tészta (tojasmentes) Zoldbabibzelek, Natdr Petrezselymes rizs Csemegeuborka Bulgur , Narancs
Ebéd csirkemell '
0 0 [0 0 0 0 G 0 [0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Pudin Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves gviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika 9 Z8ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém, Péréhagyma

Tizérai Zoldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek
0 () 0 0 () 0 3
010

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fétt _Tarhonyaleves, ZeIIerIe\_/es GM, TM, Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,
. o tojasmentes, Natur Bakonyi pulykaragu o
tészta (tojasmentes), csirkemell GM.TM. Petrezselvmes Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
< Vegyes vagott C e T y pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
Ebéd R Kukoricaf6zelék tejmentes rizs
savanyusag
0 6 0 0 0 [
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Puding rizsitalbél Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika g Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém, Péréhagyma

Tizérai Zoldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka Jégcsapretek
0 () 0 0 () 0 3
010

Alféldi zéldségleves,

Borsos sertéstokany, Fétt Ta_r honyaleves ZeIIerIe\_/es GM, TM, Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,
tészta (tojdsmentes) . tOJ?smfa ntes, Bakonyi pulykaragu Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM
< Vegyes vagott Zoldbabfqzelgk tejmentes, | GM.TM, Pe_trezselymes pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
Ebéd R Natur csirkemell rizs
savanyusag
0 3 () 0 () 0
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom Puding rizsitalbél Teljes ki6rlést zsemle, Meaaves qviimélcssalata
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika g Z6ldségpastétom ggyes gy

Uzsonna ﬂ@

b Quadro Byte Zrt Oldalak 42/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea, Félbarna kenyeér, Gyumolcstea, Teljes Tea, Rozskenyér, Liga Gviimélestea. Telies
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , kiérlésl kenyér , Liga margarin tejmentes , y hd

kiérlés kifli, Zoldfliszeres

Parasztkolbasz, Zala felvagott, margarin tejmentes , Fokhagymas felvagott, sonkakrém, Péréhagyma

Zdldpaprika Jégcsapretek Parizsi, Kigybuborka Jégcsapretek
0 (0 0 0 (0 0 @
®

Borsos sertéstokany, Zellerleves GM, TM,

. - a0 Tarhonyaleves, ; Korteleves tejmentes, Brokkolileves GM,
z-gﬁjsszétgll;%estyogggs Z6ldbabfézelék tejmentes, Gaa.:.(&nyggtlrjleﬁksaers ?#es Brassoi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
vagott savany(sag Natur csirkemell fizs pir.burg., Csemegeuborka Bulgur , Narancs
0 @ ([ 0 0 0

Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika

Teljes ki6rlést zsemle,

Puding rizsitalbdl Z6ldségpastétom

Meggyes gyimolcssalata

Uzsonna ﬂ@

Oldalak 43/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

hétfé

Heti étlap 2021.03.15.

kedd

szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 50 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Zoldbabfézelék 50 CH,
Tarhonyaleves
burgonyamentes, Natur

csirkemell, Teljes ki6rlés
kenyer

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 44] 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,

Petrezselymes rizs 50
CH, Bakonyi pulykaragu

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Zoldpaprika, Tavaszi

felvagott

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,

TM, Brassoi
aproépecsenye 50 CH, Hargsu?ri?%g E/IHTM,
Csemegeuborka 9
Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . . Tea, Teljes kiodrlési Tea, Rozskenyér, Liga . A,
- - Tea, Félbarna kenyér, . : . ; : Tea, Teljes ki6rlésii kifli,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , ken_yer , Liga margarin margarin tejmentes , Zoldfiiszeres sonkakrém,
Parasztkolbasz, Ovari sait Jéqesapretek tejmentes , Parizsi, Trappista sajt, Péréhaqvma
Tizorai Zdldpaprika It Jegesap Kigyouborka Jégcsapretek 9y
lﬂJ
g gs Tarhonyaleves C
Boﬁslgzlilezr%csjts:l?élli;elsz’étt burgonyamentes, Zellerleves GM, T™M, Cukk|_||_1'|\/|krgrrglsgc’?is GM, Brokkolileves GM,
,  tmO0CHVegyes [MeOCIOELO0CH oo Ui Ol appecseryecocr,  MTEERROL UM
Ebéd vagott savanyusag ’ Csemegeuborka

kiérlési kenyér

b Quadro Byte Zrt Oldalak 45/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

hétfé

Heti étlap 2021.03.15.

kedd

szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 60 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Zoldbabfézelék 60 CH,
Tarhonyaleves
burgonyamentes, Natuar

csirkemell, Teljes ki6rlés
kenyér

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 46/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu GM,
Petrezselymes rizs 60 CH

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Zoldpaprika, Tavaszi
felvagott

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,

TM, Brassoi
apropecsenye 60 CH, Hargsu?ri?%g E/IHTM,
Csemegeuborka 9
Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga . . Tea, Teljes kiodrlési Tea, Rozskenyér, Liga . A,
- - Tea, Félbarna kenyér, . : . ; : Tea, Teljes ki6rlésii kifli,
margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes , ken_yer , Liga margarin margarin tejmentes , Zoldfiiszeres sonkakrém,
Parasztkolbasz, Ovari sait Jéqesapretek tejmentes , Parizsi, Trappista sajt, Péréhaavma
Tizorai Zdldpaprika It Jegesap Kigyouborka Jégcsapretek 9y
001>
lﬂJ
g gs Tarhonyaleves C
Alfoldi zo’ldseg,leves," burgonyamentes, Zellerleves GM_, ™, Cukkini kremlevgs GM, Brokkolileves GM,
Borsos sertéstokany, Fétt Z6ldbabfézelék 35 CH Petrezselymes rizs 35 TM, Brassoi Harcsaragu GM
) tészta 35 CH, Vegyes Natar csirkemell Teljeé CH, Bakonyi pulykaragu aproépecsenye 35 CH, tejmentes Bl?lgur 3’5 CH
Ebéd vagott savanyusag ’ GM,TM Csemegeuborka !

kiérlési kenyér

o OO0

Teljes ki6rlés kifli, Liga Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlési zsemle, Zsemle, Majpastétom margarin tejmentes , Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Cukkinikrém (hazi), Pritaminpaprika Zoldpaprika, Tavaszi Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
Uzsonna felvagott paprika

b Quadro Byte Zrt Oldalak 47/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

hétfé

Heti étlap 2021.03.15.

kedd

szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 50 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Zoldbabfézelék 50 CH,
Tarhonyaleves
burgonyamentes, Natur

csirkemell, Teljes ki6rlés
kenyer

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 48/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,

Petrezselymes rizs 50
CH, Bakonyi pulykaragu

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Zoldpaprika, Tavaszi

felvagott

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,

TM, Brassoi
aproépecsenye 50 CH, Hargsu?ri?%g E/IHTM,
Csemegeuborka 9
Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



hétfé

Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

kedd

szerda

csutortok

péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 50 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Tarhonyaleves
burgonyamentes,
Zoldbabfézelék 50 CH,

Natur csirkemell, Teljes
kiérlési kenyér

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 49/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu GM,
Petrezselymes rizs 50 CH

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tavaszi felvagott,
Zoldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,
TM, Brassoi

aproépecsenye 50 CH,
Csemegeuborka

Teljes ki6rlést zsemle,
Zo6ldségpastétom

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Bulgur 50 CH

Teljes ki6rlési kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



-2021.03.19.

hétfé

Heti étlap 2021.03.15.

kedd

szerda

csutortok péntek

b Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zdldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt

tészta 70 CH, Vegyes
vagott savanyusag

Teljes ki6rlési zsemle,
Cukkinikrém

Tea, Félbarna kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Ovari sajt, Jégcsapretek

Zoldbabfézelék 70 CH,
Tarhonyaleves
burgonyamentes, Natuar

csirkemell, Teljes ki6rlés
kenyér

Zsemle, Majpastétom
(hazi), Pritaminpaprika

Oldalak 50/ 72

Tea, Teljes kiodrlési
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Parizsi,
Kigyduborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu GM,
Petrezselymes rizs 70 CH

Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Zoldpaprika, Tavaszi
felvagott

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Trappista sajt,
Jégcsapretek

Cukkini krémleves GM,

Tea, Teljes kiérlés kifli,
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma

Brokkolileves GM,

TM, Brassoi
apropecsenye 70 CH, Hargsu?ri?l;g E/IHTM,
Csemegeuborka 9
Teljes ki6rlési kifli, Liga
Teljes ki6rlést zsemle, margarin tejmentes ,
Zo6ldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin

paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaérGthijtgnnT:rnfr?n Tea, Gluténmentes Gyumodlcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
y té'mgntes 9 kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
Par aJsztkoIbé’sz tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes, tejmentes, Fokhagymas Zdéldfliszeres sonkakrém,
Tizorai " NS Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma
Zoldpaprika
[ €
Alfsldi zéldségleves, aronyaieves GM Zellerleves GM, TM, Kortoloves GM. T Brokkolileves GM,
Sertésporkolt, Fott tészta teimentes. Natdr ’ Bakonyi pulykaragu Brasséi aor ecs,en é Harcsaragu GM,TM,
tojasmentes GM, Vegyes irk rJn Il Gl ’t’nm nt GM,TM, Petrezselymes ir bur Cp rFr)1 by K Petrezselymes rizs,
Ebéd vagott savanylsag csirkemet, tslltenmentes rizs pir-burg., -.semegeuborka Narancs
kenyér
6 D 6 0
D S 2
. . Gluténmentes kenyér, . .
Glutenmentes kenyer.  Majpaststom (hazi), Puding rizsitalbo| Glulenmentes KNYEr,  Meggyes gyiimdlcssalata
Uzsonna Pritaminpaprika gp
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaérGthijtgnnT:rnfr?n Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
y té'mgntes 9 kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
Par aJsztkoIbé’sz tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes, tejmentes, Fokhagymas Zdéldfliszeres sonkakrém,
Tizorai " NS Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma
Zoldpaprika
0 €
Alfoldi zéldségleves ,
. . Tarhonyaleves GM Zellerleves GM, TM . Brokkolileves GM
Borsos sertéstokany, Fétt IR ’ ; ’ ' Korteleves GM, TM, j
tészta tojasmentes GM, K T(atgr (;silrkle’rp(e(g,'vl Ghe/’la.:f&nypl, pulykarlagu Brassoi apr.pecsenye I—I;arcsaraiqu GM’TM’
) Vegyes végott ukoricaf6zelé , ,TM, Petrezselymes pir.burg., Csemegeuborka etrezselymes rizs,
Ebéd B tejmentes rizs ' Narancs
savanyusag
6 D 6 0
® S
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér L
L ’ Majpastétom (hazi), Puding rizsitalbol e o ’ Meggyes gylimdlcssalata
Cukkinikrém o . Zoldségpastétom
Uzsonna Pritaminpaprika

> Quadro Byte Zrt Oldalak 52/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé

kedd szerda csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Borsos sertéstokany, Fott
tészta tojasmentes GM,
Alfoldi zoldségleves,
Vegyes vagott
savanyusag

Gluténmentes kenyér,
Cukkinikrém

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Fokhagymas Z4ldfliszeres sonkakrém,

felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma

Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM,TM,
Petrezselymes rizs,

Narancs

Meggyes gyumolcssalata

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes ,

Jégcsapretek Parizsi, Kigyouborka

Zellerleves GM, TM,
Bakonyi pulykaragu
GM,TM, Petrezselymes
rizs

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

Tarhonyaleves GM,
Natur csirkemell,
Kukoricaf6zelék GM,
tejmentes

Korteleves GM, TM,
Brassoi apr.pecsenye
pir.burg., Csemegeuborka

Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Pritaminpaprika

Puding rizsitalbol
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé

kedd szerda csutortok péntek

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Borsos sertéstokany, Fott
tészta tojasmentes GM,
Alfoldi zoldségleves,
Vegyes vagott
savanyusag

Gluténmentes kenyér,
Cukkinikrém

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Fokhagymas Z4ldfliszeres sonkakrém,

felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma

Brokkolileves GM,

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes ,

Jégcsapretek Parizsi, Kigyouborka

Tarhonyaleves GM, Zellerleves GM, TM,

Korteleves GM, TM,

Zoldbabfézelék GM, Bakonyi pulykaragu . Harcsaragu GM,TM,
tejmentes, Natar GM,TM, Petrezselymes iﬁ;ifso' gggr%icseeu?gerka Petrezselymes rizs,
csirkemell rizs pIr-burg., 9 Narancs

Meggyes gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér,
Zoldségpastétom

Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Pritaminpaprika

Puding rizsitalbol
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes . I . .
2 X Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin K o L ; Gluté K . K o Li ; Gluté K .
tejmentes kenyer, Liga margarin _ utenmer_mtes_ enyer, cenyer, Liga margarin ( u’E’enmentes enyer,
Parasztkolbé’sz tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes, tejmentes, Fokhagymas Zdéldfliszeres sonkakrém,
Tizorai - N Jégcsapretek Parizsi, Kigyouborka felvagott, Jégcsapretek Péréhagyma
Zoldpaprika
0 €
®
Kertészleves GM
. Tarhonyaleves GM

hivelyes-, zellermentes, MR ’ Zellerleves GM, TM, i Harcsaragu GM,TM,

Borsos sertéstokany, Foétt Kuiaotr?éaﬁ‘zlgéleérﬂe(gyl\/l Petrezselymes rizs, Blf:stts(i’:ie;?)f ;Sa'\éls;:\;e Petrezselymes rizs,

tészta tojasmentes GM, . . ) Bakonyi pulykaragu : ' Narancs, Brokkolileves

Ebéd Vegyes vagott tejmentesl,(g]lué?nmentes GM.TM pir.burg., Csemegeuborka GM

savanyusag y

& 0 6 0

S ®

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyeér, Gluténmentes kenyér
S ’ Majpastétom (hazi), Puding rizsitalbdl NP ’ Meggyes gyimdlcssalata
Cukkinikrém S : Zoldségpastétom
Uzsonna Pritaminpaprika
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

> Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaérGthijtgnnT:rnfr?n Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
y té'mgntes 9 kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
Par aJsztkoIbé’sz tejmentes , Zala felvagott, Liga margarin tejmentes, tejmentes, Fokhagymas Zdéldfliszeres sonkakrém,
Tizorai " NS Jégcsapretek Parizsi, Kigyéuborka felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma
Zoldpaprika
0 €
@
Sertésporkolt , Fott tészta ;?;Z?ggg:ﬁr\ﬁsnggﬂ Zellerleves GM, TM, Korteleves GM. TM Brokkolileves GM,
tojasmentes GM, Alfoldi Zpéldbabfézelék GM, Bakonyi pulykaragu Brasséi aor ecs,en é Harcsaragu GM,TM,
zbldségleves, Vegyes teimentes. Natr ’ GM,TM, Petrezselymes ir bur Cge.r%e eub{)rka Petrezselymes rizs,
Ebéd vagott savanylsag mentes, rizs pIr-burg., 9 Narancs
csirkemell
6 D 6 0
® S
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér I
L ’ Majpastétom (hazi), Puding rizsitalbol e o ’ Meggyes gylimdlcssalata
Cukkinikrém o . Zoldségpastétom
Uzsonna Pritaminpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.03.15.

kedd

-2021.03.19.

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Liga margarin
tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika,
Gluténmentes kenyér

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt
tészta GM, 45 CH,
Vegyes vagott
savanyusag

Gluténmentes kenyér,
Cukkinikrém

Tea, Gluténmentes
kenyer, Liga margarin
tejmentes , Ovari sajt,

Jégcsapretek

Zoldbabfézelék GM 45
CH, Tarhonyaleves GM,

burgonyamentes, Natur
csirkemell, Gluténmentes

kenyér

Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),
Pritaminpaprika

Oldalak 57/ 72

szerda csutortok péntek
Gyumodlcstea CM, Tea, Gluténmentes Gyumolcstea CM,
Gluténmentes kenyér, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes , tejmentes , Fokhagymas Zoldfliszeres sonkakrém,

Parizsi, Kigyouborka felvagott, Jégcsapretek Poréhagyma
0 0 [0 &

Cukkini krémleves GM, .
Zellerleves GM, TM, TM, Brassi Brokkolileves GM,

Bakonyi pulykaragu GM, Harcsaragu GM,TM,

. aprépecsenye 45 CH, .
Petrezselymes rizs 45 CH Csemegeuborka Petrezselymes rizs 45 CH
Gluténmentes kenyeér, Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,  Gluténmentes kenyér, Liga margarin tejmentes ,
Zoldpaprika, Tavaszi Zbldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
felvagott paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin S ; S ; S ; Tea, Gluténmentes
. kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin oy e
tejmentes’, tejmentes , Ovari sajt tejmentes , Parizsi tejmentes , Trappista sajt kenyer’, Zoldfu§zeres
Tizorai Parzasztkolb.asz, Jégcsapretek Kigyéuborka Jégcsapretek sonkakrém, Poréhagyma
Zoldpaprika
0 0 0 )
Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt Tarhonyaleves GM, Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM, Brokkolileves GM,
tészta tojasmentes GM, Zoldbabfézelék GM, Natar Bakonyi pulykaragu GM, TM, Brasséi apr.pecsenye Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes vagott csirkemell Petrezselymes rizs pir.burg., Csemegeuborka Parolt rizs
savanyusag
&) 0 0 0 0
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér LiGa:ur;éz;m:r?r:etz'i;’?ggtig
nies xenyer, Majpastétom (hazi), Liga margarin tejmentes , SNMentes xenyer, ga marga Jmentes ,
Cukkinikrém Pritami ik Parizsi. Zold iK Zbldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
Uzsonna ritaminpaprika arizsi, Zoldpaprika paprika
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hétfé

Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

kedd

szerda

> Quadro Byte Zrt

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes ,
Parasztkolbasz,
Zoldpaprika

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt
tészta tojasmentes GM,
Vegyes vagott
savanyusag

Gluténmentes kenyér,
Cukkinikrém

Tea, Gluténmentes
kenyer, Liga margarin
tejmentes , Ovari sajt,

Jégcsapretek

Tarhonyaleves GM,

Gluténmentes kenyér,
Majpastétom (hazi),

csirkemell

Pritaminpaprika

Oldalak

59/ 72

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi, Kigyouborka

Zellerleves GM, TM,
Z6ldbabfézelék GM, Natur Bakonyi pulykaragu GM,

Petrezselymes rizs

Gyumolcstea,

csutortok péntek
Tea, Gluténmentes Gyumolcstea,
kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Trappista sajt, Zoldfliszeres sonkakrém,
Jégcsapretek Poréhagyma

Brassdi apr.pecsenye Brokkolileves GM,

pir.burg.,
Csemegeuborka, Pel—tlraer;ssslrﬁgsGril\;éTXI'ma
Korteleves GM y '

Puding

Teljes ki6rlésa kifli, Liga

Gluténmentes kenyér, margarin tejmentes ,
Zbldségpastétom Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Alfoldi zéldségleves, Tarhonyaleves GM, C
Borsos sertéstokany, Fétt burgonyamentes, Pi‘terltlaezré?a\llerigvrli'z?ﬁb Cukkl;lllwkrgrrglssv;s GM, Brokkolileves GM,
tészta GM, 40 CH, Zoldbabfézelék GM 40 CH Bakoni/i pulykaragu aprc’;pec’senye 40 CH Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes v’ag'ott CH, [\latur cswkemel!, GM Csemegeuborka Petrezselymes rizs 40 CH
savanyusag Gluténmentes kenyér
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Alfoldi zéldségleves, Tarhonyaleves GM, Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM, Brokkolileves GM
Sertésporkolt, Fott tészta burgonyamentes, Petrezselymes rizs 50 TM, Brassoi Harcsaradu GM TI\;I
GM, 50 CH, Vegyes Zoldbabfézelék GM 50  CH, Bakonyi pulykaragu aprépecsenye 50 CH, Petrezsel n?es rizé 50 'CH
Ebéd vagott savanyusag CH, Gluténmentes kenyér GM Csemegeuborka y
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Alfoldi zéldségleves, Zoldbabfézelék GM 55 Zellerleves GM. TM
Borsos sertéstokany, Fé6tt CH, Tarhonyaleves GM Petrezselymes ri'zs 5’5 Cukkini krémleves GM, Brokkolileves GM,
tészta GM, 55 CH, burgonyament., Natur CH. Bakonyi pulykaragu TM, Brassoi Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes vagott csirkemell, Gluténmentes ' GM apropecsenye 55 CH  Petrezselymes rizs 55 CH
savanyusag kenyér

b Quadro Byte Zrt Oldalak 62/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Alfoldi zéldségleves, Zoldbabfézelék GM 80

Borsos sertéstokany, Fé6tt CH, Tarhonyaleves GM Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM,

Brokkolileves GM,

tészta GM, 80 CH, burgonyament., Natur Bakonyi pulykaragu GM, aprc’)pTel\géSr:?/ZSgcl) CH Harcsaragu GM,TM,
Ebéd Vegyes v’ag'ott csirkemell, Glujtenmentes Petrezselymes rizs 80 CH Csemegeuborka Petrezselymes rizs 80 CH
savanyusag kenyér

b Quadro Byte Zrt Oldalak 63/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Zdldbabfézelék 50 CH,

Alféldi zéldségleves, Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM, .
Borsos sertéstokany, Fott M, Tarhonyaleves . Petrezselymes rizs 50 TM, Brassoi Brokkolileves GM,
. burgonyamentes, Natur . . Harcsaragu GM,TM,
tészta 50 CH, Vegyes csirkemell. Telies kibriésii CH, Bakonyi pulykaragu aprépecsenye 50 CH, Bulaur 50 CH
Ebéd vagott savanylsag 1€l GM,TM Csemegeuborka 9

kenyér
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt 'I;g_rgé)r?éilg vses Zellerleves GM, TM, Korteleves GM, Brassoi Brokkolileves GM,
tészta (tojasmentes), Z51db be,, lék N ” Bakonyi pulykaragu GM, = apr.pecsenye pir.burg., Harcsaragu GM,TM,
< Vegyes vagott oldbablozelex, Natur Petrezselymes rizs Csemegeuborka Bulgur
Ebéd B csirkemell
savanyusag
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Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Borsos sertéstokany,

R . Tarhonyaleves GM, Zellerleves GM, TM, . Brokkolileves GM,
Al.f0|d' zo!c'isegleves, FGtt Natur csirkemell, Bakonyi pulykaragu Korte’l_eves GM, TM, Harcsaragu GM,TM,
tészta tojasmentes GM, Kukoricaf6zelék GM GM,TM, Petrezselymes Brassoi apr.pecsenye Petrezselymes rizs
Ebéd V(seg\)//:rsw\:]as%(gt tejmentes rizs pir.burg., Csemegeuborka Narancs

b Quadro Byte Zrt Oldalak 66/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Fétt tészta (tojasmentes),
Borsos sertéstokany, Ttgfgé’r%f‘]'t% vses Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM, Brokkolileves GM,
Alfoldi zoldségleves, Zéldbz;bf(jzelék Natur Bakonyi pulykaragu GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Mediterran csirkeragu ,
Ebéd Vegyes v’ég'ott csirkemeil Petrezselymes rizs pir.burg., Csemegeuborka Bulgur
savanyusag

b Quadro Byte Zrt Oldalak 67/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tarhonyaleves

burgonyamentes, Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM,

Alféldi zéldségleves, Brokkolileves GM

B?gssgfas%te&s;o@gg),/;ott Zoldbabfézelék 40 CH, = Bakonyi pulykaragu GM, aprc’);)Tel\g’s,Srflzszcl) CH Harcsaragu GM,TM,
Ebéd vagott savanydsag Natur csirkemell, Teljes  Petrezselymes rizs 40 CH Csemegeuborka Bulgur 40 CH

kiérlést kenyér

b Quadro Byte Zrt Oldalak 68/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Tarhonyaleves

burgonyamentes, Zellerleves GM, TM, Cukkini krémleves GM,

Alféldi zéldségleves, Brokkolileves GM

B?gssgfaséfgte&s;o%\gg),/;ott Zoldbabfézelék 45 CH, = Bakonyi pulykaragu GM, aprc’)pTel\géSr:?/ZS% CH Harcsaragu GM,TM,
Ebéd vagott savanydsag Natur csirkemell, Teljes  Petrezselymes rizs 45 CH Csemegeuborka Bulgur 45 CH

kiérlést kenyér

b Quadro Byte Zrt Oldalak 69/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt
tészta GM, 40 CH,
Ebéd Vegyes v’ég'ott
savanyusag

b Quadro Byte Zrt Oldalak 70/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Alfoldi zéldségleves, Tarhonyaleves GM C
Borsos sertéstokany, Fétt burgonyament., Zellerleves GM, TM, Cukkl;lllwkrgrrglssv;s GM, Brokkolileves GM,
tészta GM, 70 CH, Zoldbabfézelék GM 70  Bakonyi pulykaragu GM, aor6 ec’sen e 70 CH Harcsaragu GM,TM,
< Vegyes vagott CH, Natur csirkemell, Petrezselymes rizs 70 CH prop y * Petrezselymes rizs 70 CH
Ebéd hA ) ) Csemegeuborka
savanyusag Gluténmentes kenyér

b Quadro Byte Zrt Oldalak 71/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.03.15. - 2021.03.19.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Alfoldi zéldségleves,
Borsos sertéstokany, Fétt
tészta tojasmentes GM,
Ebéd Vegyes v’ég'ott
savanyusag

b Quadro Byte Zrt Oldalak 72/ 72 2021.03.11. 6:41:50 | QB - Elelem



