hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

kedd szerda csiitortok péntek
Gyumolcstea, Teljes Gyum_olcs’gea, Liga Tea, Teljes ki6rlési Gyimolcstea, Teljes
s e e e ) margarin tejmentes , ! ; . T o e ;
kiérlési kifli, Liga Csemege karai kenyér , Liga margarin kiérlési kifli, Mustaros
margarin tejmentes , . g ). tejmentes , Fokhagymas huspastétom,
Zdldpaprika, Teljes
Gépsonka, Jégcsapretek ’ felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma

kiériésl kenyér

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

. ; Sutétokkrémleves GM, tejmentes, Gorog g
, Paradicsomos kaposzta, TM, Gombas sertéskaraij, csirkemell csikok, Z0ldséges pulykaragu,
Parolt ri Pet | b Petrezselymes bulgur,
kiBrlésti kenyér arolt rizs etrezselymes burgonya, Narancs
Csemegeuborka

610 @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumdlcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes S . ! Fokhagymas felvagott, Gyumolcstea, Teljes
ki6rlési kifli, Liga kibriesti kenyer, Liga | ;0 margarin tejmentes ,  kirlési kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , : C o . s
margarin tejmentes , Csemege karai Teljes ki6rlést kenyér , haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 . Kigyouborka, Tea Poéréhagyma

Zoldpaprika
0 (1) (D (1) 0, ()

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

610 @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Cukkinikrém, Zsemle ~ Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda

hétfé

csutortok péntek

Gyumdlcstea, Teljes

ki6rlést kenyér , Liga

margarin tejmentes ,
Csemege karaj,

Gyumolcstea, Teljes
kiérleésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,

O, O,

Oldalak 3/ 68

} Quadro Byte Zrt

Tizérai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika
Magyaros burgonyaleves Gombés sertéskaraj
Alfoldi zoldségleves, |, Paradicsomos kaposzta, A ’
: Ny " . ) Sitétokkrémleves GM,
Parajos csirkés penne Siilt debreceni, Teljes TM. Parolt rizs
Ebéd kiérlés( kenyér ’
Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes , Cukkinikrém, Zsemle ~ Meggyes gyumolcssalata
Uzsonna Méz

Gyimolcstea, Teljes
kiérlési kifli, Mustaros
huspastétom,
Poéréhagyma

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur,

Narancs

Fahéjas bananturmix

Trappista sajt, Liga
margarin tejmentes ,
Teljes ki6rlést kenyér ,
Kigyouborka, Tea

Almaleves GM, Gorog
csirkemell csikok,

Petrezselymes burgonya,
Csemegeuborka

0®

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

@
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes mGa)r/;g:i%k’iZ}?naénLtE: Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
P . L . . . : Zdldpaprika, Teljes R ’ o '
Tizérai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek KiBrlés kenyér Kigyouborka Pdéréhagyma
=)
Magyaros burgonyaleves . . . Almaleves GM, Gorog Brokkolileves GM,
Alfoldi zoldségleves Paradicsomos kaposzta Gombas serteskaral, csirkemell csikok Zoldséges pulykaragu
; o A Al . -7 Sitétokkrémleves GM, ’ ’
Parajos csirkés penne Sult debreceni, Teljes TM. Parolt rizs Petrezselymes burgonya,  Petrezselymes bulgur,
Ebéd kiérlest kenyér ’ Csemegeuborka Narancs
OIS
lai
Teljes kidrlésl zsemle, e
Liga margarin tejmentes , Cukkinikrém, Zsemle ~ Meggyes gyumolcssalata Papr|kas_"zolld§egkrem, Fahéjas bananturmix
. Teljes ki6rlésli zsemle
Uzsonna Méz

@ O, 0,
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes mGa)r/;g:i%k’iZ}?naénLtE: Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
P . L . . . : Zdldpaprika, Teljes R ’ o '
Tizérai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek KiBrlés kenyér Kigyouborka Poéréhagyma
=h)
Magyaros burgonyaleves . . . Almaleves GM, Gorog Brokkolileves GM,
Alfoldi zoldségleves Paradicsomos kaposzta Gombas serteskaral, csirkemell csikok Zoldséges pulykaragu
; N A Al ; -7 Sitétokkrémleves GM, ’ ’
Parajos csirkés penne Sult debreceni, Teljes TM. Parolt rizs Petrezselymes burgonya,  Petrezselymes bulgur,
Ebéd kiérlest kenyér ’ Csemegeuborka Narancs
OIS
L@J
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlés kifli, Liga
Liga Jmar arin te'mentes’ Cukkinikrém, Zsemle = Meggyes gyumolcssalata Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
9 9 Mz J ' ’ ggyes gy Teljes kisriésti zsemle Bécsi felvagott,
Uzsonna Z0ldpaprika

@
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga Tea. Telies kidrlésii Kifli Tea, Liga margarin Tea, Teljes kibrlés Gyumolcstea CM, Teljes

margarin tejmentes , Liga ,marJ arin te'mentes’ tejmentes , Csemege kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Olasz felvagott, Gg’ I? Jé J t k karaj, Zoldpaprika, Teljes tejmentes , Fokhagymas huspastétom,
Kaliforniai paprika epsonxa, Jegesaprete kiérliésl kenyér felvagott, Kigyouborka Péréhagyma

[OIGIOC)

Magyaros karalabéleves

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Alfoldi zoldségleves Paradicsomos kaposzta gorr)_bés sertéskaraj, GM, Gorog csirkemell Zoldséges pulykaragu
. S ! ’ . ) Sitétokkrémleves GM, csikok, Petrezselymes ’
Parajos csirkés penne TM GM, CM, St debreceni, TM. Parolt ri b Petrezselymes bulgur,
Teljes ki6rlést kenyér » PArot rizs urgonya, Narancs
Csemegeuborka

Teljes kidrlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Cukkinikrém. Zsemle  Meaaves aviimélcssalata Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ ggyes gy Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Z0ldpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Parajos csirkés penne
TM, Alfoldi zOldségleves

Teljes kidrlésl zsemle,
Magyaros margarinkrém

Tea, Teljes kibrlésu
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Csemege

karaj, Zéldpaprika

Sitétokkrémleves GM,
TM, Gombas sertéskaraj,
Parolt rizs

Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Fokhagymas
felvagott, Kigyouborka

Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya,
Csemegeuborka

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Rantott leves , Siilt
debreceni, Fétt burgonya
fél adag, Parolt kaposzta

1/2 adag

Zsemle, Cukkinikrém

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

O

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur

Teljes kidrlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Bécsi felvagott,
Z0ldpaprika

Teljes kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Zéldpaprika

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

kedd szerda csutortok péntek
. . Gylmolcstea, Teljes Ui ia L .
Gyumolcstea, Teljes NS . " Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
i . ki6rlést kenyér , Liga ; ; ! A, :
kiérleésu kifli, Liga A kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 ). felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma

Zdldpaprika

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

610 @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

kedd szerda csutortok péntek
. . Gylmolcstea, Teljes Ui ia L .
Gyumolcstea, Teljes NS . " Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
i . ki6rlést kenyér , Liga ; ; ! A, :
kiérleésu kifli, Liga A kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 ). felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma

Zdldpaprika

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

@ @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Teq, Glytenmenteg Gyimolcstea, Qyumolcstea, . Tea, Gluténmentes Gyimolcstea,
kenyér, Liga margarin . . Gluténmentes kenyér, o ; . .
teimentes . Olasz Gluténmentes kenyér, Lioa maraarin teimentes kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
" - - Liga margarin tejmentes 9 9 me " tejmentes , Trappista sajt, Mustaros huspastétom,
Tizorai felvagott, Kaliforniai Gépsonka, Jégcsapretek Csemege karaj, Kigyouborka Pdéréhagyma
paprika ’ Zoldpaprika
(1) () &
D%
Magyaros burgonyaleves - .
Alfoldi zoldségleves, GM, Paradicsomos Sutétokkrémleves GM, Almgleves GM’, Gorog __Bro!(kollleves GM,
. o . . ) f ! csirkemell csikok, Z0bldséges pulykaragu,
Parajos csirkés penne kaposzta GM, Siilt TM, Gombas sertéskaraj, .
; . - ; Petrezselymes burgonya, Petrezselymes rizs,
< GM debreceni, Gluténmentes Parolt rizs
Ebéd Kenvé Csemegeuborka Narancs
enyér
() \ () (2,
) |
Li Cilluntqinrmaer?r:etz'ﬁgr}:gé Gluténmentes kenyer, Meggyes gyumolcssalata Paprikas zoldségkrem, Fahéjas bananturmix
9 9 Méz ) ’ Cukkinikrém ggyes gy Gluténmentes kenyér J
Uzsonna
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes Gyiumolcstea,

S ) Gyumolcstea, . . Tea, Gluténmentes Gyiumolcstea,
kenyer, Liga margarin Gluténmentes kenyér, _Glutenmentes _kenyer, kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Olasz ; A Liga margarin tejmentes , ; . . s
. : - Liga margarin tejmentes . tejmentes , Fokhagymas = Mustéaros huspastétom,
felvagott, Kaliforniai Gépsonka, Jégcsapretek Csemege karaj, felvagott, Kigyouborka Poréhagyma
paprika P » Jegesap Zdldpaprika 9ot Rigy 9y
() &
:
Magyaros burgonyaleves Almaleves GM .
Alfoldi zoldségleves, GM, Paradicsomos Gombas sertéskaraj, tejmentes, Gorog __Bro!(kollleves GM,
: g . . e s d . Z0ldséges pulykaragu,
Parajos csirkés penne kaposzta GM, Siilt Sutétokkrémleves GM, csirkemell csikok, .
; . . ; Petrezselymes rizs,
GM, T™M debreceni, Gluténmentes TM, Parolt rizs Petrezselymes burgonya, N
. arancs
kenyér Csemegeuborka
..!
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér, R . Paprikas zoldségkrém, . . .
Magyaros margarinkrém Cukkinikrém Meggyes gylimdlcssalata Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08

kedd

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Kaliforniai
paprika

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne
GM, T™M

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Magyaros burgonyaleves
GM, Paradicsomos

kaposzta GM, Siilt

debreceni, Gluténmentes

Lﬂ'j )

Gluténmentes kenyér,

kenyér

Cukkinikrém

Oldalak
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.-2021.02.12.
szerda csutortok péntek
Gyiumolcstea, Tea. Gluté t Gviimslcst
Gluténmentes kenyér €a, Liulenmentes oyumolesiea,
Liga maraarin te'mente7s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
9 Cse?nege kJa raj ’ tejmentes , Fokhagymas  Mustaros huspastétom,
Zéldpaprika felvagott, Kigyouborka Poéréhagyma
() & g
@
Almaleves GM .
Gombas sertéskaraj, tejmentes, Gorog Zéﬁjr:gkgglexle T(Srg/l’u
Sitétokkrémleves GM, csirkemell csikok, Petregselpm)és rizg ’
TM, Parolt rizs Petrezselymes burgonya, y ’

Narancs
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,

Meggyes gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM
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-2021.02.12.

hétfé

Heti étlap 2021.02.08.

kedd

szerda

csutortok

péntek

g Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Kaliforniai
paprika

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne TM

@

Gluténmentes kenyér,
Magyaros margarinkrém

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Gépsonka,

Jégcsapretek

Magyaros burgonyaleves
GM, Paradicsomos
kaposzta, GM, CM, Silt
debreceni, Gluténmentes
kenyér

&)

Gluténmentes kenyér,
Cukkinikrém

Oldalak 13/ 68

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Csemege

karaj, Zdldpaprika

Gombas sertéskaraj,
Sitétokkrémleves GM,
TM, Parolt rizs

Meggyes gyumolcssalata

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Fokhagymas
felvagott, Kigyouborka

Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes
burgonya,
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,
Gluténmentes kenyér

Gyimolcstea CM,
Gluténmentes kenyér,
Mustaros huspastétom,

Poéréhagyma

OlGLS

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes rizs,
Narancs

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,
Z0ldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

g Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes

kenyér, Liga margarin Tea,, Glyténmente§ Tea’, Gl_uténmente§ Tea’, Gl_uténmente§ Tea, (’B‘Iuténm(,antes
tejméntes Olasz kenyer, Liga margarin ke_nyer, Liga margarin Kenyer, Liga margarin ken’yer,' Mgstaros
felvagott Kéliforniai tejmentes , Gépsonka, tejmentes , Csemege tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
' Jégcsapretek karaj, Zdldpaprika felvagott, Kigyouborka Poéréhagyma

paprika
() (s,
@

Réntott leves GM, Sillt Magyaros karalabéleves

Alfoldi zoldségleves, debreceni. Fétt burgonva Sutétokkrémleves GM, GM, Gorog csirkemell Brokkolileves GM,
Parajos csirkés penne fél ada I5érolt Ka gosz){a TM, Gombas sertéskaraj,  csikok, Petrezselymes Z0ldséges pulykaragu,
GM, T™M 9’1/2 ada P Parolt rizs burgonya, Petrezselymes rizs
9 Csemegeuborka
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer,
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér, Lioa maraarin te'menteé Paprikas zoldségkrém, Liga margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém Cukkinikrém gPérizsgi’ Z61d Ja fika ’ Gluténmentes kenyér Bécsi felvagott,
) pap Zoldpaprika
Oldalak 14/ 68 2021.02.04. 14:36:20 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes - Gyimolcstea, . L
kenyér, Liga margarin Glut;ﬁtrann?g::tkeeaﬁ ér Gluténmentes kenyer, k;e?a:rGLliUt:annaernfr?n Glut;ﬁ;nnc’:g:: fear; er
tejmentes , Olasz ; 1es xenyer, Liga margarin tejmentes , enyer, Lig garin . 1es Kenyer,
. : - Liga margarin tejmentes . tejmentes , Fokhagymas = Mustéaros huspastétom,
Tizorai felvagott, Kallfornlal Gépsonka, Jégcsapretek Cse_r_nege k_araj, felvagott, Kigyéuborka Pdéréhagyma
paprika ’ Zoldpaprika ’
() & g
O1c
. . Almaleves GM .
AIfSIdi zoldségleves, | Raniott leves Sé'\féltsu't Sitétokkrémleves GM, tejmentes, Gordg Zéﬂrggkgg'exl‘aigg"’u
Ebéd Parajos csirkés penne kaposzta 1/2 ’a dag. Fétt TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petregselpm)és rizg ’
GM, T™M pbur onva fél a%,a Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Nargncs ’
gony 9 Csemegeuborka
Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér Paprikas zoldségkrém
Uzsonna Liga margarin tejmentes , Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM

Méz
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

B0
Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya 70 CH,
Csemegeuborka

Teljes kidrlés kifli, Liga

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur 70
CH

Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves
debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas
70 CH, Parolt kaposzta 70 sertéskaraj, Parolt rizs 70
CH CH

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne 70
CH

Teljes kiérlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

OJOIS

Magyaros karalabéleves

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

el 4 ey s Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves o . Brokkolileves GM,
Pa{:\:glsd;ﬂ%?g;vn?éo debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas g’?ﬁbsolgcé?rg:g;eng Z0ldséges pulykaragu,
I CH P 50 CH, Parolt kaposzta 60 sertéskaraj, Parolt rizs 60 buréonya 60 C):-I Petrezselymes bulgur 60
CH CH ! CH

Csemegeuborka

Teljes kidriési kifli, Liga Teljes kidriesd kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

OJOIS

Magyaros karalabéleves

GM, Gorog csirkemell

csikok, Petrezselymes
burgonya 50 CH,
Csemegeuborka

Teljes kidrlés kifli, Liga

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur 50
CH

Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves
debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas
50 CH, Parolt kaposzta 50 sertéskaraj, Parolt rizs 50
CH CH

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne 50
CH

Teljes kiérlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

BIOI2
Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya 45 CH,
Csemegeuborka

Teljes kidrlés kifli, Liga

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur 45
CH

Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves
debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas
45 CH, Parolt kaposzta 45 sertéskaraj, Parolt rizs 45
CH CH

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne 45
CH

Teljes kiérlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

B0
Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya 40 CH,
Csemegeuborka

Teljes kidrlés kifli, Liga

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur 40
CH

Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves
debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas
40 CH, Parolt kaposzta 40 sertéskaraj, Parolt rizs 40
CH CH

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne 40
CH

Teljes kiérlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

®W®

Magyaros karalabéleves

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

e Rantott leves , Silt Gombas sertéskaraj "t ) Brokkolileves GM
Alfoldi zoldségleves, L) . , ’ GM, Gorog csirkemell g ’
Parajos csirkés penne 35 ) ,debrecenl, Parolt" Parolt rizs 3§ CH, csikok, Petrezselymes Z0ldséges pulykaragu,
CH aposzta 35 CH, Fétt Fokhagyma krémleves burgonya 35 CH Petrezselymes bulgur 35

burgonya 35 CH GMTM ! CH

Csemegeuborka

Teljes kidriési kifli, Liga Teljes kidriesd kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

®W®

Magyaros karalabéleves

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

el 4 ey s Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves o . Brokkolileves GM,
Ah.COId' zpld’segleves, debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas GM’ Gorog csirkemell Z0ldséges pulykaragu,
Parajos csirkés penne 50 . . ) o . csikok, Petrezselymes
50 CH, Parolt kaposzta 50 sertéskaraj, Parolt rizs 50 Petrezselymes bulgur 50
CH CH CH burgonya 50 CH, CH

Csemegeuborka

Teljes kidriési kifli, Liga Teljes kidriesd kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok péntek

hétfé

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

} Quadro Byte Zrt

Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Trappista sajt,
Kigyouborka

Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya,
Csemegeuborka

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

®Wwe

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur

Teljes kidrlés kifli, Liga

margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott,

Z0ldpaprika

Tea, Teljes kibrlésu
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Csemege

karaj, Zéldpaprika

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Parajos csirkés penne,
Alfoldi zOldségleves

Teljes kidrlésl zsemle,
Magyaros margarinkrém

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

ot e S Stccieves G,
fél adag Parolt kép?osz):a TM, Gombas sertéskaraj,
’ Parolt rizs

1/2 adag

Zsemle, Cukkinikrém

Teljes kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Zéldpaprika

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Tea. Telies kidrlésii Kifli Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , Liga ,marJ arin te'mentes’ kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Olasz felvagott, Gg’ I? Jé ) t k tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt, huaspastétom,
Kaliforniai paprika epsonxa, Jegesaprete karaj, Zéldpaprika Kigyouborka Péréhagyma

®W®

Magyaros karalabéleves

Rantott leves , Parolt Brokkolileves GM,

. C . .. Sitétokkrémleves GM, GM, Gorog csirkemell Nyl
Parajos csirkés penne, = kaposzta 1/2 adag, Siilt TM. Gombas sertéskarai.  csikok. Petrezselvmes Z0ldséges pulykaragu,
Alfoldi zOldségleves debreceni, Fétt burgonya ’ Parolt rizs I E)urgonya y Petrezselymes bulgur,
fél adag Csemegeubc,)rka Narancs

Teljes kidrlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Cukkinikrém. Zsemle  Meaaves aviimélcssalata Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ ggyes gy Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Z0ldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda

hétfé

csutortok péntek

Gyumdlcstea, Teljes

ki6rlést kenyér , Liga

margarin tejmentes ,
Csemege karaj,

Gyumolcstea, Teljes
kiérleésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,

0, O,

} Quadro Byte Zrt Oldalak 25/ 68

Tizérai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika
Magyaros burgonyaleves Gombas sertéskarai
Alfoldi zoldségleves, |, Paradicsomos kaposzta, Sitétokkrémleves GI{;I
Parajos csirkés penne Siilt debreceni, Teljes TM. Parolt rizs ’
Ebéd kiérlés( kenyér ’
Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes , Cukkinikrém, Zsemle ~ Meggyes gyumolcssalata

Uzsonna Méz

Gyimolcstea, Teljes
kiérlési kifli, Mustaros
huspastétom,
Poéréhagyma

O

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur,

Narancs

Fahéjas bananturmix

Tea, Teljes kibrlést
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Trappista sajt,
Kigyouborka

Almaleves GM, Gorog
csirkemell csikok,

Petrezselymes burgonya,
Csemegeuborka

0®

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

O,
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumdlcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes S . ! Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes
ki6rlési kifli, Liga kibriesti kenyer, Liga o0 Viga margarin  ki6rlési kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 . felvagott, Kigyouborka Poréhagyma

Zdldpaprika
(1) () (1) () () (:]

Magyaros karalabéleves

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Stdtokkrémleves GM, GM, Gorog csirkemell Zoldséges pulykaragu
’ * TM, Gombas sertéskaraj,  csikok, Petrezselymes ’
Parolt ri b Petrezselymes bulgur,
kiérlést kenyér aroft rizs urgonya, Narancs
Csemegeuborka

610 @

Teljes kidrlés kifli, Liga

C, R . Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Zsemle, Cukkinikrém Gylmolcssalata Teljes Kibrlésli zsemle Bécsi felvagott,
Z0ldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%;ll:érggllc(:::]e%rT?_lfe: Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérleésu kifli, Liga maraarin te'¥ner71te§ kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Olasz felvagott, margarin tejmentes , 9 J S tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
o N . . . Csemege karaj, ; R i
Tizérai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek . ! felvagott, Kigyéuborka Pdéréhagyma
Zdldpaprika
() (1) () (1) () () (:]
BW&®
. . Almaleves GM .
Alfsldi zoldségleves Féirétféééﬁe;éﬁﬁ” Sitdtokkremleves GM, tejmentes, Gorog zaﬁré’ékggl,' 'Sﬁﬁifryg’u
Parajos csirkés penne 1I'M kaposzta 1/2 ’ada Fétt M, Gombas serteskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bul ur’
Ebéd I P pbur onva fél a%,a Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Ngrancs ur,
gony 9 Csemegeuborka
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlés kifli, Liga
Li aJmar arin te'mentes’ Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Paprikas zoldségkrem, margarin tejmentes ,
9 9 Mz J ' ’ ggyes gy Teljes kisriésti zsemle Bécsi felvagott,
Uzsonna Z0ldpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumdlcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes S . ! Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes
ki6rlési kifli, Liga kibriesti kenyer, Liga o0 Viga margarin  ki6rlési kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 . felvagott, Kigyouborka Poréhagyma

Zdldpaprika

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

@ @

Teljes kidrlés kifli, Liga

C, - . Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Teljes kidriést zsemle Bécsi felvagott,
Z0ldpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

kedd szerda csutortok péntek
. . Gylmolcstea, Teljes Ui ia L .
Gyumolcstea, Teljes NS . " Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
i . ki6rlést kenyér , Liga ; ; ! A, :
kiérleésu kifli, Liga A kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 ). felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma

Zdldpaprika

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

@ @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08.

kedd

-2021.02.12.

szerda

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,
Parajos, husos penne TM

O

Teljes kidrlésl zsemle,
Magyaros margarinkrém

@

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Rantott leves , Siilt

debreceni, Fétt burgonya
fél adag, Parolt kaposzta

@

Zsemle, Cukkinikrém

@

Oldalak 30/ 68

Teljes ki6rlési kenyeér ,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zoldpaprika, Tea

Sitétokkrémleves GM,

TM, Zd6ldséges sertésragu
kukoricamentes, Parolt

rizs

Teljes kidrlés kifli, Liga
margarin tejmentes
Parizsi, Zéldpaprika

csiitortok péntek
Tea, Teljes kibrlés Teljes kidrlési kifli,
kenyér , Liga margarin Pdéréhagyma, Liga
tejmentes , Fokhagymas margarin tejmentes , Zala
felvagott, Kigyéuborka felvagott, Tea
Gombaleves GM , Brokkolileves GM,
Harcsaragu GM, Petrezselymes bulgur,
tejmentes, Petrezselymes  Zoldséges sertésragu
rizs kukoricamentes

poe

Teljes kidrlés kifli, Liga

Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
ZOldpaprika

O, O,
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

kedd szerda csutortok péntek
. . Gylmolcstea, Teljes Ui ia L .
Gyumolcstea, Teljes NS . " Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
i . ki6rlést kenyér , Liga ; ; ! A, :
kiérleésu kifli, Liga A kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 ). felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma

Zdldpaprika

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

610 @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

kedd szerda csutortok péntek
. . Gylmolcstea, Teljes Ui ia L .
Gyumolcstea, Teljes NS . " Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
i . ki6rlést kenyér , Liga ; ; ! A, :
kiérleésu kifli, Liga A kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 ). felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma

Zdldpaprika

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sitdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Zoldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Alma ’
Csemegeuborka

@ @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Parajos csirkés penne
TM, Alfoldi zOldségleves

Teljes kidrlésl zsemle,
Magyaros margarinkrém

Tea, Teljes kibrlésu
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Csemege

karaj, Zéldpaprika

Sitétokkrémleves GM,
TM, Gombas sertéskaraj,
Parolt rizs

Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Fokhagymas
felvagott, Kigyouborka

Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya,
Csemegeuborka

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Rantott leves , Siilt
debreceni, Fétt burgonya
fél adag, Parolt kaposzta

1/2 adag

Zsemle, Cukkinikrém

Majpastétom , Tea,
Teljes kidrlési kifli,
Poéréhagyma

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur

Teljes kidrlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Bécsi felvagott,
Z0ldpaprika

Teljes kiérlés kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Parizsi, Zéldpaprika

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%;ll:érggllc(:::]e%rT?_lfe: Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlési kifli, Liga maraarin te'¥ner71te§ kenyér , Liga margarin kiérlési kifli, Mustaros
Olasz felvagott, margarin tejmentes , 9 ) A tejmentes , Fokhagymas huspastétom,
o N . . . Csemege karaj, ; R i
Tizérai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek . ! felvagott, Kigyéuborka Pdéréhagyma
Zoldpaprika
() (1) () (1) () () (]
BW@®
. . Almaleves GM .
Alfsldi zoldségleves Féirétféééﬁe;éﬁﬁ” Sitdtokkremleves GM, tejmentes, Gorog zaﬁré’ékggl,' 'Sﬁﬁifryg’u
Parajos csirkés penne 1I'M kaposzta 1/2 ’ada Fétt M, Gombas serteskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bul ur’
Ebéd I P pbur onva fél a%,a Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Ngrancs ur,
gony 9 Csemegeuborka
Teljes kidrlésl zsemle, Paprikas z6ldségkrém
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Teljes Kibrlésli zsemle Fahéjas bananturmix TM
Uzsonna Mez
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda

hétfé

csutortok péntek

Gyumdlcstea, Teljes

ki6rlést kenyér , Liga

margarin tejmentes ,
Csemege karaj,

Gyumolcstea, Teljes
kiérleésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,

0, O,

Oldalak 35/ 68

} Quadro Byte Zrt

Tizérai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Zéldpaprika
Magyaros burgonyaleves Gombés sertéskaraj
Alfoldi zoldségleves, |, Paradicsomos kaposzta, A ’
: Ny " . ) Sitétokkrémleves GM,
Parajos csirkés penne Siilt debreceni, Teljes TM. Parolt rizs
Ebéd kiérlés( kenyér ’
Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes , Cukkinikrém, Zsemle ~ Meggyes gyumolcssalata
Uzsonna Méz

Gyimolcstea, Teljes
kiérlési kifli, Mustaros
huspastétom,
Poéréhagyma

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur

Fahéjas bananturmix

Tea, Teljes kibrlést
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Trappista sajt,
Kigyouborka

Almaleves GM, Gorog
csirkemell csikok,

Petrezselymes burgonya,
Csemegeuborka

0

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

O,

2021.02.04. 14:36:20 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kidrlésu

kiérlésl kenyeér , Liga Mustaros huspastétom,

T IO LSS marganntementes, | foTVEr LOOTAGN | Gyimocsiea, Teles
Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek Csemege karaj, felvagott, Kigyouborka kiGrlesd kifli, Pérehagyma

Zdldpaprika

Almaleves GM

Rantott leves , Siilt Brokkolileves GM,

Alfoldi zoldségleves debreceni, Parolt Sitstokkrémleves GM’. tej_mentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu
Parajos csirkés penne 1I'M kaposzta 1/2 ’adag Fott ™, Gompés sgrtéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’
burgonya fél a d,ag Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Alma ’

Csemegeuborka

0 0, 0,

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata
Méz

Paprikas zoldségkrém,

. S Fahéjas bananturmix TM
Teljes ki6rlésli zsemle
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Gyumdlcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes S . ! Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes
ki6rlési kifli, Liga kibriesti kenyer, Liga o0 Viga margarin  ki6rlési kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 . felvagott, Kigyouborka Poréhagyma

Zoldpaprika
() (1) (D (1) (D) ()

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

@ @

Teljes kidrlés kifli, Liga

C, - . Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Teljes kidriést zsemle Bécsi felvagott,
Z0ldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes k%;ll:érggllc(:::]e%rT?_lfe: Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlési kifli, Liga maraarin te'¥ner71te§ kenyér , Liga margarin kiérlési kifli, Mustaros
Olasz felvagott, margarin tejmentes , 9 ) A tejmentes , Fokhagymas huspastétom,
o N . . . Csemege karaj, ; R i
Tizérai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek . ! felvagott, Kigyéuborka Pdéréhagyma
Zoldpaprika
() (1) () (1) () () (]
BW@®
. . Almaleves GM .
Alfsldi zoldségleves Féirétféééﬁe;éﬁﬁ” Sitdtokkremleves GM, tejmentes, Gorog zaﬁré’ékggl,' 'Sﬁﬁifryg’u
Parajos csirkés penne 1I'M kaposzta 1/2 ’ada Fétt M, Gombas serteskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bul ur’
Ebéd I P pbur onva fél a%,a Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Ngrancs ur,
gony 9 Csemegeuborka
Teljes kidrlésl zsemle, Paprikas z6ldségkrém
Liga margarin tejmentes , Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Teljes Kibrlésli zsemle Fahéjas bananturmix TM
Uzsonna Mez
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Heti étlap 2021.02.08.

-2021.02.12.

hétfo kedd

szerda

csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Rantott leves , Siilt

Alfoldi zoldségleves, debreceni, Fétt burgonya
Parajos csirkés penne TM fél adag, Parolt kaposzta

1/2 adag

Teljes kidrlésl zsemle,
Cukkinikrém, Zsemle

Liga margarin tejmentes ,
Méz

Oldalak 39/ 68

Gyumdlcstea, Teljes
ki6rlést kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zdldpaprika

Gombas sertéskaraj,
Sitétokkrémleves GM,
TM, Parolt rizs

Gyumolcssalata

Gyimolcstea, Teljes
kiérlési kifli, Mustaros
huspastétom,
Poéréhagyma

O

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur,

Narancs

Fahéjas bananturmix TM

Tea, Teljes kibrlést
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Fokhagymas
felvagott, Kigyouborka

Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya,
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok péntek

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne

01O
Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

} Quadro Byte Zrt

Gyumdlcstea, Teljes
ki6rlést kenyér , Liga
margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zdldpaprika

Gombas sertéskaraj,
Sitétokkrémleves GM,
TM, Parolt rizs

Gyimolcstea, Teljes
kiérlési kifli, Mustaros
huspastétom,
Poéréhagyma

Ve

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur

@

Fahéjas bananturmix

Tea, Teljes kibrlést
kenyér , Liga margarin
tejmentes , Trappista sajt,
Kigyouborka

Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya,
Csemegeuborka

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési kifli, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Magyaros burgonyaleves
, Paradicsomos kaposzta,

Siilt debreceni, Teljes
kiérlési kenyér

610

Cukkinikrém, Zsemle

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Meggyes gyumolcssalata
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

kedd szerda csutortok péntek
. . Gylmolcstea, Teljes Ui ia L .
Gyumolcstea, Teljes NS . " Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
i . ki6rlést kenyér , Liga ; ; ! A, :
kiérleésu kifli, Liga A kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 ). felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma

Zdldpaprika

O

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

@ @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Alfoldi zoldségleves,

Parajos csirkés penne TM  Siilt debreceni, Teljes

@

Teljes kidrlésl zsemle,
Liga margarin tejmentes ,

Méz

kedd szerda csutortok péntek
. . Gylmolcstea, Teljes Ui ia L .
Gyumolcstea, Teljes NS . " Tea, Teljes kibrlést Gyumolcstea, Teljes
i . ki6rlést kenyér , Liga ; ; ! A, :
kiérleésu kifli, Liga A kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Co margarin tejmentes , . . s
margarin tejmentes , Csemege karai tejmentes , Fokhagymas haspastétom,
Gépsonka, Jégcsapretek 9 ). felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma

Zoldpaprika
(D (1) (D (1) (D ()
®W@

Almaleves GM

Magyaros burgonyaleves Brokkolileves GM,

Paradicsomos kaposzta Sutdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Z0bldséges pulykaragu

’ ’ TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petrezselymes bulgur’

KiBrlési kenyer Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Narancs ’
Csemegeuborka

610 @

Paprikas zoldségkrém,
Teljes ki6rlésli zsemle

Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Fahéjas bananturmix TM
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Rozskenyér, Liga Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés Gyumolcstea, Teljes
margarin tejmentes , kiérlesu kifli, Liga kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin ki6rlésu kifli, Mustaros
Olasz felvagott, margarin tejmentes , tejmentes , Csemege tejmentes , Fokhagymas huaspastétom,
Tizorai Kaliforniai paprika Gépsonka, Jégcsapretek karaj, Zoldpaprika felvagott, Kigyouborka Poréhagyma

®W®

Almaleves GM

Paradicsomos kaposzta, Brokkolileves GM,

Parajos csirkés penne  Magyaros burgonyaleves SUtdtokkrémleves GM, tejmentes, Gorog Zoldséges pulykaragu

A 2 . . TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, ’

. TM, Alfoldi zoldségleves |, Siilt debreceni, Teljes Parolt rizs Petrezselymes burgonya Petrezselymes bulgur,
Ebéd ki6rlést kenyér Csemegeuborka ’ Narancs

Teljes kidrlésl zsemle,

Liga margarin tejmentes , Zsemle, Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata
Méz

O, O, O,

Paprikas zoldségkrém,

. P Fahéjas bananturmix TM
Teljes ki6rlésli zsemle

Uzsonna
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.
hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

®W®

Magyaros karalabéleves

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

el 4 ey s Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves o . Brokkolileves GM,
Ah.COId' zpld’segleves, debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas GM’ Gorog csirkemell Z0ldséges pulykaragu,
Parajos csirkés penne 50 . . ) o . csikok, Petrezselymes
50 CH, Parolt kaposzta 50 sertéskaraj, Parolt rizs 50 Petrezselymes bulgur 50
CH CH CH burgonya 50 CH, CH

Csemegeuborka

Teljes kidriési kifli, Liga Teljes kidriesd kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Magyaros karalabéleves

el 4 ey s Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves o . Brokkolileves GM,
Paf:glsd:;;?:(%zeg;vn?éo debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas g’?ﬁbsolgcé?rg:g;eng Z0ldséges pulykaragu,
I P 50 CH, Parolt kaposzta 60 sertéskaraj, Parolt rizs 60 ’ y Petrezselymes bulgur 60
CH CH CH burgonya 60 CH, CH
Csemegeuborka
Oldalak 45/ 68 2021.02.04. 14:36:20 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

OJOIS

Magyaros karalabéleves

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

el 4 ey s Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves o . Brokkolileves GM,
Pa{:\:glsd;ﬂ%?g;vn?éo debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas g’?ﬁbsolgcé?rg:g;eng Z0ldséges pulykaragu,
I CH P 50 CH, Parolt kaposzta 60 sertéskaraj, Parolt rizs 60 buréonya 60 C):-I Petrezselymes bulgur 60
CH CH ! CH

Csemegeuborka

Teljes kidriési kifli, Liga Teljes kidriesd kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Rozskenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Olasz felvagott,
Kaliforniai paprika

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
tejmentes , Csemege tejmentes, Trappista sajt,

karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

O)O1S

Magyaros karalabéleves

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Tea, Teljes kiorlési kifli,
Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Rantott leves , Siilt Gombas sertéskaraj, PN Brokkolileves GM,
Parajos csirkés penne 35 debreceni, Parolt Parolt rizs 35 CH, GM’ Gorog csirkemell Z0ldséges pulykaragu,
N . o« . csikok, Petrezselymes
CH, Alfoldi zéldségleves = kaposzta 35 CH, Fétt Fokhagyma krémleves burdonva 35 CH Petrezselymes bulgur 35
burgonya 35 CH GM T™ gony ’ CH

Csemegeuborka

Teljes kidriési kifli, Liga Teljes kidriesd kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika

Oldalak 47/ 68 2021.02.04. 14:36:20 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

B0
Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya 50 CH,
Csemegeuborka

Teljes kidrlés kifli, Liga

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur 50
CH

Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves
debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas
50 CH, Parolt kaposzta 50 sertéskaraj, Parolt rizs 50
CH CH

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne 50
CH

Teljes kiérlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

B0
Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya 50 CH,
Csemegeuborka

Teljes kidrlés kifli, Liga

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur 50
CH

Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves
debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas
50 CH, Parolt kaposzta 50 sertéskaraj, Parolt rizs 50
CH CH

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne 50
CH

Teljes kiérlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlésu Tea, Teljes kibrlés
kenyér , Liga margarin kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott, tejmentes , Csemege  tejmentes, Trappista sajt,
Kaliforniai paprika karaj, Zéldpaprika Kigyouborka

B0
Magyaros karalabéleves
GM, Gorog csirkemell
csikok, Petrezselymes

burgonya 70 CH,
Csemegeuborka

Teljes kidrlés kifli, Liga

Tea, Rozskenyér, Liga

margarin tejmentes , Tea, Teljes kiorlési kifli,

Mustaros huspastétom,
Poéréhagyma

Tea, Teljes kibrlési kifli,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur 70
CH

Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves
debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas
70 CH, Parolt kaposzta 70 sertéskaraj, Parolt rizs 70
CH CH

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne 70
CH

Teljes kiérlés kifli, Liga

Teljes kidrlésl zsemle, Zsemle. Cukkinikrém maraarin teimentes Paprikas zoldségkrém, margarin tejmentes ,
Magyaros margarinkrém ’ irgarin tej N Teljes ki6rlésli zsemle Bécsi felvagott,
Parizsi, Zéldpaprika Zoldpaprika
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08

kedd

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Kaliforniai
paprika

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne
GM, T™M

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Magyaros burgonyaleves
GM, Paradicsomos

kaposzta GM, Siilt

debreceni, Gluténmentes

&)

Gluténmentes kenyér,

kenyér

Cukkinikrém

Oldalak

51/ 68

.-2021.02.12.
szerda csutortok péntek
Gyiumolcstea, Tea. Gluté t Gviimslcst
Gluténmentes kenyér €a, Liulenmentes oyumolesiea,
Liga maraarin te'mente7s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
9 Cse?nege kJa raj ’ tejmentes , Fokhagymas  Mustaros huspastétom,
Zéldpaprika felvagott, Kigyouborka Poéréhagyma
() & g
012
Almaleves GM .
Gombas sertéskaraj, tejmentes, Gorog Zéﬁjr:gkgglexle T(Srg/l’u
Sitétokkrémleves GM, csirkemell csikok, Petregselpm)és rizg ’
TM, Parolt rizs Petrezselymes burgonya, y ’

Narancs
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,

Meggyes gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

2021.02.04. 14:36:20 | QB - Elelem



hétfé

Heti étlap 2021.02.08

kedd

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Kaliforniai
paprika

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne
GM, T™M

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Magyaros burgonyaleves
GM, Paradicsomos

kaposzta GM, Siilt

debreceni, Gluténmentes

\
)

Gluténmentes kenyér,

kenyér

Cukkinikrém

Oldalak
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.-2021.02.12.
szerda csutortok péntek
Gyiumolcstea, Tea. Gluté t Gviimslcst
Gluténmentes kenyér €a, Liulenmentes oyumolesiea,
Liga maraarin te'mente7s kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
9 Cse?nege kJa raj ’ tejmentes , Fokhagymas  Mustaros huspastétom,
Zéldpaprika felvagott, Kigyouborka Poéréhagyma
() (s,
S
Almaleves GM .
Gombas sertéskaraj, tejmentes, Gorog Zéﬁjr:gkgglexle T(Srg/l’u
Sitétokkrémleves GM, csirkemell csikok, Petregselpm)és rizg ’
TM, Parolt rizs Petrezselymes burgonya, y ’

Narancs
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,

Meggyes gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

2021.02.04. 14:36:20 | QB - Elelem



hétfé

Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

kedd szerda csutortok

péntek

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Kaliforniai
paprika

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne
GM, T™M

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gyiumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Csemege karaj,
Zdldpaprika

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Fokhagymas
felvagott, Kigyouborka

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes
Gépsonka, Jégcsapretek

Almaleves GM
tejmentes, Goérog
csirkemell csikok,

Petrezselymes burgonya,

Csemegeuborka

Magyaros burgonyaleves
GM sertésmentes,
Paradicsomos kaposzta
GM, Siilt debreceni,
Gluténmentes kenyér

@

Gluténmentes kenyér,
Cukkinikrém

Gombas sertéskaraj,
Sitétokkrémleves GM,
TM, Parolt rizs, Aima

Paprikas zoldségkrém,

Meggyes gylimdlcssalata Gluténmentes kenyér

Oldalak 53/ 68

Gyiumolcstea,
Gluténmentes kenyér,
Mustaros huspastétom,

Poéréhagyma

B8

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes rizs,
Narancs

Fahéjas bananturmix TM
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hétfé

Heti étlap 2021.02.08

kedd

Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Olasz
felvagott, Kaliforniai
paprika

Alfoldi zoldségleves,
Parajos csirkés penne
GM, T™M

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Méz

Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Gépsonka, Jégcsapretek

Magyaros burgonyaleves
GM, Paradicsomos

kaposzta GM, Siilt

debreceni, Gluténmentes

&)

Gluténmentes kenyér,

kenyér

Cukkinikrém

Oldalak
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.-2021.02.12.
szerda csutortok péntek
Gyiumolcstea, . .
Gluténmentes kenyér, Tea’, Gl_utenmente§ Qyumolcstea, .
Liga maraarin teimentes kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
9 Cse?nege kJa raj ’ tejmentes , Fokhagymas  Mustaros huspastétom,
Zéldpaprika felvagott, Kigyouborka Poéréhagyma

®®

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes rizs,
Narancs

Gombas sertéskaraj, Almaleves GM

Parolt rizs tej_mentes, G,'dr'dg
Siitstokkrémleves GM csirkemell csikok,

™ ’ Petrezselymes burgonya,
Csemegeuborka

Paprikas zoldségkrém,

Meggyes gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes - Gyimolcstea, . L
kenyér, Liga margarin Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér, Tea’, Gl_utenmente§ Qyumolcstea, .
. Gluténmentes kenyér, . S kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér,
tejmentes , Olasz ; . . Liga margarin tejmentes , . . X R,
. : - Liga margarin tejmentes . tejmentes , Fokhagymas = Mustéaros huspastétom,
Tizorai felvagott, Kaliforniai Gépsonka, Jégcsapretek Cse_r_n ege karaj, felvagott, Kigyéuborka Péréhagyma
paprika ’ Zdldpaprika ’
() &
@
Magyaros burgonyaleves . . . Almaleves GM Magyaros karfiolleves
Alfoldi zoldségleves, GM, zellerm., Gomggfo?te :;[f:karaj’ tejmentes, Goérog GM, zellermentes,
Parajos csirkés penne Paradicsomos kaposzta S'L'lt(jtijkkrémlevés GM csirkemell csikok, Z0ldséges pulykaragu,
Ebéd GM, T™M GM, Siilt debreceni, ™ ’  Petrezselymes burgonya, Petrezselymes rizs,
Gluténmentes kenyér Csemegeuborka Narancs
&)
Li Cilluntqinrmaer?r:etz'ﬁgr):gé Gluténmentes kenyer, Meggyes gyumdlcssalata Paprikas zoldségkrem, Fahéjas bananturmix TM
Uzsonna 9 9 ) ’ Cukkinikrém ggyes gy Gluténmentes kenyér )

Méz
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Tea, Gluténmentes - Gyimolcstea, . L
kenyér, Liga margarin Glut;ﬁtrann?g::tkeeaﬁ ér Gluténmentes kenyer, k;e?a:rGLliUt:annaernfr?n Glut;ﬁ;nnc’:g:: fear; er
tejmentes , Olasz ; 1es xenyer, Liga margarin tejmentes , enyer, Lig garin . 1es Kenyer,
. : - Liga margarin tejmentes . tejmentes , Fokhagymas = Mustéaros huspastétom,
Tizorai felvagott, Kallfornlal Gépsonka, Jégcsapretek Cse_r_nege k_araj, felvagott, Kigyéuborka Pdéréhagyma
paprika ’ Zoldpaprika ’
-
&
. . Almaleves GM .
AIfSIdi zoldségleves, | Raniott leves Sé'\féltsu't Sitétokkrémleves GM, tejmentes, Gordg Zéﬂrggkgg'exl‘aigg"’u
Ebéd Parajos csirkés penne kaposzta 1/2 ’a dag. Fétt TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petregselpm)és rizg ’
GM, T™M pbur onva fél a%,a Parolt rizs Petrezselymes burgonya, Nargncs ’
gony 9 Csemegeuborka
Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér Paprikas zoldségkrém
Uzsonna Liga margarin tejmentes , Cukkinikrém Meggyes gyumolcssalata Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM

Méz

§ Quadro Byte Zrt Oldalak 56/ 68 2021.02.04. 14:36:20 | QB - Elelem



Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Ig?ﬁé‘rﬁ:smg%fzm Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Liga margarin Gyimolcstea CM,
fel\ié ott Kéliforniai kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin  tejmentes, Trappista sajt, Gluténmentes kenyér,
a rikg G’Iuténmentes tejmentes , Gépsonka, tejmentes , Csemege Kigyouborka, Mustaros huspastétom,
Tizorai pap ,kenyér Jégcsapretek karaj, Zdldpaprika Gluténmentes kenyér Poéréhagyma
(1) () () ()
P@
Rantott leves GM, Péarolt  Fokhagyma krémleves Magyaros karalabéleves
Alfoldi zoldségleves, . R . GM, Gorog csirkemell Brokkolileves GM,
Parajos csirkés penne kaposzta 45 CH, Fott GM TM, Gombas csikok, Petrezselymes Zbldséges pulykaragu
oM 45 CH burgonya 45 CH, Sillt  sertéskaraj, Parolt rizs 45 >0 * > /S22 Petroocoiomos ize 45 CH
Ebéd debreceni CH urgonya , etrezselymes rizs
Csemegeuborka
. o Gluténmentes kenyér,
Gluténmentes kenyér, Cukkinikrém, ngPaé:?ZasrigaZrele dteémr?knates ’ Paprikas zoldségkrém, Liga margarin tejmentes ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém Gluténmentes kenyér GIuténr’nentez Ifen é’r Gluténmentes kenyér Bécsi felvagott,
y Zéldpaprika
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g Quadro Byte Zrt



Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
k;eaé’rGﬂEJtinnT;nfr?n Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes
teyméntgs Olagsz kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin kenyér, Liga margarin kenyér, Mustaros
fel Jé ot Kéliforniai tejmentes , Gépsonka, tejmentes , Csemege tejmentes, Trappista sajt, haspastétom,
Tizorai g pa{prika Jégcsapretek karaj, Zdldpaprika Kigyouborka Poéréhagyma
(1) () &
. . Magyaros karalabéleves
Alféldi zoldségleves, dgfrgfe“n:e‘é(e;t%m’ (fr‘:”a Sitétokkrémleves GM,  GM, Gorog csirkemell Brokkolileves GM,
Parajos csirkés penne . L irgony TM, Gombas sertéskaraj,  csikok, Petrezselymes Z0ldséges pulykaragu,
GM fél adag, Parolt kaposzta Parolt ri b Pet | .
Ebéd 1/2 adag arolt rizs urgonya, etrezselymes rizs
Csemegeuborka
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer,
Gluténmentes kenyér, Gluténmentes kenyér, Liga maraarin te'menteé Paprikas zoldségkrém, Liga margarin tejmentes ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém Cukkinikrém gPérizsgi’ Z51d Ja fika ’  Gluténmentes kenyér Bécsi felvagott,
, pap Zoldpaprika
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

} Quadro Byte Zrt

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes Gyiumolcstea,

kenyér, Liga margarin Glut;ﬁtrann?l::tkeeaﬁ ér Gluténmentes kenyer, k;e?a:rGLliUt:annaernfr?n Glut;ﬁ(rannc’:g:ss fear; er
tejmentes , Olasz Li 1es kenyer, Liga margarin tejmentes , , . yer, Lig g . . 1es Kenyer,
. : - iga margarin tejmentes . tejmentes , Trappista sajt, Mustaros huspastétom,
felvagott, Kaliforniai Gépsonka. Jé retek Csemege karaj, TV Pabrik Péréhaqvm
paprika épsonka, Jégcsaprete Zéldpaprika aprika oréhagyma
(1) () (s,
@
Magyaros burgonyaleves -
Alféldi zoldségleves, GM, Paradicsomos _ Siitétokkrémleves GM,  AIMaieves I?M’,kGErog Brokkolileves GM,
Parajos csirkés penne kaposzta GM, Siilt TM, Gombas sertéskaraj, Petrfaszlge?mr:escsluroo,n a Z0ldséges pulykaragu,
GM debreceni, Gluténmentes Parolt rizs Cse%e euborglia ya, Petrezselymes rizs, Alma
kenyér g

D) D)

Gluténmentes kenyer, Gluténmentes kenyér,

Liga margarin tejmentes , D Meggyes gyiimdlcssalata
Csemege szalami Cukkinikrém

Paprikas zoldségkrém,

Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Rantott leves GM, Siilt Fokhagyma krémleves Magyaros karalabéleves
Alfoldi zoldségleves, e ’ . GM, Gorog csirkemell Brokkolileves GM,
: o debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas . ey
Parajos csirkés penne 40 CH. Parolt kaposzta 40 sertéskarai. Parolt rizs 40 csikok, Petrezselymes Z0ldséges pulykaragu,
< GM 40 CH ’ P J: burgonya 40 CH, Petrezselymes rizs 40 CH
Ebed CH CH
Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Rantott leves GM, Siilt Fokhagyma krémleves Magyaros karalabéleves
Alfoldi zoldségleves, g ’ . GM, Gorog csirkemell Brokkolileves GM,
: o debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas . ey
Parajos csirkés penne 50 CH. Parolt kaposzta 50 sertéskarai. Parolt rizs 50 csikok, Petrezselymes Z0ldséges pulykaragu,
< GM 50 CH ’ P J: burgonya 50 CH, Petrezselymes rizs 50 CH
Ebéd CH CH
Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Rantott leves GM, Siilt Fokhagyma krémleves Magyaros karalabéleves
Alfoldi zoldségleves, g ’ . GM, Gorog csirkemell Brokkolileves GM,
: o debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas . ey

Parajos csirkés penne 55 CH. Parolt kaposzta 55 sertéskarai Parolt rizs 55 csikok, Petrezselymes Z0ldséges pulykaragu,

. GM 55 CH ’ P J: burgonya 55 CH, Z6ldséges rizs 55 CH
Ebéd CH CH
Csemegeuborka

@ @
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Rantott leves GM, Siilt Fokhagyma krémleves Magyaros karalabéleves
Alfoldi zoldségleves, g ’ . GM, Gorog csirkemell Brokkolileves GM,
: o debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas . ey
Parajos csirkés penne 30 CH. Parolt kaposzta 80 sertéskarai. Parolt rizs 80 csikok, Petrezselymes Z0ldséges pulykaragu,
< GM 80 CH ’ P J: burgonya 80 CH, Petrezselymes rizs 80 CH
Ebéd CH CH
Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Magyaros karalabéleves

i s Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves PN Brokkolileves GM,
Al.fOId' ;olc’isegleves, debreceni, F6tt burgonya GM TM, Gombas GM’ Gorog csirkemell Zo6ldséges pulykaragu,
Parajos csirkés penne TM . . . S . csikok, Petrezselymes
50 CH, Parolt kaposzta 50 sertéskaraj, Parolt rizs 50 Petrezselymes bulgur 50
Ebéd 50 CH CH CH burgonya 50 CH, CH

Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Rantott leves , Siilt Siitétokkremleves GM Almaleves GM, Goérog Brokkolileves GM,
Alfoldi zoldségleves, debreceni, Fétt burgonya . csirkemell csikok, Z0ldséges pulykaragu,

Parajos csirkés penne | fél adag, Parolt kaposzta ™, Gor;g?;fﬁ;:smraj’ Petrezselymes burgonya,  Petrezselymes bulgur,
Ebéd 1/2 adag Csemegeuborka Narancs
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek
Magyaros burgonyaleves Almaleves GM .
Alfoldi zoldségleves, GM, Paradicsomos Sitétokkrémleves GM, tejmentes, Goérdg Zéll?:jr:gkgglexle T(Srg/l’u
Parajos csirkés penne kaposzta GM, Siilt TM, Gombas sertéskaraj, csirkemell csikok, Petregselpm)és rizg ’
- GM, T™M debreceni, Gluténmentes Parolt rizs Petrezselymes burgonya, y ’
Ebéd . Narancs
kenyér Csemegeuborka
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Rantott leves , St Siitétokkremleves GM Burgonya petrezselymes,
Alfoldi zoldségleves, debreceni, Fétt burgonya TM. Parolt rizs Gombé,s Magyaros karaldbéleves
Parajos csirkés penne  fél adag, Parolt kaposzta ’ ’ GM, Gorog csirkemell

Ebéd 1/2 adag sertéskaraj csikok, Csemegeuborka

Brokkolileves GM,
Z0ldséges pulykaragu,
Petrezselymes bulgur
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Heti étlap 2021.02.08. - 2021.02.12.

hétfé kedd szerda csutortok péntek

Magyaros karalabéleves

.l 4 ey s Rantott leves , Siilt Fokhagyma krémleves o . Brokkolileves GM,
Pa{:\:glsd;ﬂ%zegﬁvnzsho debreceni, Fétt burgonya GM TM, Gombas g’?ﬁbsolgcé?rg:g;eng Z0ldséges pulykaragu,
I P 40 CH, Parolt kaposzta 40 sertéskaraj, Parolt rizs 40 : y Petrezselymes bulgur 40
Ebéd CH CH CH burgonya 40 CH, CH

Csemegeuborka
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