Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizérai
(00010)
Tej-,toj- és
ol.mag ment. Ebéd
Uzsonna

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes ,
Zoldpaprika o g felvagott, Gépsonka,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek
0, e W 0,
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyimolcsleves GM,
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ TM, Fokhagymas
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Me di'terr é’n sertésszelet,

csalamadéval Sertéssiilt, Teljes Petrezselymes

pulykaragu, Bulgur

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési kifli,
Liga margarin

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes , Bécsi

felvagott c tejmentesl,’ .
igyubor semege szalami,
Kigyouborka Zonanika
© D
|
Magyaros zeller Magyaros
burgonyaleves ,
oues T Fétt virsli
Kukoricas ,

Parajfézelék

csirkeragu TM, tejmentes, Teljes

kiérlési kenyér burgonya, Parolt rizs, Alma KiGrlesi kenver
Csemegeuborka y
e Ve e WY
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes . . .
sargarépasalata

z0ldségkrém

0]



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizorai
(00011)
Tejmentes
Ebéd
Uzsonna

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes ,
Zoldpaprika o g felvagott, Gépsonka,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek
0, e W 0,
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyimolcsleves GM,
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ TM, Fokhagymas
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Me di'terr é’n sertésszelet,

csalamadéval Sertéssiilt, Teljes Petrezselymes

pulykaragu, Bulgur

©

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési kifli,
Liga margarin

Bécsi felvagott,
Liga margarin

tejmentes’, tejmentes ,
Rozskenyér, Csemege szalami
Kigyouborka, Tea Zdldpaprika ’

©

Parajfézeléek

Magyaros zeller

tejmentes

leves TM, '

Kukoricas Magyaros
burgonyaleves ,

csirkeragu TM, Fétt virsli, Teljes

kiérlési kenyér burgonya, Parolt rizs, Alma KiGriesii kenver
Csemegeuborka y
e Ve e WY
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes . . .
sargarépasalata

z0ldségkrém

0]



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizérai
(00012)
Tojasmentes
Ebéd
Uzsonna

L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga .. Sydmolostea, e ssemle,  Teljes kidriésd kifli, | 2> ROZSKENYEN, i yisresi ki,
margarin tejmentes Telje:c, k|9rlesu Kifli Liga margarin Liga margarin I__|ga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfz T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
10,0,2
|
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyumolcsleves GM, Magyaros zeller burMoig):';\all(rac\)/sés
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ Fokhagymas leves TM, Ig()’ttyvirsli '
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Y sertésszelet, Tejszines kukoricas e 1)
csalamadéval Sertésslilt, Teljes ul hlil:gtirr%nm ur Petrezselymes csirkeragu, Parolt .F;.rgjsf?(izgrlgksé
kiérlés kenyér puly gu, bulg burgonya, rizs, Alma ! kenver
Csemegeuborka y
e Ve 16100)26,0,0),
Teljes ki6rlési Tonhal Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gyumolcsrizs Salatalevél ésemle narancsos zsemle, Paprikas Puding
margarinkrém ’ sargarépasalata z0ldségkrém



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizérai
(00013)
Toj.-,mogy.,é
s széjament. Ebéd
Uzsonna

1 ! ! ! ! _________________|
Tea, Teljes Gyumolcstea, Gyumolcstea,
kiérlés zsemle, Teljes kiérlési kifli, Teljes ki6rlés kifli,
Liga margarin Liga margarin Liga margarin

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes , Bécsi

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes , felvagott tejmentes ,
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Zodldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zodldpaprika
10,0,2
. . |
Vegyes
tégzstzrt])ttljc\é/t?; Zodldségkrémleves gylmolcsleves GM, - Magyaros zeller burMoig):Iltrac\)/sés
Kertészleves GM, Sertéssiilt ’ Gl\?l ™ Fokhagymas leves TM, Ig()’ttyvirsli ’
Tarhonyas hus PSR Y sertésszelet, Tejszines kukoricas e 1)
csalamadéval Cukkinifozelek, Mediterran Petrezselymes csirkeragu, Parolt Parajfozelek ,
TeIJelz(serI?oérlesu pulykaragu, Bulgur burgonya, fizs. Alma Teljelz(serl?oérlresu
y Csemegeuborka y
e 16100)26,0,0),
Teljes ki6rlési Tonhal Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gyumolcsrizs ) narancsos zsemle, Paprikas Puding

Salatalevél, Zsemle

z0ldségkrém

margarinkrém sargarépasalata



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizorai
(00014)
Tojas- és
bananmente
S Ebéd
Uzsonna

L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga .. Sydmolostea, e ssemle,  Teljes kidriésd kifli, | 2> ROZSKENYEN, i yisresi ki,
margarin tejmentes Telje"s k|9rlesu Kifli Liga margarin Liga margarin I__|ga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfee T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
10,0,2
|
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyumolcsleves GM, Magyaros zeller burMoig):';\all(rac\)/sés
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ Fokhagymas leves TM, Ig()’ttyvirsli '
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Y sertésszelet, Tejszines kukoricas e 1)
csalamadéval Sertésslilt, Teljes ul hlil:gtirr%nm ur Petrezselymes csirkeragu, Parolt .F;.rgjsf?(izgrlgksé
kiérlés kenyér puly gu, bulg burgonya, rizs, Alma ! kenver
Csemegeuborka y
e Ve 16100)26,0,0),
Teljes ki6rlési Tonhal Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gyumolcsrizs Salatalevél ésemle narancsos zsemle, Paprikas Puding
margarinkrém ’ sargarépasalata z0ldségkrém



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I O N I A

Tizorai
(00015) Tej-
es Ebéd
cukormentes
Uzsonna

L Tea, Teljes Gyumolcstea CM, . Gyumolcstea CM,
Tea, Zsemle, Liga -oyumolestea CM, i i 7cemle,  Teljes kidriésd kifli, | 62> ROZSKENYEr, i o isriesi kifl
margarin tejmentes Telga(_jsl dl(;(?;fsrueglﬂl, Liga margarin Liga margarin tel'_rlr?:nigzrggre’lgsi Liga margarin
, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes , 4 felvég(;tt tejmentes ,
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Z8ldpaprika Jégesapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
109,010, 19,0, 19,0,
Magyaros en 12
Kertésaloves GM tegzst(;rt])ttla?;/t?; Z6ldségkrémleves karﬁfk%ﬂg;fnség“"’ Magyaros zeller F::Jrrijé?églsek
Tarhonyas hus bi?(gsrﬁfgﬁ?éik MGe,\éli't(;rrl:/el’a’n sertésszelet, Kukoricas burlzg/lgr?gglreovses
csalamadéval P N Petrezselymes csirkeragu TM, AN >0
y Csemegeuborka y
e VYLV 16,0,
——
Teljes ki6rlésa kifli,
Teljes ki6rlés Liga margarin Teljes ki6rlést kifli,  Teljes ki6rlési o
zsemle, Magyaros tejmentes , Saléta-lreovnérl]aésemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas PUdmgéﬁS'talbOI
margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z6ldségkrém
Kigyouborka

10,0)0,9)0,



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
maraarin teimentes ki6rlés kifli, Lioa margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Lioa margarin
Ogllasz feI{/égott Zoldfliszeres tejn%entesg Zala margarin tejmentes = tejmentes , Bécsi t?ajmentgs
Tizorai ’ Zoldpaprika ’ sonkakrém, felvégo'tt  Gépsonka, felvagott, Csemege szalami
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
L) L] LY | L) L] L) LY |
© e W 0, 0, 1510,
|
Magyaros
tégzstzrt])ttljc\é/t?; Zodldségkrémleves karalabéleves GM, ' Magyaros zeller burgﬁoi%/);all{ac\)/zs
Tarhonyas hus e el Fokhagymas leves TM, PR
(00016) csalamadéval, LencsefGzelek GM.’ TM,’ sertésszelet, Kukoricas FOt’f \,f'rSI'l
Tei Kertészleves GM cukorrpentes, Mediterran Petrezselymes csirkeragu T™M _Parajfozelelg
. elj(rtﬂ’entes. . Ebéd Sertésslilt, Teljes  pulykaragu, Bulgur burgonya Parolt rizs ' tejmentes, Teljes
ruktézszegé ki6rlési kenyér ' kiérlésl kenyér
Csemegeuborka
ny
L) | | L] L) I L) L) L) | | L] L) |
e VYLDV e WY
®
—— |
Teljes ki6rlésa kifli,
ssomeMogyeres | imenae Tonhal  THeR KR csemie, Paprigs | Puing esialod
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z6ldségkréem

Kigyouborka

10,0)0,9)0,



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga .. Sydmolostea, e ssemle,  Teljes kidriésd kifli, | 2> ROZSKENYEN, i yisresi ki,
margarin tejmentes Telje"s k|9rlesu Kifli Liga margarin Liga margarin I__|ga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfee T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
1zorai Z5ldpaprika o " felvagott, Gépsonka, o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Z8ldpaprika Jégesapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
L) L] LY | L) L] L) L]
e
|
Vegyes
Csontleves A Magyaros
(00017) Tej . tésztabetéttel, Zoldségkréemleves gyumolcsleves G,M’ Magyaros zeller burgonyaleves ,
Y 1s Kertészleves GM, Sertéssiilt GM. T™ TM, Fokhagymas leves TM, E6tt virsli
sz0ja, ol.mag Tarhonyas hus ¢\ inifszelek Mediterran sertésszelet, Kukoricas Parajfézelék
mentes . 4dé i
Ebéd csalamadeval tejmentes, Teljes  pulykaragu, Bulgur Pekt)ruerzgsoeig;nes ;g:,roklfrrziiz%u le\rﬂn a tejmentes, Teljes
kiérlésl kenyér Csemegeuborka kiérlésl kenyér
L) | | L] L) | L) L) L) | | L] L) |
NOIS 1610,
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gyu_molcsrlzs . Ton’hal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl
: tejmentes Salatalevél, Zsemle M
Uzsonna margarinkrém ’ sargarépasalata z6ldségkrem



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizérai
(00018)
Tej,széja,hiiv
ely,marha Ebéd
Uzsonna

1 ! ! ! ! _________________|
Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
kiérlésti zsemle,  Teljes kidrlési Kifli, T‘E?’ RoZSKeNyer,  ro1os kisriési kifl
. . ; : iga margarin ; ;
Liga margarin Liga margarin Liga margarin

: Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga 1o yigrias kifl

margarin tejmentes

, Olasz felvagott, Zoldfuszgres tejmentes , Zala tejmentes , teJmentgs , Bécsi tejmentes ,
Zoldpaprika sonkakrém, felvagott Gépsonka felvagott, Csemege szalami
Pritamin paprika Zodldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zodldpaprika
00,3
. . |
Vegyes
Csontleves R Magyaros
) tésztabetéttel, Zodldségkrémleves gyumolcsleves G,M’ Magyaros zeller burgonyaleves ,
Kertészleves GM, Cukkinifézelek GM. T™ TM, Fokhagymas leves TM, E6tt virsli
Tarhonyas hus tejmentes Me di'terr é’n sertésszelet, Kukoricas Parajfézel é K
csalamadeval Sertésslilt, Teljes  pulykaragu, Bulgur Pekt)ruerzgsoeig;nes ;g:,roklfrrziiz%u le\rﬂn a tejmentes, Teljes
kiérlésl kenyér Csemegeuborka kiérlésl kenyér
e 160,
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

Salatalevél, Zsemle

tejmentes z6ldségkrém

sargarépasalata



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

v

Fokhagymas

Csontleves GM, = Zoéldségkrémleves sertésszelet, Zellerleves GM, bur Ol\r/:ag?gf; GM
(00020) Kertészleves GM, Lencsefézelék GM, GM, TM, Petrezselymes TM, Tejszines Pagra'%zelék oM.
Gluténmente Tarhonyas his GM Sertéssillt, Mediterran burgonya, kukoricas FJ()’tt virsli.
S Ebéd csalamadéval Gluténmentes pulykaragu, Csemegeuborka, = csirkeragu, Parolt Gluténmen{es
kenyér Petrezselymes rizs Vegyes rizs, Alma kenveér
gyumolcsleves GM y
&) 10 16,0,
— |
. Tonhal, . .
Gluténmentes . . Citromos, Gluténmentes
! . . Salatalevél, . [ .
kenyér, Magyaros Gyumolcsrizs Gluténmentes narancsos kenyér, Paprikas Puding
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

e

Vegyes Parajf6zelék GM,
(00021) Lencsef6zelék = Zoldségkrémleves gylimdlcsleves GM, Zellerleves GM tejmentes,
Glut,tej toj,sz Kertészleves GM, = GM, Csontleves GM, TM, TM, Fokhagymas TM. Kukoricas Magyaros
ez,mogy,méz Tarhonyas hus GM = GM, Sertéssiilt, Mediterran sertésszelet, csirkeragu T™ burgonyaleves GM,
mentes Ebéd csalamadéval Gluténmentes pulykaragu, Petrezselymes . ag ' Fétt virsli,
! . Parolt rizs, Alma .
kenyér Petrezselymes rizs burgonya, Gluténmentes
Csemegeuborka kenyér

® 10} 0®

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

e

Vegyes Parajf6zelék GM,
Csontleves GM, = Zoéldségkrémleves gylimdlcsleves GM, tejmentes,
(00022) Kertészleves GM, Lencsefézelék GM, GM, TM, TM, Fokhagymas %_?\I/:e[le\ll(es_ GM, Magyaros
Glutén- és Tarhonyas his GM Sertéssillt, Mediterran sertésszelet, irk u on_cI:_z';\\/ls burgonyaleves GM,
tejmentes Ebéd csalaméadéval Gluténmentes pulykaragu, Petrezselymes F(>:§|r I(targgu Alm Fott virsli,
kenyér Petrezselymes rizs burgonya, arolt nzs, Alma Gluténmentes
Csemegeuborka kenyér

® 10} 0®

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I O N I A

Gyumolcstea CM,

Tea, Gyumolcstea CM, Tea, Gyumolcstea CM, Tea, Gluténmentes
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes kenvér Liaa
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o . - . : . : . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

0,31 @ ®

Csontleves GM Magyaros Parajf6zelék GM,
Lencsefézelék ' Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Zellerleves GM tejmentes,
(00023) Kertészleves GM, GM, TM, Fokhagymas o Magyaros
AN cukormentes, GM, . . , TM, Kukoricas
Glutén-, tej-, Tarhonyas hus GM Sertéssiilt Mediterran sertésszelet, csirkeragu T™ burgonyaleves GM,
cukormentes Ebéd csalamadéval Gluténmentés pulykaragu, Petrezselymes Parolt riz% Alm'a Fétt virsli,
kenver Petrezselymes rizs burgonya, ’ Gluténmentes
y Csemegeuborka kenyér

® 0512 e

Gluténmentes

. AN Tonhal Gluténmentes )
Gluténmentes kenyér, Liga . ' . L Gluténmentes L .
kenyér, Magyaros margarin tejmentes Salgtalevel, kenyer, T_OJasl_<rem kenyér, Paprikas Puding rizsitalool
margarinkrém Csemege karaj Gluténmentes M, Pritamin z6ldségkrém M
Uzsonna 9 ’ Kigyégborka J: kenyér paprika 9

© 0,0}
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Gyumolcstea CM,

Tea, Tea, Tea, Tea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:liriltis
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i oo ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika
10 1)
— I . I EE———
Magyaros Magyaros
Csontleves GM S s
. .. ZOldségkrémleves karalabéleves GM, burgonyaleves GM,
(00028) Kertészleves GM, | _ Lenosefozelek GM, TM™, Fokhagymas o creres M Fétt virsli,
Glutén-, tej-, Tarhonyas his GM Sertassillt Mediterran sertésszelet, csirkeraau TM Parajfézelék GM,
fruktozszegé Ebéd csalamadéval Glutérmentes pulykaragu, Petrezselymes Pérol?rizs ’ tejmentes,
ny kenver Petrezselymes rizs burgonya, Gluténmentes
y Csemegeuborka kenyér
&) 10,9, 6
I I ——— —
Gluténmentes .
] AN Tonhal Gluténmentes )
Gluténmentes kenyér, Liga . ' - L Gluténmentes L .
kenyér, Magyaros margarin tejmentes Salgtalevel, kenyer, T_OJasl_<rem kenyér, Paprikas Puding rizsitalool
S . Gluténmentes TM, Pritamin 2o ST CM
Uzsonna margarinkrém , Csemege karaj, kenyér paprika z6ldségkrém

Kigyouborka

0,0}
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e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

vs

Vegyes Parajf6zelék GM,
. Csontleves GM, = Zoéldségkrémleves gylimdlcsleves GM, tejmentes,
(00029) Glu, KeSrterts'zIe\{_eE__(ﬁM, Lencsefézelék GM, GM, TM, TM, Fokhagymas %_?\I/:e[le\ll(es_ GM, Magyaros
tej, tojas, t’e ?,S pOIrG?\/I Sertéssiilt, Mediterran sertésszelet, X k u on_cI:_z';\\/ls burgonyaleves GM,
par.,0ol.mag Ebéd esziava Gluténmentes pulykaragu, Petrezselymes F(>:§|r I(targgu Alm Fétt virsli,
par.ment. kenyér Petrezselymes rizs burgonya, arolt nzs, Alma Gluténmentes
Csemegeuborka kenyér

® 10} 0®

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes ki6rlés kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
1zorai Zoldpaprika — ; felvagott, P ’ o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
00,3 1910,
Magyaros
Cukkinifézelék 70~ Zéldségkrémleves  karalabéleves GM, M""Igi’grs"%\je"er Csurgatott
Kertészleves GM, = CH, Csontleves GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
(00030) Tarhonyas his 70 tésztabetéttel, Mediterran sertésszelet, csirkera 8 oM. Vvirsli, Parajfézelek
Diabetikus- Ebéd CH, csalamadéval Sertéssiilt, Telies pulykaragu, Bulgur ~ Petrezselymes ragu >l 70 CH, Teljes
7 H e o . TM, Parolt rizs 70 o ’
0gC ki6rlésii kenyér 70 CH burgonya 70 CH, ’ ki6rlésl kenyér

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga o Telles ki6rlésd zsemle Tea, Telies — Tea, Rozskenyér, oo \isriasi kifl
marg,arin tejm,entes ki6rlés kifli, Liga margarin ’ kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin ’
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
izorai 5 i , . , , , A
Zoldpaprika Pritamin paprika ngllgsgg:;[l,( a Jégcsapretek Kigyduborka Cse;zjcfgpeaspz"ﬁ(lgml,
0 a0 | 0 o 0 O
0, Ve W© 0, 0, 19,0,
Magyaros
tégzst(;rt])tzlj\é/t?; Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Malgillzrso_f_laeller Csurgatott
Kertészleves GM, Cukkinifézelek éO GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
D_(OSOEI? Tarhonyas his 60~ g tacdiit Mediterran sertésszelet, csirkeragg oM. Virsli, Parajfézelek
labetikus- A CH, csalamadéval YA ulykaragu, Bulgur =~ Petrezselymes . oo 60 CH, Teljes
60 g CH Ebed Teljes kierlesti DU SR T onya 60 Ch, | TM, Paroltrizs 60 g2y 0

kenyer Csemegeuborka

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes ki6rlés kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
1zorai Zoldpaprika — ; felvagott, P ’ o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
00,3 1910,
Magyaros
Cukkinifézelék 50 = Zéldségkrémleves  karalabéleves GM, M""Igi’grs"%\je"er Csurgatott
Kertészleves GM, = CH, Csontleves GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
(00032) Tarhonyas his 50 tésztabetéttel, Mediterran sertésszelet, csirkera 8 oM. Vvirsli, Parajfézelek
Diabetikus- Ebéd CH, csalamadéval Sertéssiilt, Telies pulykaragu, Bulgur ~ Petrezselymes -ragu v, 50 CH, Teljes
H e o . TM, Parolt rizs 50 i ’
50gC ki6rlésii kenyér 50 CH burgonya 50 CH, ’ ki6rlésl kenyér

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga oo 1eIes ibriési zsemle, | 1% TElIeS - Tea ROZSKOVEr, "roeg kigesi kiff,
margarin tejmentes Z6ldfii ’ Liga margarin U Tl Liga -lgama gg, ; Liga margarin
, Olasz felvagott, S%ﬂ;:égﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee T\}ZZ(’)“ ecs! tejmentes ,
Tizérai 5 i , ; ’ , ) AMmi
Zoldpaprika Pritamin paprika ngllgsgg:;[l,( a Jégcsapretek Kigyduborka Cse;zjcfgpeaspz"ﬁ(lgml,
10,02 19,0,
Magyaros Magyaros zeller
Cukkinifézelék 45 = Zoldségkrémleves karalabéleves GM, leves TM Csurgatott
Kertészleves GM, = CH, Csontleves GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
(00033) Tarhonyas hus 45 = tésztabetéttel, Mediterran sertésszelet, e g oM. Virsli, Parajfézelek
Diabetikus- Ebéd CH,csalamadéval = Sertéssilt, Teljes  pulykaragu, Bulgur ~ Petrezselymes Tﬁ/sllrpe'raﬁu_ 45 45 CH, Teljes
459 CH kiériést kenyér 45 CH burgonya 45 CH, » Farol rzs kiGriést kenyér

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

10,0)0/9)0)
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga o Telles ki6rlésd zsemle Tea, Telies — Tea, Rozskenyér, oo \isriasi kifl
marg,arin tejm,entes ki6rlés kifli, Liga margarin ’ kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin ’
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
izorai 5 i , . , , , A
Zoldpaprika Pritamin paprika ngllgsgg:;[l,( a Jégcsapretek Kigyduborka Cse;zjcfgpeaspz"ﬁ(lgml,
0 a0 | 0 o 0 O
0 Ve © 0, 0, 19,0,
Magyaros
tégzst(;rt])tzlj\é/t?; Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Malgillzrso_f_laeller Csurgatott
Kertészleves GM, Cukkinifézelek 210 GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
D_(OSOEI‘(‘) Tarhonyés his 40~ (g et Mediterran sertésszelet, csirkeragg oM. Virsli, Parajfézelek
labetikus- 4 CH PO oo ulykaragu, Bulgur ~ Petrezselymes . o 40 CH, Teljes
40 g CH Ebed Teljes kierlesti PV B PO oy 40 oh, | TMh Paroltrizs 40 g iy 0L

kenyer Csemegeuborka

© WO © 6OBR0,0)0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga o Telles ki6rlésd zsemle Tea, Telies — Tea, Rozskenyér, oo \isriasi kifl
marg,arin tejm,entes ki6rlés kifli, Liga margarin ’ kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin ’
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
izorai 5 i , . , , , A
Zoldpaprika Pritamin paprika ngllgsgg:;[l,( a Jégcsapretek Kigyduborka Cse;zjcfgpeaspz"ﬁ(lgml,
0 a0 | 0 o 0 O
0, Ve W© 0, 0, 19,0,
Magyaros
tégzst(;rt])tzlj\é/t?; Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Malgillzrso_f_laeller Csurgatott
Kertészleves GM, Cukkinifézelek 5,’5 GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
D_(OSOEE) Tarhonyas his 35~ "q el Mediterran sertésszelet, csirkeragg oM. Virsli, Parajfézelek
labetikus- A CH, csalamadéval YA ulykaragu, Bulgur =~ Petrezselymes . oo 35 CH, Teljes
359 CH Ebed Teljes kierlesti POV PO onya 35 oh, | TMh Paroltrizs 35l i B0

kenyer Csemegeuborka

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tizorai
(00039)
Diabetikus
(T: 15, E: 50, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes ki6rlés kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika S . felvagott, i ' o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
0 Ve © 0, 0, 19,0,
Magyaros
Cukkinifézelék 50 = Zéldségkrémleves  karalabéleves GM, M""Igi’grs"%\je"er Csurgatott
Kertészleves GM, = CH, Csontleves GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
Tarhonyas hus 50 tésztabetéttel, Mediterran sertésszelet, csirkera 8 GM virsli, Parajfézelék
CH, csalamadéval Sertéssllt, Teljes pulykaragu, Bulgur  Petrezselymes ™ Péro?t fizs 5’0 50 CH, Teljes
kiérlési kenyér 50 CH burgonya 50 CH, ’ ki6rlési kenyér
Csemegeuborka

0,00,

Teljes kidrlésu kifli,

CH
6.0,

Teljes ki6rlési

e O ©
Teljes ki6rlés kifli,
Liga margarin

Teljes ki6rlési Teljes ki6rlést kifli,

zsemle, Magyaros tejmentes , _ SaIétaT:v%Tagsemle Pritamin paprika, = zsemle, Paprikas Sajtkrém,
margarinkrém Csemege karaj, ’ Tojaskrém TM z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga oo 1eIes Kibriést zsemle, | 1% Iiﬁ'ijel_siga Tf?é:{r‘r’]isrzzme“ Teljes kidriést kil
maorglj:snznfgelilrggggte s Zoldfiszeres t (l]lngz nTgsrgang; a margarin tejmentes = tejmentes , Bécsi th%?mn;ﬁ;ggrm
Tizorai ’ Zoldpaprika ’ sonkakrém, felvégo'tt  Gépsonka, felvagott, Csemege szalami
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
10,01 19,0,
|
Csontleves Magyaros
tésztabetéttel Z6ldséakrémleves karalabéleves GM, = Magyaros zeller Parajfézelék ,
Tarhonyas hus Lencsefézelél% Gl\?l ™ Fokhagymas leves TM, Magyaros
(00040) csalamadéval, cukormentes Me di'terr é’n sertésszelet, Tejszines kukoricas burgonyaleves ,
h A Kertészleves GM . y Petrezselymes csirkeragu, Parolt =~ Fétt virsli, Teljes
Fruktézszegé Ebéd Ssigﬁsésstaltl,(;’neljgrs pulykaragu, Bulgur burgonya, frizs kiériési kenyér
ny y Csemegeuborka
e VOO 161010, D)610,0),
—— |
Teljes ki6rlésa kifli,
Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlési kifli,  Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros tejmentes , Salataleveél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Puding CM
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z6ldségkréem
Kigyouborka

10,0)0,9)0,
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Tizorai
(00041)
Hozzaadott
cukormentes Ebéd
, S0szegény
Uzsonna

L Tea, Teljes Gyumolcstea CM, . Gyumolcstea CM,
Tea, Zsemle, Liga .. Sydmolostea, e ssemle,  Teljes kidriésd kifli, | 62> ROZSKENYEr, oo o isresi kifl
margarin tejmentes Telje"s k|9rlesu Kifli Liga margarin Liga margarin I__|ga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Z8ldpaprika Jégesapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
10,01 19,0, 19,0,
Magyaros
tégzst(;rt])tzlj\é/t?; Z6ldséakrémleves karalabéleves GM, = Magyaros zeller Parajfézelék ,
Tarhonyas hus Lencsefézelél% Gl\?l ™ Fokhagymas leves TM, Magyaros
csalamadéval, cukormentes Me di'terr é’n sertésszelet, Tejszines kukoricas burgonyaleves ,
Kertészleves GM . y Petrezselymes csirkeragu, Parolt =~ Fétt virsli, Teljes
Ssigﬁséss%ltl’(;?“:rs pulykaragu, Bulgur burgonya, rizs, Alma kiérlés kenyér
y Csemegeuborka
Ve VYRV 161010, D)610,0),
——
Teljes ki6rlésa kifli,
Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlési kifli, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros tejmentes , Salataleveél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Puding CM
margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z6ldségkrém
Kigyouborka

10,0)0,9)0,
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L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga .. Sydmolostea, e ssemle,  Teljes kidriésd kifli, | 2> ROZSKENYEN, i yisresi ki,
margarin tejmentes Telje"s k|9rlesu Kifli Liga margarin Liga margarin I__|ga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfee T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
1zorai Z5ldpaprika o " felvagott, Gépsonka, o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Z8ldpaprika Jégesapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
L) L] LY | L) L] L) L]
10,0,
|
Vegyes
Csontleves . e
00042 . . |4 AL gyumdlcsleves GM,  Magyaros zeller Parajfézelek
Széja,ol.n)rag, Kertészleves GM, tegztggseéﬁt&el, ZOIdZe,akﬁT leves Fokhagymas leves TM, Magyaros
hiivelyesmen Tarhonyas huas Cukkinifézelek Mediterran sertésszelet, Tejszines kukoricds  burgonyaleves ,
tes Ebéd csalamadéval RPN Petrezselymes csirkeragu, Parolt =~ Fétt virsli, Teljes
Teljes klo’rlesu pulykaragu, Bulgur burgonya fizs KiGrlési kenyer
kenyer Csemegeuborka
L) | | L] L) L) | L) L] L) L) I L] L) L) |
NOIS 6.0 0)21610,0,
Teljes ki6rlési Tonhal Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gyumolcsrizs Salatalevél ésemle narancsos zsemle, Paprikas Puding
Uzsonna margarinkrém ’ sargarépasalata z6ldségkrem



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizorai
(00043)
Tej,toj,6szib,
alma,ban Ebéd
Uzsonna

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes ,
Zoldpaprika o g felvagott, Gépsonka,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek
0, e W 0,
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyimolcsleves GM,
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ TM, Fokhagymas
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Me di'terr é’n sertésszelet,

csalamadéval Sertéssiilt, Teljes Petrezselymes

pulykaragu, Bulgur

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési kifli,
Liga margarin

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes , Bécsi

felvagott c tejmentesl,’ .
igyubor semege szalami,
Kigyouborka Zonanika
© D
|
Magyaros zeller Magyaros
burgonyaleves ,
oues T Fétt virsli
Kukoricas ,

Parajfézelék

csirkeragu TM, tejmentes, Teljes

kiérlési kenyér burgonya, Parolt rizs, Korte KiGrlesi kenver
Csemegeuborka y
e Ve e WY
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes . . .
sargarépasalata

z0ldségkrém

0]



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizérai
(00044) Tej,
tojas, parad.
ol.mag,
banan Ebéd
Uzsonna

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes ,
Zoldpaprika o g felvagott, Gépsonka,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek
0, e W 0,
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyimolcsleves GM,
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ TM, Fokhagymas
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Me di'terr é’n sertésszelet,

csalamadéval Sertéssiilt, Teljes Petrezselymes

pulykaragu, Bulgur

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési kifli,
Liga margarin

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes , Bécsi

felvagott c tejmentesl,’ .
igyubor semege szalami,
Kigyouborka Zonanika
© D
|
Magyaros zeller Magyaros
burgonyaleves ,
oues T Fétt virsli
Kukoricas ,

Parajfézelék

csirkeragu TM, tejmentes, Teljes

kiérlési kenyér burgonya, Parolt rizs, Alma KiGrlesi kenver
Csemegeuborka y
e Ve e WY
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes . . .
sargarépasalata

z0ldségkrém

0]



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizorai
(00045) Tej-,
tojas- és
bananmente
S Ebéd
Uzsonna

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes ,
Zdldpaprika o . felvagott, Gépsonka,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek

0,0,

Lencsefézelék,
Csontleves
tésztabetéttel,
Sertésslilt, Teljes

0]

10,
Vegyes

gyimolcsleves GM,
TM, Fokhagymas
sertésszelet,
Petrezselymes

Zodldségkrémleves
GM, TM,
Mediterran
pulykaragu, Bulgur

Kertészleves GM,
Tarhonyas hus
csalamadéval

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési kifli,
Liga margarin

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes , Bécsi

felvagott c tejmentesl,’ .
igyubor semege szalami,
Kigyouborka Zonanika
© D
|
Magyaros zeller Magyaros
burgonyaleves ,
oues T Fétt virsli
Kukoricas ,

Parajfézelék

csirkeragu TM, tejmentes, Teljes

kiérlési kenyér burgonya, Parolt rizs, Alma KiGrlesi kenver
Csemegeuborka y
e Ve e WY
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes . . .
sargarépasalata

z0ldségkrém

0]



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizérai
(00046)
Tej,toj,olajma
9,529 Ebéd
Uzsonna

1 ! ! ! ! _________________|
Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
kiérlésti zsemle,  Teljes kidrlési Kifli, T‘E?’ RoZSKeNyer,  ro1os kisriési kifl
. . ; : iga margarin ; ;
Liga margarin Liga margarin Liga margarin

: Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga 1o yigrias kifl

margarin tejmentes

, Olasz felvagott, Zoldfuszgres tejmentes , Zala tejmentes , teJmentgs , Bécsi tejmentes ,
Zoldpaprika sonkakrém, felvagott Gépsonka felvagott, Csemege szalami
Pritamin paprika Zodldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zodldpaprika
00,3
. . |
Vegyes
Csontleves R Magyaros
) tésztabetéttel, Zodldségkrémleves gyumolcsleves G,M’ Magyaros zeller burgonyaleves ,
Kertészleves GM, Cukkinifézelek GM. T™ TM, Fokhagymas leves TM, E6tt virsli
Tarhonyas hus tejmentes Me di'terr é’n sertésszelet, Kukoricas Parajfézel é K
csalamadeval Sertésslilt, Teljes  pulykaragu, Bulgur Pekt)ruerzgsoeig;nes ;g:,roklfrrziiz%u le\rﬂn a tejmentes, Teljes
kiérlésl kenyér Csemegeuborka kiérlésl kenyér
e 160,
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

Salatalevél, Zsemle

tejmentes z6ldségkrém

sargarépasalata



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I O N I A

L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea CM,
Tea, Zsemle, Liga Teu%:;ulzpbs)rllcé:sstgakifli kirlést zsemle,  Teljes kiGriésa kifli Tf?é:{r‘r’]isrzzme“ Teljes kibriésti kifl
margarin tejmentes o 1o ’ Liga margarin Liga margarin ; C Liga margarin
, Olasz felvagott, Zoldfuszgres tejmentes , Zala tejmentes , teJmentgs , Bécsi tejmentes ,
Tizorai Z5ldpaprika sonkakrem, felvagott Gépsonka felvagott, Csemege szalami
Pritamin paprika Zsldpaprika Jégesapretek Kigyouborka Z6ldpaprika
0 a0 | 0 0 0 Oy
© e W 10, 0 9]0,
) . . Oldségkrémleves ' eves TM, urgonyaleves ,
oo redenson  (omsbelte, G Twougu. CEORONS Zoussges ot
Tej-,t0j.-, Ebé lamadéval Sertéssiilt Tel editerran rtéssiilt sertésragu Parajfzelék
£ éd csalamadéva ertéssilt, Teljes . sertéssdlt,
Szarnyas.-, kiériési kenyér sertesragu Magyaros kukgr!calmgntes, telimeiptg’sl,(Teljgs
kukorica karalabéleves GM arolt rizs i6riést kenyér

e BYYew e

Teljes kidrlési kifli, Teljes kidrlésu kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin : Teljes ki6rlési Liga margarin
zsemle, Magyaros tejmentes , . Ton’hal, tejmentes', zsemle, Paprikas = tejmentes, Zala
9 . Salatalevél, Zsemle Fokhagymas e . S
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, . o z6ldségkrém felvagott, Pritamin
A felvagott, Pritamin i
Kigyouborka paprika paprika



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizorai
(00048) Tej-
és
tojasmentes Ebéd
Uzsonna

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes ,
Zoldpaprika o g felvagott, Gépsonka,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek
0, e W 0,
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyimolcsleves GM,
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ TM, Fokhagymas
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Me di'terr é’n sertésszelet,

csalamadéval Sertéssiilt, Teljes Petrezselymes

pulykaragu, Bulgur

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési kifli,
Liga margarin

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes , Bécsi

felvagott c tejmentesl,’ .
igyubor semege szalami,
Kigyouborka Zonanika
© D
|
Magyaros zeller Magyaros
burgonyaleves ,
oues T Fétt virsli
Kukoricas ,

Parajfézelék

csirkeragu TM, tejmentes, Teljes

kiérlési kenyér burgonya, Parolt rizs, Alma KiGrlesi kenver
Csemegeuborka y
e Ve e WY
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes . . .
sargarépasalata

z0ldségkrém

0]



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I O N I A

Tizérai
(00049)
Tej,toj,szdj,ol Ebéd
mag,kakao,ci
trus
Uzsonna

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes ,
Zdldpaprika o . felvagott, Gépsonka,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek
10,0,2
Vegyes
Csontleves .
tésztabetéttel,  Zoldségkrémleves JyUmolcsleves GM,

Kertészleves GM, TM, Fokhagymas

Tarhonyas hus Cuk!quozelek GM.’ TM,’ sertésszelet,
csalamadéval tejmentes, Mediterran Petrezselymes
Sertésslilt, Teljes  pulykaragu, Bulgur burgonya
kiérlésl kenyér Csemegeuborka

e Yo ©

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlési kifli,
Liga margarin

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes , Bécsi

felvagott c tejmentesl,’ .
igyubor semege szalami,
Kigyouborka Zonanika
Magyaros zeller Magyaros
burgonyaleves ,
oues T Fétt virsli
Kukoricas ,

Parajfézelék
tejmentes, Teljes
kiérlésl kenyér

woe WO

csirkeragu TM,
Parolt rizs, Alma

; N, Teljes ki6rlés kifli,
Teljes ki6rlési kifli, Liga margarin

Teljes ki6rlési Liga margarin

; Tonhal, tejmentes ,
zsemle, I\/_Iagygros tejmentes , . Salatalevél, Zsemle Fokhagymas
margarinkrém Csemege karaj, felvagott. Pritamin
Kigyouborka gpabrika

© 10 wY ©

Teljes kibrlést
zsemle, Paprikas
z6ldségkrém

Puding rizsitalbdl




Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I O N I A

Tizorai

(00050)
Tej,toj,frukto Ebéd
z,0lmag

Uzsonna

Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga k-.r,??,' -I,_,ell(J.?ﬁ kiérlés zsemle, ki 'Il"ea}’, Iﬁ!’el_s. TeLg, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes le_c:;;a"su m, Liga margarin loriesu kith, Liga tei 'ga ;narggrlln ; Liga margarin
, Olasz felvagott, S%ﬂ;:égﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes eJmfee Tv?’afgétt ecs! tejmentes ,
Zoldpaprika S . felvagott, i ' o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
10,01 19,0,
Magyaros
tégzstzrt])ttla?\é/t?; Zodldségkrémleves karalabéleves GM, ' Magyaros zeller burgﬁoi%/);all{ac\)/zs
Tarhonyas hus e el Fokhagymas leves TM, PR
csalamadéval, bi?(gsrﬁfgﬁ?éik MGe,\éli't(;rrl:/el’a’n sertésszelet, Kukoricas Plz;?at}fégzlllék
Kertészleves GM Sertésslilt, Teljes  pulykaragu, Bulgur Pekt)rezselymes CS|Ir:I)<§:r51I?q ™, tejmentes, Teljes
ki6riést kenyér urgonya, aroitrizs ki6rlési kenyér
Csemegeuborka

Collooizon DD DD

|
Teljes ki6rlés kifli,
Pritamin paprika,

Teljes kidrlésa kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Teljes ki6rlési

zsemle, Magyaros tejmentes , Saléta-:-e()v%rllagsemle th?agmrg?]:gzrm zsemle, Paprikas Pudlngcrllasnalbol
margarinkrém Csemege karaj, ’ Fo=<hagym é’s z6ldségkrém
Kigyouborka felvagott

® ® ®'w © ©



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga .. Sydmolostea, e ssemle,  Teljes kidriésd kifli, | 2> ROZSKENYEN, i yisresi ki,
margarin tejmentes Telje"s k|9rlesu Kifli Liga margarin Liga margarin I__|ga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfee T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
1zorai Z5ldpaprika o " felvagott, Gépsonka, o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Zodldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zodldpaprika
10,01
|
Vegyes
- Magyaros
(00051) Tej, Kertészleves GM, Csontleves Zoldségkrémleves gyumdlcsleves GM, - Magyaros zeller burgon%/);leves ,
paradicsom, Tarhonyas hus, tesztabetéttel, GM, T™, TM, Fokhagymas leves TM, Fétt virsli,
ol. mag par.ment SL?tn,csgf I?Z.?.Iei.k ’ Mediterran Psetrtesszlelet, 'K; korlca_ls_M Parajfézelék
mentes Ebéd R ertéssllt, Teljes etrezselymes csirkeragu TM, . .
csalamadeval kiérlési kenyér pulykaragu, Bulgur burgonya, Parolt rizs, Alma teli{gﬁgg?jsk;—fljgf
Csemegeuborka y
Ve BYew 16,01
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gi’;ﬂgfgé“ Saléta-lrgvr:érllagsemle narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém ) ’ sargarépasalata z6ldségkrem



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizorai
(00053)
Olajos mag
mentes Ebéd
Uzsonna

L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga .. Sydmolostea, e ssemle,  Teljes kidriésd kifli, | 2> ROZSKENYEN, i yisresi ki,
margarin tejmentes Telje:c, k|9rlesu Kifli Liga margarin Liga margarin I__|ga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfz T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
10,0,2
|
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyumolcsleves GM, Magyaros zeller burMoig):';\all(rac\)/sés
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ Fokhagymas leves TM, Ig()’ttyvirsli '
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Y sertésszelet, Tejszines kukoricas e 1)
csalamadéval Sertésslilt, Teljes ul hlil:gtirr%nm ur Petrezselymes csirkeragu, Parolt .F;.rgjsf?(izgrlgksé
kiérlés kenyér puly gu, bulg burgonya, rizs ! kenver
Csemegeuborka y
e Ve 16100)26,0,0),
Teljes ki6rlési Tonhal Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gyumolcsrizs Salatalevél ésemle narancsos zsemle, Paprikas Puding
margarinkrém ’ sargarépasalata z0ldségkrém



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I O N I A

ol e Gyumolcstea, Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga igfgiﬁg&es Teljes kidriésti  Teljes kibriést kifli, Tf?é:{r‘r’]isrzzme“ Teljes kibriésii kifl,
margarin tejmentes . ’ zsemle, Liga Liga margarin ; C Liga margarin
L. , Olasz felvagott, Telc'aeysulrggrllfésstgaléiﬂi margarin tejmentes tejmentes , tejmfee T\JZS (,)tlfeca tejmentes ,
Tizorai Z5ldpaprika PJr amin paorika Zala felvagott, Gépsonka, Ki él?bor,ka Csemege szalami,
pap Zoldpaprika Jégcsapretek 9y Zoldpaprika
0 a0 | 0 0 0 0
10,0,
Vegyes
Kertészleves GM Csontleves Zodldségkrémleves gyumolcsleves GM, ' Magyaros zeller burMoig):Il(rac\)/sés
Tarhonvés hus ’ tésztabetéttel, Gl\?l ™ TM, Fokhagymas leves TM, Ig()’ttyvirsli '
T '(?0'0’54)I par r¥1ent ' Lencsefézelék, Mediterran sertésszelet, Kukoricas Parajfézel ok
€j,tojas,ol.m Ebéd B Sertésslilt, Teljes Petrezselymes csirkeragu TM, . .
ag,par,citrus csalamadeval kiérlésl kenyér pulykaragu, Bulgur burgonya, Parolt rizs, Alma ted{gﬁg;?jsk;—fygf

e Yew 6,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlésa kifli, . .
Teljes kibrlés Liga margarin Tonhal L't%"?‘m’gﬁ;gg“” Teljes kidrlés
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Fotha més zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ felva ottggritamin z6ldségkrem
Kigyduborka gp aprika



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz
0j,sz6l,szil,6
szibment Ebéd
Uzsonna

L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga .. Sydmolostea, e ssemle,  Teljes kidriésd kifli, | 2> ROZSKENYEN, i yisresi ki,
margarin tejmentes Telje"s k|9rlesu Kifli Liga margarin Liga margarin I__|ga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfee T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
10,0,2
|
Magyaros
tégzstzrt])ttljc\é/t?; Zodldségkrémleves karalabéleves GM, ' Magyaros zeller burMoig):Iltrac\)/sés
Kertészleves GM, ¢\ yinifszelek M. TM Fokhagymas leves TM, Pottvirel,
Tarhonyas hus tejmentes Me di'terr é’n sertésszelet, Kukoricas Parajfézel é K
csalamadéval o T Petrezselymes csirkeragu TM, . .
y Csemegeuborka y
e 16,0,
Teljes ki6rlési o Citromos, Teljes kibrlési
zsemle, Magyaros Gi’;ﬂgfgé“ Saléta-lrgvr:érllagsemle narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl
margarinkrém ) ’ sargarépasalata z0ldségkrém



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Tizérai
(00056)
Tej-,0l.mag-,
eper-,parad. Ebéd
mentes
Uzsonna

1 ! ! ! ! _________________|
Gyumolcstea,

Teljes ki6rlési kifli,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Tea, Rozskenyeér,

Gyumolcstea,
Liga margarin

Tea, Zsemle, Liga 1o yigrias kifl

margarin tejmentes

, Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfee T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Z8ldpaprika Jégesapretek Kigyéuborka Zoldpaprika
L) L] LY | L) L] L) L]
0 Ve © 0, 0, 0,
Magyaros
Kertészleves GM Csontleves Zodldségkrémleves karalabéleves GM, ' Magyaros zeller burMoig):Iltrac\)/sés
Tarhonvés hus ’ tésztabetéttel, Gl\?l ™ Fokhagymas leves TM, Ig()’ttyvirsli '
par r¥1ent ’ Lencsefézelék, Me di'terr é’n sertésszelet, Kukoricas Parajfézel é K
P Sertéssiilt, Teljes Petrezselymes csirkeragu TM, . :
csalamadeval kiérlési kenyér pulykaragu, Bulgur burgonya, Parolt rizs, Alma teli{gﬁgg?jsk;—fljgf
Csemegeuborka y

woe WO

Teljes ki6rlési

e DBDYLew
Teljes ki6rlés kifli,
Liga margarin

Teljes ki6rlési Tonhal, Teljes ki6rlést kifli,

zsemle, Magyaros tejmentes , . . Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl
margarinkrém Csemege karaj, Salatalevél, Zsemle Pritamin paprika z06ldségkrém
Kigyduborka

© 10, B BVEY
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L Tea, Teljes Gyumolcstea, . Gyumolcstea,
Tea, Zsemle, Liga Tel%);ulzpbgllcésstg?(iﬂi kibriésii zsemle,  Teljes kibriési kifl, | ooy NOZSKENVEN,  rejjeg kirlési kif
margarin tejmentes JZ(')'Idf(]szeres ’ Liga margarin Liga margarin te'rr?entes gBécsi Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes , 4 felvég(;tt tejmentes ,
1zoral Zoldpaprika - . felvagott, Gépsonka, AN Csemege szalami,
Pop Pritamin paprika Zdldpgprika Jégt‘:)sapretek Kigyouborka Zélgpaprika
L) L] LY | L) L] L) L]
e
|
Csontleves Vegyes Magyaros
] . ) . s Lo gyumolcsleves GM, Magyaros zeller
00057) Te Kertészleves GM, tésztabetéttel, Zoldségkréemleves . burgonyaleves ,
( i} L PR TM, Fokhagymas leves TM, R
sz6ja, parad., Tarhonyas hus, Cukkinifézelék GM, TM, sertésszelet Kukoricas Fétt virsli,
alma i par.ment, tejmentes, Mediterran ! ; Parajfézelék
Ebéd s e . Petrezselymes csirkeragu TM, . ;
csalamadéval Ssigﬁsésstaltl,(;’neljgrs pulykaragu, Bulgur burgonya, Parolt rizs, Korte teli;*gﬁgg?jsl,(;'r?ugrs
y Csemegeuborka y
L) | L] L) | L) L) L) | | L] L) |
e 1610,
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gi’;ﬂgfgé“ Saléta-lrgvr:érllagsemle narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém ) ’ sargarépasalata z6ldségkrem



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.
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Tizorai
(00059)
Foldimogyor
6-és Ebéd
malnamentes
Uzsonna

e e e 5 e
Tea, Teljes Gyumolcstea,

Tea, Zsemle, Liga Qyurnplc’st’(’aa: . kiorlési zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes Teljes ki6rlési kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala marg(asgr;;gjr?;:ntes tejmfee T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika S . felvagott, i ' o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
10,0,2
|
Magyaros
Csontleves Z6ldségkrémleves karalabéleves GM, = Magyaros zeller burgﬂoi%/):';\all{ac\)/zs
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Fokhagymas leves TM, A
Tarhonyas hus Lencsefézelék, GM.’ TM,’ sertésszelet, Tejszines kukoricas Fo’gt’ylrsll,
csalamadéval Sertésslilt, Teljes ul hlil:gtirr%nm ur Petrezselymes csirkeragu, Parolt .F;.rgjsf?(izgrlgksé
kiérlés kenyér puly gu, bulg burgonya, rizs, Alma ! kenver
Csemegeuborka y

Ve Ve WOVE WD

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle narancsos zsemle, Paprikas Puding
margarinkrém Csemege karaj, ’ sargarépasalata z06ldségkrém
Kigyduborka
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Tizorai
(00069)
Tej,széja,kak
ad mentes Ebéd
Uzsonna

e e e 5 e
Tea, Teljes Gyumolcstea, Tea, Rozskenyeér, Gyumolcstea,

Cylmolestea, — isiscti zeemle,  Gluténmentes Teljes kisrliést kifli,

Tea, Zsemle, Liga

S Teljes kidrlést kifli, . : o Liga margarin ; .
margarin tejmentes o Liga margarin kenyér, Liga ; o Liga margarin
, Olasz felvagott, Zoldfuszgres tejmentes , Zala margarin tejmentes teJmentgs , Bécsi tejmentes ,
Zoldpaprika Pr?tzrxi?]kreamr,ika felvagott, , Gépsonka, K];elv;?gg,fka Csemege szalami,
pap Zoldpaprika Jégcsapretek 9y Zoldpaprika
0 Ve © 0, 0,
. . .| |
Vegyes
tégzstzrt])ttljc\é/t?; Zodldségkrémleves gyumolcsleves GM, ' Magyaros zeller burMoig):Iltrac\)/sés
Kertészleves GM, Sertéssiilt ’ Gl\?l ™ TM, Fokhagymas leves TM, Ig()’ttyvirsli ’
Tarhonyas hus ¢\ inifszelek Mediterran sertésszelet, Kukoricas Parajfézelék

Petrezselymes csirkeragu TM,

csalamadéval . .
tejmentes, Teljes

oridss kenyer T CrOm BT burgonya, - Paroltrizs, AmaQRTECEE TUT
Csemegeuborka
e W © e W
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes z6ldségkrém

0]

sargarépasalata
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Tizorai
(00070)
Olajos mag
és par.
mentes Ebéd
Uzsonna

. Tea, Teljes Gyumolcstea, .
Tea, Zsemle, Liga Qyurnplc’st’(’aa: . kiérlési zsemle, Teljes ki6rlés kifli, Teg, Rozsken_yer,
margarin tejmentes Teljes kiGriésd kifli Liga margarin Liga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala tejmentes , tejmfz T\J;ngc’)t?ecs'
Zoldpaprika oo " felvagott, Gépsonka, o !
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégesapretek Kigyouborka
10,0,2
|
Vegyes
. Csontleves s Lo gyumolcsleves GM, Magyaros zeller
ﬁaﬁﬁzﬁlegsig\ﬂ’ tésztabetéttel, Zoldze'\g/;lktl_el\rﬂn leves Fokhagymas leves TM,
par r¥1ent ’ Lencsefézelék, Me di'terr é’n sertésszelet, Tejszines kukoricas
s Sertésslilt, Teljes Petrezselymes csirkeragu, Parolt
csalamadeval kiérlés kenyér pulykaragu, Bulgur burgonya, rizs, Alma
Csemegeuborka
Ve BDYew 1610,0)2)
Teljes ki6rlési Tonhal Citromos, Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros Gyumolcsrizs Salatalevél ésemle narancsos zsemle, Paprikas
margarinkrém ’ sargarépasalata z0ldségkrém
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Tea, Sﬁl:g%?rfeas’ Tea, Gyumolcstea, Tea,
Gluténmentes kenvér Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes
. kenyér, Liga Zéldf(]gze,res kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga
Tizorai margarin tejmentes sonkakrém margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes
, Olasz felvagott, mustarm. Pritamin Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott,
Zodldpaprika par;rika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka
Vegyes Parajf6zelék GM,
nggﬂz\éi.sultGM' Zoldsegkrémleves gylimolcsleves GM, Zellerleves GM tejmentes,
(00071) Kertészleves GM, Cukkinifézelék’ GM GM, TM™, TM, Fokhagymas ™ Kukoricés, Magyaros
GM,tej,toj,sz Tarhonyas hus GM tejmentes ’ Mediterran sertésszelet, csiri<eragu ™ burgonyaleves GM,
oj,must,olma Ebéd csalamadéval . ' pulykaragu, . Petrezselymes . ; ’ Fétt virsli,
g Glutsgr:nzrr\tes Petrezselymes rizs burgonya, Parolt rizs, Alma Gluténmentes
y Csemegeuborka kenyér
C |
@ 6
|

. Tonhal . .
Gluténmentes L . ', Citromos Gluténmentes
; Gyumolcsrizs Salatalevél, ' b o
kenyeér, Magygros tejmentes Gluténmentes harancsos. ken_yer, P apr’lkas
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém
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Tizérai
(00072)
Tej,toj,olmag
-arpa Ebéd
Uzsonna

e e e 5 e
Tea, Teljes Gyumolcstea, Tea, Rozskenyeér, Gyumolcstea,

Cylmolestea, — isiscti zeemle,  Gluténmentes Teljes kisrliést kifli,

Tea, Zsemle, Liga

S Teljes kidrlést kifli, . : o Liga margarin ; .
margarin tejmentes ot e Liga margarin kenyér, Liga ; o Liga margarin
, Olasz felvagott, Zoldfuszgres tejmentes , Zala margarin tejmentes teJmentgs , Bécsi tejmentes ,
Zoldpaprika Pr?tzrxi?]kreamr,ika felvagott, , Gépsonka, K];elv;?gg,fka Csemege szalami,
pap Zoldpaprika Jégcsapretek 9y Zoldpaprika
0 Ve © 0, 0,
—— |
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyumolcsleves GM, Magyaros zeller burMoig):';\all(rac\)/sés
Kertészleves GM, tésztabetéttel, Gl\?l ™ TM, Fokhagymas leves TM, Ig()’ttyvirsli '
Tarhonyas hus Lencsefézelék, Y sertésszelet, Kukoricas e
Mediterran Parajfézelék

csalamadéval Sertésslilt, Teljes Petrezselymes csirkeragu TM, tejmentes, Teljes

pulykaragu, Bulgur

kiérlési kenyér burgonya, Parolt rizs, Alma KiGrlesi kenver
Csemegeuborka y
e Ve e WY
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes z6ldségkrém

0]

sargarépasalata
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Tizorai
(00102) Tej-
és olajos
mag mentes Ebéd
Uzsonna

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlésa kifli,
Liga margarin

Tea, Teljes
ki6érlést zsemle,
Liga margarin

Gyumolcstea,
Teljes ki6rlés kifli,
Zoldfliszeres

Tea, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

, Olasz felvagott, sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes ,
Zoldpaprika o g felvagott, Gépsonka,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek
0 Ve © 0,
Vegyes
Csontleves Z6ldséakrémleves gyimolcsleves GM,
Tarhonyas hus tésztabetéttel, Gl\?l ™ TM, Fokhagymas
csalamadéval, Lencsefézelék, Me di'terr é’n sertésszelet,

Kertészleves GM = Sertéssult, Teljes pulykaragu, Bulgur Petrezselymes

Tea, Teljes
kiérlésu kifli, Liga
margarin tejmentes

Tea, Rozskenyeér,
Liga margarin
tejmentes , Bécsi

felvagott, ) CS(i;rpege
Kigyouborka Szalamli,
Zodldpaprika
0 D
|
Magyaros zeller Magyaros
burgonyaleves ,
oues T Fétt virsli
Kukoricas ,

Parajfézelék

csirkeragu TM, tejmentes, Teljes

kiérlési kenyér burgonya, Parolt rizs, Alma KiGrlesi kenver
Csemegeuborka y
e Ve e WY
Teljes ki6rlési L Citromos, Teljes ki6rlési
Gyumolcsrizs Tonhal, narancsos zsemle, Paprikas Puding rizsitalbdl

zsemle, Magyaros
margarinkrém

©®

Salatalevél, Zsemle

)0,

tejmentes . . .
sargarépasalata

z0ldségkrém

0]
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. ! {7 |
Citromos

Citromos Citromos . . Citromos Citromos
tea_Franyod, tea_Franyd, Teljes tek?grlf‘lé‘zgyzos,e'lr'r?llées tea_Franyd, Teljes tea_Franyd,
Zsemle, Liga ki6rlesa kifli, Liga maraarin * ki6rlési kifli, Liga = Rozskenyér, Liga
L margarin tejmentes Zoldflszeres te'r%entesg Zala margarin tejmentes margarin tejmentes
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, ! felvaaott , Gépsonka, , Bécsi felvagott,
Zodldpaprika Pritamin paprika 76l dpgpril’<a Jégcsapretek Kigyduborka
10,0,2
. . |
Burgonya
Csontleves e
. . w1 petrezselymes, Magyaros zeller Parajfézelék ,
Tarhonyas hus Eisnzéggfgfgeél;’( ZoIdsGe'\g/;lk[I(_a'\r/rllleves Magyaros leves TM, Magyaros
csalamadéval, cukormentes Me di’terr é{n karalabéleves GM, Tejszines kukoricas burgonyaleves ,
(00116) Kertészleves GM Sertéssilt Telj’es pulykaragu, Bulgur Fokhagymas csirkeragu, Parolt =~ Fétt virsli, Teljes
Tojas,fruktéz Ebéd NN . ’ sertésszelet, rizs ki6rlésii kenyér
ki6rlési kenyér Csemegeuborka

CeElocolo DODDDDD

——
Teljes kidrlés kifli,
Liga margarin

Teljes kidrlés kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin teimentes Teljes ki6rlési
zsemle, Magyaros tejmentes , Tonhalsalata_Fran Fo=<ha m é’s zsemle, Paprikas
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, yo, Zsemle felva ottggritamin z6ldségkrém
Kigyouborka gpa[;)rika

1200,
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes ki6rlés kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
1zorai Zoldpaprika — ; felvagott, P ’ o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
10,0, 19,0,
Magyaros Magyaros zeller
Cukkinifézelék 50 = Zoldségkrémleves karalabéleves GM, leves TM Csurgatott
(00131) Kertészleves GM, = CH, Csontleves GM, TM, Fokhagymas Z5ldséqes tojasleves, Féit
Diabetikus Tarhonyas hus 50 tesztabetéttel, Mediterran sertésszelet, csirkera 8 GM virsli, Parajf6zelék
(T:20, E:50, Ebéd CH, csalamadéval = Sertéssiilt, Teljes pulykaragu, Bulgur =~ Petrezselymes ™ Péro?t rizs 50 50 CH, Teljes
U:25) kidrlesi kenyer 50 CH burgonya 50 CH, ’ kidrlesi kenyer

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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. Tea, Teljes . . Gyumodlcstea CM,
Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes ki6rlés kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂgiﬁégﬁs tejmentes , Zala marg(asgr;;gjr?;:ntes tejmfz T\J;ngc’)t?ecs' tejmentes ,
1zorai Zoldpaprika — ; felvagott, P ’ o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
L) L] LY | L) L] L) LY |
00130 10,0, 19,0,
Diabetikus
(T: 50 CH, E: Magyaros
60 CH) tégzst(;rt])ttla?c\é/t?; Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Ma:gi//zrso_f_laeller Csurgatott
Kertészleves GM, Cukkinifézelek éO GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
Tarhonyas hus 60 CH. Sertéssiilt Mediterran sertésszelet, csirkeragg GM virsli, Parajfézelék
Ebéd CH, csalamadéval ! ... pulykaragu, Bulgur  Petrezselymes f o 60 CH, Teljes
Teljes kioriest 60 CH burgonya 60 CH, M Paroltrizs 60 ixceqii kenyer

kenyer Csemegeuborka

0,0
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes ki6rlés kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
1zorai Zoldpaprika — ; felvagott, P ’ o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
10,0, 19,0,
Magyaros Magyaros zeller
Cukkinifézelék 60 = Zoldségkrémleves karalabéleves GM, leves TM Csurgatott
(00135) Kertészleves GM, = CH, Csontleves GM, TM, Fokhagymas Z5ldséqes tojasleves, Féit
Diabetikus Tarhonyas hus 60 tesztabetéttel, Mediterran sertésszelet, csirkera 8 GM virsli, Parajf6zelék
(T:15, E:60, Ebéd CH, csalamadéval = Sertéssiilt, Teljes pulykaragu, Bulgur =~ Petrezselymes ™ Péro?t rizs 60 60 CH, Teljes
U:15) kidrlesi kenyer 60 CH burgonya 60 CH, ’ kidrlesi kenyer

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga oo 1eIes Kibriést zsemle, | 1% Iiﬁ'ijel_siga Tf?é:{r‘r’]isrzzme“ Teljes kidriési kifl,
margarin tejmentes e ' Liga margarin L : C Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
1zorai Zoldpaprika — ; felvagott, P ’ o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
10,0,2 19,0,
Magyaros
tégzst(;rt])tzlj\é/t?; Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Malgillzrso_f_laeller Csurgatott
] Kertészleves GM, Cukkinifézelek 5,’5 GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
_%02335)32'3% Tarhonyas hus 35~ " ot Mediterran sertésszelet, csirkeragg oy, | Virsli, Parajfézelék
U EI55, UL Ebéd CH, csalaméadéval L . pulykaragu, Bulgur  Petrezselymes X N 35 CH, Teljes
0 Teljes kiorlesd 35 CH burgonya 35 CH, '™ Paroltrizs 35 isasii kenyer

kenyer Csemegeuborka

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes kl__orlesu kifli, Liga margarin klorles_u kIﬂI, Liga Liga margarin Liga margarin
Olasz felvagott ZoIdL(]skzeres tejmentes , Zala marggrln tejnllentes tejmfe r|1tes ’ t?éCSi tejmentes
Tizorai T e sonkakrém, L , Gépsonka, elvagott, o
Zoldpaprika Pritamin paprika ngllgsgg:;[l,( a Jégcsapretek Kigyduborka Cse;zjcfgpeaspz"ﬁ(lgml,
D Ve B B B B0
Magyaros Magyaros zeller
Cukkinifézelék 50 = Zoldségkrémleves karalabéleves GM, leves TM Csurgatott
(00140) Kertészleves GM, = CH, Csontleves GM, TM, Fokhagymas Z5ldséqes tojasleves, Féit
Diabetikus Tarhonyas hus 50 tesztabetéttel, Mediterran sertésszelet, csirkeragg GM virsli, Parajf6zelék
(T: 20, E:50, Ebéd CH, csalamadéval = Sertéssiilt, Teljes pulykaragu, Bulgur =~ Petrezselymes TM. Parolt rizs 50 50 CH, Teljes
U.20) kidrlesi kenyer 50 CH burgonya 50 CH, ’ kidrlesi kenyer

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tizorai
(00143) DM
R:30T:20E:50 .
U:20V:40 Ebéd
Uzsonna

Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes ki6rlés kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
, Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
Zoldpaprika S . felvagott, i ' o ! Csemege szalami,
Pritamin paprika Z6ldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zéldpaprika
0 Ve © 0, 0, 19,0,
Magyaros
tégzst(;rt])tzlj\é/t?; Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Malgillzrso_f_laeller Csurgatott
Kertészleves GM, Cukkinifézelek ’50 GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
Tarhonyas hus 50 CH. Sertéssiilt Mediterran sertésszelet, csirkera 8 GM virsli, Parajfézelék
CH, csalamadéval Tel,'es ki6rlésﬁ, pulykaragu, Bulgur  Petrezselymes ™ Péro?t fizs 5’0 50 CH, Teljes
! o 50 CH burgonya 50 CH, ' ki6rlesii kenyér
enyér
Csemegeuborka

0,00,

Teljes kidrlésu kifli,

CH
6.0,

Teljes ki6rlési

e O ©
Teljes ki6rlés kifli,
Liga margarin

Teljes ki6rlési Teljes ki6rlést kifli,

zsemle, Magyaros _tejmentes, o 1O Tojaskrém TM,  zsemle, Paprikas Saitkrém,
margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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Tea, Teljes Gyumolcstea CM,

Tea, Zsemle, Liga '_I"ga’, 'I"’elj'e§ kiérlés zsemle, T’ea}’, T.e!Jes. Tea, Rozskenyer, Teljes ki6rlés kifli,
margarin tejmentes ki6rlés kifli, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga Liga margarin Liga margarin
Tizérai , Olasz felvagott, iﬂggﬁgﬁs tejmentes , Zala marg(asgg;gjr?llgntes tejmfee Tégf;ét?ecs' tejmentes ,
1zorai Zoldpaprika — ; felvagott, P ’ o ’ Csemege szalami,
Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyouborka Zoldpaprika
00,3 19,0,
Magyaros Magyaros zeller
Cukkinifézelék 70 = Zoldségkrémleves karalabéleves GM, leves TM Csurgatott
] Kertészleves GM, = CH, Csontleves GM, T™M, Fokhagymas Z5ldsé eé tojasleves, Fott
(00144) Diab Tarhonyas his 70 tésztabetéttel, Mediterran sertésszelet, csirkera 8 oM. Vvirsli, Parajfézelek
T:15,E:70,U:1 Ebéd CH, csalamadéval ~Sertéssiilt, Telies  pulykaragu, Bulgur ~ Petrezselymes Péro?t fizs 70 70CH, Teljes
5 kiérlési kenyér 70 CH burgonya 70 CH, ’ ki6rlési kenyér

e VYD © GIOBR 00,0,

Teljes kidrlési kifli,

Teljes ki6rlési Liga margarin Tonhal Teljes ki6rlést kifli, Teljes ki6rlésti  Teljes kidrlés kifli,
zsemle, Magyaros tejmentes , Salatalevél isemle Tojaskrém TM, zsemle, Paprikas Sajtkrém,
Uzsonna margarinkrém Csemege karaj, ’ Pritamin paprika z06ldségkrém Zoldpaprika
Kigyduborka

© 10, L BVVVEY 10,0,
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e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

e

Vegyes Parajf6zelék GM,
Csontleves GM, = Zoéldségkrémleves gylimdlcsleves GM, Zellerleves GM tejmentes,
(00199) GM, Kertészleves GM, Lencsef6zelék GM, GM, TM, TM, Fokhagymas TM. Kukoricas Magyaros
tej, tojas Tarhonyas hus GM Sertéssililt, Mediterran sertésszelet, csiri<eragu ™ burgonyaleves GM,
Ebéd csalamadéval Gluténmentes pulykaragu, Petrezselymes Parolt rizs. Alma Fétt virsli,
kenyér Petrezselymes rizs burgonya, ’ Gluténmentes
Csemegeuborka kenyér

® 10} 0®

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém
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e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

e

Csontleves GM Vegyes Parajf6zelék GM,
(00200) Sertéssilt. Zoldségkrémleves gylimdlcsleves GM, Zellerleves GM tejmentes,
Glutén.tej.toi Kertészleves GM, PR GM, TM, TM, Fokhagymas o Magyaros
,1e],10] AN Cukkinif6zeléek GM, . . ! TM, Kukoricas
as,széjament Tarhonyas hus GM tejmentes Mediterran sertésszelet, csirkeragu TM burgonyaleves GM,
es Ebéd csalamadéval Gluténmentés pulykaragu, Petrezselymes Parolt rizs Alm'a Fétt virsli,
kenver Petrezselymes rizs burgonya, ’ Gluténmentes
y Csemegeuborka kenyér

@ @

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém
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e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 C mle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' szsael 4 mig
Zdldpaprika Pritamin paprika Zobldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika
10D
— 1 ! ! |
Vegyes Parajf6zelék GM,
(00201) ngnit-{gve%tGM, Zoldségkrémleves gylmolcsleves GM, GM tejmentes,
Glutén-, tej- Kertészleves GM, kk'e' oSl GM, TM, TM, Fokhagymas elereves BV, Magyaros
és Tarhonyas hus GM u |n_|fozelek GM, Mediterran sertésszelet TM’ Kukoricas burgonyaleves GM
i .z tejmentes, ; csirkeragu TM, AR '
hiivelyesmen Ebéd csalaméadéval Glute : pulykaragu, Petrezselymes Parolt rizs. Al Fott virsli,
tes usnme,n es Petrezselymes rizs burgonya, arolt nzs, Alma Gluténmentes
enyer Csemegeuborka kenyér

@ @

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém
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e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

e

Vegyes Parajf6zelék GM,
(00204) Csontleves GM, = Zoéldségkrémleves gylimolcsleves GM, Zellerleves GM tejmentes,
Glutén-, tej- Kertészleves GM, Lencsef6zelék GM, GM, TM, TM, Fokhagymas TM. Kukoricas Magyaros
és olajos Tarhonyas hus GM Sertéssililt, Mediterran sertésszelet, csirkeragu T™ burgonyaleves GM,
mag mentes Ebéd csalamadéval Gluténmentes pulykaragu, Petrezselymes Parolt rizgs Alma Fétt virsli,
kenyér Petrezselymes rizs burgonya, ’ Gluténmentes
Csemegeuborka kenyér

® 10} 0®

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém
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e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

e

Csontleves GM,
Sertéssiilt,

1 ! ! |
Vegyes Magyaros
Petrezselymes  gyumolcsleves GM burgonyaleves GM,

(00205) ' Zoldségleves GM ,

Glutén,tej,sz Kertészleves GM, PR rizs, Mediterran  TM, Fokhagymas g zellerm., Fo6tt virsli,
6ja,ze||er,jkak Tarhonyas hus GM Cum;g::?:ﬂ:g GM., pulykaragu, sertésszelet, csilr(lgekrc;n%a'ls:M Parajf6zelék GM,
ad Ebéd csalamadéval " ! Zoldségkrémleves = Petrezselymes . ag ' tejmentes,
Gluténmentes " Parolt rizs, Alma luté
kenyér zellermentes burgonya, G utenmgntes
Csemegeuborka kenyér

@ @

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém
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e e e 5 e
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

vs

Vegyes Parajf6zelék GM,
. Csontleves GM, = Zoéldségkrémleves gylimdlcsleves GM, tejmentes,
Gfgggzn(zs?ej, Kesréertsgéi\giéﬁm Lencsef6zelék GM, GM, T™, TM, Fokhagymas gr?\ll:e[li\lii?ig\sﬂ' Magyaros
kakad, par., tésztaval GM Serteéssiilt, Mediterran sertésszelet, csiri<eragu ™ burgonyaleves GM,
ol.mag Ebéd par.ment Gluténmentes pulykaragu, Petrezselymes Parolt rizs. Alma Fétt virsli,
' ' kenyér Petrezselymes rizs burgonya, ’ Gluténmentes
Csemegeuborka kenyér

® 10} 0®

. Tonhal . .
Gluténmentes L ) ', Citromos Gluténmentes
! Gyumolcsrizs Salatalevél, ’ . o . . .
kenyér, I\/I_agygros tejmentes Gluténmentes _harancsos ken_yer, F’aprrlkas Puding rizsitalbdl
Uzsonna margarinkrém kenyér sargarépasalata z6ldségkrém
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e e e 5 e
Gyumolcstea CM,

Tea, Liga margarin Tea, Liga margarin Tea, Liga margarin Tea, Liga margarin  Gluténmentes

Tea, Zoldfliszeres

tejmentes , Olasz sonkakrém tejmentes , Zala tejmentes , tejmentes , Bécsi kenyér, Liga
felvagott, Gluténmentés felvagott, Gépsonka, felvagott, margarin tejmentes
Tizérai Gluténmentes kenver Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes , Csemege
kenyér Y kenyeér kenyér kenyeér szalami,
Zoldpaprika

R

w Magyaros
Csontleves GM, = Zodldségkrémleves g Csurgatott
Kertészleves GM, Sertéssiilt, GM, TM™, karalabeleves’GM, Zellerlgves’ GM, tojasleves GM,
00211) GM A PR o Fokhagymas TM, Z6ldséges e 1
g Tarhonyas hus GM Cukkinifézelék GM, Mediterran . : Parajf6zelék GM
diab. (T: 20 sertésszelet, csirkeragu GM, e e
o (U 45 CH, 45 CH, pulykaragu, i . 45 CH, Fétt virsli,
E:45 U:20 Ebéd . e B . Petrezselymes TM, Parolt rizs 45 .
° 0 csalamadéval Gluténmentes Petrezselymes rizs burgonya 45 CH CH Gluténmentes
kenyér 45 CH Csemegeuborka kenyeér

® 10

Liga margarin

Magyaros . Tonhal, . Paprikas Sajtkrém,
margarinkrém, tejmentes , . Salatalevél, Gll’Jtenn"!gntes’, z6ldségkrém, Zoldpaprika,
g Csemege karaj, . kenyér, Tojaskrém . .
Gluténmentes Iute Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes
Uzsonna kenyér Glutenmentes kenyér ™ kenyér kenyér

kenyér

10)0,2
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Gyumolcstea CM,

Tea, Tea, Tea, Tea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:lirilt(;s
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga mar ari)/n té‘mgentes
L. margarin tejmentes = Zoldfliszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i oo ' " ; . P szalami,
Zdldpaprika Pritamin paprika Zobldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

e ®

Csontleves GM Magyaros Parajf(ﬂzelék GM,
Kertéel oM Lencsefézelék, Zéldéé'\g/;lk[rémeves karslékt;]éleves’GM, %rel\l/llefll_e\_/es’ GM, tl\elzljmentes,
ertészleves , , TM, okhagymas , Tejszines agyaros
GhE(t)g,?}i),kté Tarhonyas hus GM cukoSr;nrteénSt:EI,tGM, Mediterran sertésszelet, kukoricas burgonyaleves GM,
z Ebéd csalamadéval Gluténmentés pulykaragu, Petrezselymes csirkeragu, Parolt Fétt virsli,
kenyér Petrezselymes rizs burgonya, rizs Gluténmentes
Csemegeuborka kenyér

®  ©ee 0B

Gluténmentes

Gluténmentes kenyér, Liga Sa-lréotglheetll,él keflgieprg!ggﬁzm Gluténmentes
kenyér, Magyaros margarin tejmentes Gluténmentés 'IyM ’Pritjamin kenyér, Paprikas Puding CM
Uzsonna margarinkrém , C;%nggokri;aj’ kenyér paprika z6ldségkrem

10)0,2
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1 ! ____________________________1 ___________________________! _____________________! _____________________|
Gyumolcstea,

Tea, Gylmolcstea, Tea, Gyumolcstea, Tea, .
Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes Gluténmentes (il:;[]egr:liriltis
kenyér, Liga kenyér, kenyér, Liga kenyér, Liga kenyér, Liga maraa ri)/n té‘ mge ntes
L margarin tejmentes Zoldflszeres margarin tejmentes margarin tejmentes margarin tejmentes 9 Csemle e
Tizorai , Olasz felvagott, sonkakrém, , Zala felvagott, , Gépsonka, , Bécsi felvagott, ' neg
o i . ' " ; . P szalami,
Zodldpaprika Pritamin paprika Zoldpaprika Jégcsapretek Kigyduborka Z6ldpaprika

e

Vegyes

Csontleves GM, = Zoéldségkrémleves gylimdlcsleves GM, Zellerleves GM, bur Ol\r/:ag?g‘/f; GM
(00216) Kertészleves GM, Lencsefézelék GM, GM, TM, TM, Fokhagymas ~ TM, Tejszines Pagra'%zelék A
Glutén, zab, Tarhonyéas hus GM Sertéssdlt, Mediterran sertésszelet, kukoricas FJ 6tt virsli ’
tojas, Ebéd csalamadéval Gluténmentes pulykaragu, Petrezselymes csirkeragu, Parolt Gluténmen{es
narancs kenyér Petrezselymes rizs burgonya, rizs, Alma kenveér
Csemegeuborka y

® ®e Wwoe W

Gluténmentes

Gluténmentes kenyér, Liga T,O nhal,’ ken_yer, L '9a Gluténmentes
. AN Salatalevél, margarin tejmentes . o .
kenyér, Magyaros margarin tejmentes Gluténmentes Fokhagymas kenyér, Paprikas Puding
Uzsonna margarinkrém , Csemege karaj, kenyér felvagott, Pritamin z6ldségkréem
Kigyouborka paprika
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S Magyaros
Zo6ldségkrémleves iy Csurgatott
Kertészleves GM, CS(_)n.tI’('aves' GM, GM, T™M, karalabeleves’GM, Zellerleves GM, tojasleves GM,
A Cukkinifézelék GM, o Fokhagymas . . e 1
(00024) Tarhonyas hus GM o Mediterran . TM, Parolt rizs 40 = Parajfézelék GM
40 CH, Sertéssiilt, sertésszelet, v s .
Gluténmente i 40 CH, . pulykaragu, CH, Zoldséges 40 CH, Fétt virsli,
i Ebed csalamadéval Gluténmentes Petrezselymes rizs Petrezselymes csirkeragu GM, TM = Gluténmentes
s diab. 40 g kenyér 10°CH burgonya 40 CH, ' Kenvér
CH Csemegeuborka y

® e
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S Magyaros
) Csontleves GM, Zoldsegkremleves karalabéleves GM, ”Csurgatott
Kertészleves GM, PR GM, T™M, . Zellerleves GM, tojasleves GM,
Tarhonyas hus GM Cukklrggc)éel_llek GM, Mediterran zgl:tgzg;lg:ts TM, Parolt rizs 50 = Parajf6zelék GM
(00025) ] 50 CH, el pulykaragu, Potrersalmes CH, Zbldséges 50 CH, Fétt virsli,
Gluténmente Ebed csalamadéval kenvér. Sertéssiilt Petrezselymes rizs buraonva go CH csirkeragu GM, TM  Gluténmentes
S dlab.SOgCH yer, 50 CH gony ) kenyér

Csemegeuborka

® e



Heti étlap 2020.12.07. - 2020.12.13.

I I N S T N

Cukkinifézelék  Zoldségkrémleves Kar algﬂsgl)e/?;%sGM Csurgatott
Kertészleves GM, GM, 55 CH, GM, T™M, Fokhaavmas '’ Zellerleves GM, tojasleves GM,
Tarhonyas hus GM = Csontleves GM, Mediterran serté SSZ clet TM, Parolt rizs 55 = Parajf6zelék GM
(00026) ] 55 CH, Sertéssiilt, pulykaragu, Pet e CH, Zoldséges 55 CH, Fétt virsli,
Gluténmente Ebed csalamadéval Gluténmentes  Petrezselymes rizs b etrezse ymgs csirkeragu GM, TM  Gluténmentes
s diab.55gCH kenyér 55 CH urgonya 55 CH, kenyér
Csemegeuborka

® e
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Cukkinifézelék  Zoldségkrémleves Kar algﬂsgl)e/?;%sGM Csurgatott
Kertészleves GM, GM, 80 CH, GM, T™M, Fokhaavmas '’ Zellerleves GM, tojasleves GM, Fott
Tarhonyas hus GM = Csontleves GM, Mediterran serté SSZ clet TM, Parolt rizs 80  virsli, Parajfézelék
(00027) 3 80 CH, Sertéssiilt, pulykaragu, ! CH, Zdldséges GM 80 CH,
Gluténmente Ebéd . i . . Petrezselymes : ;
: csalamadéval Gluténmentes Petrezselymes rizs csirkeragu GM, TM = Gluténmentes
s diab.80gCH kenyér 80 CH burgonya 80 CH, kenyér
Csemegeuborka

® ®
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Magyaros
tégzst(;rt])ttlai\é/tﬁI Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Ma:gzgrso_?_&eller Csurgatott
] Kerteszlfeves’ GM, Sertéssililt, Teljes GM.’ TM,’ Fokhagymas Zoldséges _to;gsleve_s,"Fot’E
00037) Diab Tarhonyas hus 50 Tl P Mediterran sertésszelet, ; virsli, Parajf6zelék
( ] o ki6rlést kenyér , csirkeragu GM, :
50CH, Ebéd CH, csalamadéval Cukkinifézelék 50 pulykaragu, Bulgur =~ Petrezselymes TM. Parolt rizs 50 50 CH TM, Teljes
tejmentes CH. TM 50 CH burgonya 50 CH, ’ kiérlés kenyér

Csemegeuborka

CH
o8 WO © o0 0D
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Magyaros
tégzst(;rt])ttla?\é/tet; Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Ma:gzgrso_?_&eller Csurgatott
Kertészleves GM, AR GM, T™M, Fokhagymas AP tojasleves, Fott
o ooaan) Tarhonyas hus 40 CUISIRIOZEIK A0 peiterran sertésszelet, | LOUSCASS sl Parajfbzelék
iabetikus i , , 1 2
: : ! Ebéd CH . Lixzer  pulykaragu, Bulgur = Petrezselymes : . 40 CH, Teljes
AoV Teljes efiasd 40 CH burgonya 40 CH, M- PArOItizs 40 yiseqii kenyer
0cH y Csemegeuborka

CH
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Magyaros
tégzst(;rt])tzlai\é/tﬁI Zoldségkrémleves karalabéleves GM, Ma:gzgrso_?_&eller Csurgatott
_ Kertészleves GM, o, yinifszelek 45 GM, TM, Fokhagymas Z6ldséges tojasleves, Fott
(00138) Diab Tarhonyas hus 45 CH. Sertéssiilt Mediterran sertésszelet, csirkeragu GM virsli, Parajfézelék
R:30, E:45, Ebéd CH,csalamadéval Tel,'es ki6rlésﬁ1 pulykaragu, Bulgur =~ Petrezselymes ™ Péroﬁ fizs 4’5 45 CH, Teljes
V:40 J kenyér 45 CH burgonya 45 CH, ’ kiérlés kenyér

Csemegeuborka

0\
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o Fokhagymas
; Csontleves G, ~ Zoldsegkremieves oo asczelet, Zellerleves GM, |, surgatott
Kertészleves GM, Sertéssiilt GM, T™M, Petrezselymes TM, Zéldséges tojasleves GM, Fétt
(00210) GM Tarho%acsznus GM " Gluténmentes m?;k'zﬁggﬂ burgonya 70 CH, = csirkeragu GM, V'rSICI;’I\I; a7rgjgﬁelek
! Ebéd - 1 kenyér, Tokfézelék ' Csemegeuborka, = TM, Parolt rizs 70 . :
diab. 70 CH csalamadéval GM 70 CH Petrez%l)g?_les rizs Magyaros CH Glutlizgrr]r;eérrmtes

karalabéleves GM

® 1910,



