Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

GyUmolcstea, Félbarna GyUmodlcstea, Teljes Tea. Telies kiGriésii Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin Rizstej, Zsemle, Liga kiérlés kifli, Liga zsemle, TOI!lhal astétomn kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott, margarin tejmentes margarin tejmentes , I56réha pma ’ tejmentes , Soproni
Tizorai Kigyouborka Gépsonka, Honapos retek 9y felvagott, Zoldpaprika
1ISI0101S
Magyaros burgonyaleves Narancsos korteleves
. . normal, Cukkinifézelék Hentes tokany , tejmentes, Baconds .
Kertészleves, Tarhonyas : p . - - - Paradicsomleves,
00010 . tejmentes, Natur Petrezselymes rizs, csibemaj, Hagymas Y
Téj- toj- Zés Ebéd his , Csemegeuborka csirkemell, Félbarna Karalabékrémleves tértburgonya, Kevert Csirkés rizott6 TM, Alma
i kenyér zbldsalata
ol.mag ment.

1610 1610
Teljes ki6rlésl kenyér,

Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem

Teljes kidrlésu kifli,

Gyumolcssalata junius Fahéjas koleskasa Magyaros margarinkrém

Uzsonna paprika

0]S, 160,




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

GyUmolcstea, Félbarna Gyumolcstea, Teljes
kenyér, Liga margarin kiérlés kifli, Liga
tejmentes , Zala felvagott, margarin tejmentes ,

Rizstej, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Soproni

Tonhalpastétom, Tea,
Teljes ki6rlés zsemle,

Tizorai Kigyoéuborka Gépsonka, Honapos retek Poréhagyma felvagott, Zéldpaprika
1ISI0101S
Magyaros burgonyaleves Narancsos korteleves
. . normal, Cukkinifézelék Hentes tokany , tejmentes, Baconds .
Kﬁlr;t;aszclz\gans],eT:lrjgc;r:I)(/:s tejmentes, Natar Petrezselymes rizs, csibemaj, Hagymas Csi:T(aérsa?i;:ci?ém'lrel\\/{e,sA’lma
(00011) Ebéd ’ 9 csirkemell, Félbarna Karalabékrémleves tortburgonya, Kevert ’
Tejmentes kenyér z6ldsalata
1610 1610
. e Teljes ki6rlést kenyér,
g margotin imentee . Li03 MAIgarin tementes , g og ool p e eleskasa Teljes kiGriést kifl,
9 gar g ' Bécsi felvagott, Pritamin y J J Magyaros margarinkrém
Minidzsem
Uzsonna

paprika

0]S,

160,




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

GyUmolcstea, Félbarna GyUmodlcstea, Teljes Tea. Telies kiGriésii Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin Zsemle, Liga margarin kiérlés kifli, Liga zsemle, To:mal astétomn kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott, tejmentes , Tej margarin tejmentes , I56réha pma ’ tejmentes , Soproni
Tizorai Kigyouborka Gépsonka, Honapos retek 9y felvagott, Zoldpaprika

|S|BL0C,

Magyaros burgonyaleves

Hentes tokany | Narancsos korteleves,

Kertészleves, Tarhonyas = normal, Cukkinif6zelék, Petrezselvmes rizs Bacongs csibema;, Paradicsomleves,
hus , Csemegeuborka Natur csirkemell, Félbarna Selym ' Hagymas toértburgonya, Csirkés rizottd, Alma
(00012) ] Karalabékrémleves "
Tojasmentes Ebéd kenyér Kevert z6ldsalata

610, 16,00,

Teljes kibrlést kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

01, 1610,

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem

Teljes ki6rlés kifli,

Gyumolcssalata junius Fahéjas koleskasa Magyaros margarinkrém

Uzsonna




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Félbarna kenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes , Zala margarin tejmentes ,
felvagott, Kigyduborka, Gépsonka, Honapos

Rizstej, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

Felbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,

Tonhalpastétom, Tea,
Teljes ki6rlés zsemle,
Poéréhagyma

Tizorai Tea retek, Tea Zbldpaprika, Tea
1ISI0101S
Magyaros burgonyaleves . .y
00016 Kertészleves. Tarhonvas normal, Cukkinifézelék Hentes tokany , Tag(:ggr?gszgé?t?:riléeyes, Csirkés rizotté TM,
(_ ) hiis Csemé euborlza tejmentes, Natar Petrezselymes rizs, Haavmas tortburdo nj,a Kukoricakrémleves
Tejmentes, Ebéd ’ 9 csirkemell, Félbarna Karalabékrémleves g}zleve it 261 dsa?étay ’ tejmentes
fruktézszegén kenyér
y 1610 16)) @
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlésl kenyér,
Liga margarin tejmentes, Liga margarin tejmentes, Abonett GM, kukoricas, Koleskasa CM Teljes ki6rlés kifli,
Parizsi Kométa, Pritamin = Bécsi felvagott, Pritamin koleses, Rizstej Magyaros margarinkrém
Uzsonna paprika paprika

@@

@

160,




Gyumodlcstea, Liga
margarin tejmentes , Zala
felvagott, Kigyouborka,
Tizorai Gluténmentes kenyér

1 ________________________________________1 ________________________________|
Magyaros burgonyaleves
GM, Cukkinifézelék GM,
Natur csirkemell,
Gluténmentes kenyér

DO®

Kertészleves GM,
(00020) Tarhonyas hus GM ,

Gluténmentes Ebéd Csemegeuborka

6

Rizstej, Liga margarin
tejmentes , Gluténmentes

Karalabékrémleves GM

Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Gyumolcstea, Liga Gyumolcstea, Liga
margarin tejmentes , Tea, Tonhalpastétom, margarin tejmentes ,
Gépsonka, Hénapos Poréhagyma, Soproni felvagott,
retek, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Zobldpaprika,

kenyér Gluténmentes kenyér

IS0
Narancsos korteleves
GM, Baconés csibemaj, Paradicsomleves GM,

Hagymas tortburgonya, Csirkés rizottd, Aima
Kevert zdldsalata

0® DO

Hentes tokany GM,
Petrezselymes rizs,

Liga margarin tejmentes ,

Minidzsem, Gluténmentes

Uzsonna kenyer

@

Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin

paprika, Gluténmentes Gyumodlcssalata junius Fahéjas kdleskasa

Magyaros margarinkrém,
Gluténmentes kenyér

165,




Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sze
z,mogy,mézm Ebed
entes
Uzsonna

Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Gyumolcstea, Liga
margarin tejmentes , Zala
felvagott, Kigyouborka,
Gluténmentes kenyér

Rizstej, Liga margarin
tejmentes , Gluténmentes
kenyér

Magyaros burgonyaleves
GM, Cukkinifézelék GM,
tejmentes, Natar
csirkemell, Gluténmentes
kenyér

16IS

Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika, Gluténmentes
kenyér

Kertészleves GM,
Tarhonyas hus GM ,
Csemegeuborka

65,

Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem, Gluténmentes

kenyér

Karalabékrémleves GM

Gyumolcssalata junius

Gyumolcstea, Liga
margarin tejmentes ,
Gépsonka, Hénapos
retek, Gluténmentes

Gyumolcstea, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,
Zobldpaprika,

Tea, Tonhalpastétom,
Poréhagyma,
Gluténmentes kenyér

kenyér Gluténmentes kenyér
1IS10)E)
|
Narancsos korteleves
Hentes tokany GM, GM, tejmentes, Baconds

Paradicsomleves GM,
Csirkés rizotté TM, Alma

165,

Magyaros margarinkrém,
Gluténmentes kenyér

Petrezselymes rizs, csibemaj, Hagymas
tortburgonya, Kevert

zOldsalata

@

Fahéjas koleskasa

65,




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Gyimélcstea, Liga GylUmodlcstea, Liga Gyumolcstea, Liga
margarin tejmentés Zala Rizstej, Liga margarin margarin tejmentes , Tea, Tonhalpastétom, margarin tejmentes ,
felvagott Kl’gyc')ubc;rka tejmentes , Gluténmentes Gépsonka, Honapos Poréhagyma, Soproni felvagott,
Tizérai Glute ’ tes k L kenyér retek, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Zbldpaprika,
utenmentes kenyer kenyér Gluténmentes kenyér

ISIOS,

Magyaros burgonyaleves Narancsos korteleves
Kertészleves GM, GM, Cukkinif6zelék GM, Hentes tokany GM, GM, tejmentes, Baconds .
(00?22)’ Tarhonyas hus GM , tejmentes, Natar Petrezselymes rizs, csibemaj, Hagymas CFs)ﬁrk?éiIC;isz%r’RclSe¥(;}\/? im;a
Glutén- és Ebéd Csemegeuborka csirkemell, Gluténmentes = Karalabékrémleves GM tortburgonya, Kevert ’
tejmentes kenyér zoldsalata

6 16IS @ 16,

Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika, Gluténmentes
kenyér

® 165,

Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem, Gluténmentes
kenyér

Magyaros margarinkrém,

Gyumolcssalata junius Fahéjas kdleskasa Gluténmentes kenyér

Uzsonna




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Liga margarin tejmentes ,

Liga margarin tejmentes , nga margarin tejmentes ,

Zala felvagott, Rizstej, Liga margarin . . Tea, Tonhalpastétom, Soproni felvagott,

Kigyduborka, tejmentes , Gluténmentes Gepsonka,’Honapos Poréhagyma, Zo6ldpaprika,
Gluté . ] retek, Gluténmentes . . . )

Tizérai uténmentes kenyér, kenyér kenyér, Tea Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér,
Tea ’ Tea
®O®
I I EE—— |
Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zéldségleves
(00028) Kertészleves GM, GM, Cukkinif6zelék GM, Hentes tokany GM, Bacgnés csiber?qé' ’ Csirkés rizotté TM,
Glutén-, tej-, Tarhonyas hus GM , tejmentes, Natar Petrezselymes rizs, Hagymés trtburgo nJ),/a Kukoricakrémleves
fruktézszegén Ebéd Csemegeuborka cswkemel:;e(;‘-]l)lg?nmentes Karalabékrémleves GM Kevert zéldsalata tejmentes

y 6 16IS 6 ®

Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes ,

Gluténmentes kenyér, Bécsi felvagott, Pritamin Rizstej, Abonett GM, Kéleskasa CM Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika, Parizsi paprika, Gluténmentes kukoricas, kéleses Gluténmentes kenyér
Uzsonna Kométa kenyér

® @ 165,




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Gyimélcstea, Liga GylUmodlcstea, Liga Gyumolcstea, Liga
margarin tejmentés Zala Rizstej, Liga margarin margarin tejmentes , Tea, Tonhalpastétom, margarin tejmentes ,
felvagott Kl’gyc')ubc;rka tejmentes , Gluténmentes Gépsonka, Honapos Poréhagyma, Soproni felvagott,
Tizérai Glute ’ tes k L kenyér retek, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Zbldpaprika,
utenmentes kenyer kenyér Gluténmentes kenyér

ISIOS,

Magyaros burgonyaleves . Narancsos korteleves
GM, Cukkinifézelék GM, ~ientek tokany GM

Sertésporkolt tésztaval

; GM, tejmentes, Baconds = Kukoricakrémleves GM,
(00029) Glu, GN,' par.ment., tejmentes, Natar paradicsommentes, csibjeméj Hagymas TM, Csirkés rizottd6 TM
tej, tojas i Kertészleves GM, csirkemell, Gluténmentes Petrezselymes rizs, t('jrtburgor’1ya Kevert ’ Alma ’
’ i Ebéd Csemegeuborka P Karalabékrémleves GM 2 3
par.,ol.mag kenyér zOldsalata

We e @ ®

Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika, Gluténmentes
kenyér

® 165,

Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem, Gluténmentes
kenyér

Magyaros margarinkrém,

Gyumolcssalata junius Fahéjas kdleskasa Gluténmentes kenyér

Uzsonna




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

I . EEE———
Félbarna kenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes , Zala margarin tejmentes ,
felvagott, Kigyduborka, Gépsonka, Honapos

Felbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,

Tonhalpastétom, Tea,

Zsemle, Téml6s sajtkrém Teljes ki6rlés zsemle,

Tizorai Tea retek, Tea Poréhagyma Zbldpaprika, Tea
BOVE
Hagymas tértburgonya
Tarhonyas hus 50 CH , Cukkinifézelék 50 CH, Petrezselymes rizs 50 50 CH, Tarkonyos Csirkés rizotté 50 CH,
(00032) Kertészleves, Csurgatott tojasleves, CH, Hentes tokany , zGldségleves, Baconds Paradicsomleves
Diabetikus-50 Ebéd Csemegeuborka Natur csirkemell Karalabékrémleves csibemaj, Kevert cukormentes
g CH zOldsalata

16]0, 6 6)0,

Teljes ki6rlésl kenyér,
Liga margarin tejmentes,  Abonett GM, kukoricas, . . Teljes ki6rlés kifli,
Bécsi felvagott, Pritamin koleses, Kefir
paprika

(YEIOICN @ 160,

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi, Pritamin paprika

Koéleskasa CM Magyaros margarinkrém

Uzsonna




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

I . EEE———
Félbarna kenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes , Zala margarin tejmentes ,
felvagott, Kigyduborka, Gépsonka, Honapos

Felbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes ,
Soproni felvagott,

Tonhalpastétom, Tea,

Zsemle, Téml6s sajtkrém Teljes ki6rlés zsemle,

Tizorai Tea retek, Tea Poréhagyma Zbldpaprika, Tea
BOVE
Hagymas tértburgonya
Tarhonyas hus 40 CH, Cukkinifézelék 40 CH, Petrezselymes rizs 40 40 CH, Tarkonyos Csirkés rizotté 40 CH,
(00034) Kertészleves, Csurgatott tojasleves, CH, Hentes tokany , zGldségleves, Baconds Paradicsomleves
Diabetikus-40 Ebéd Csemegeuborka Natur csirkemell Karalabékrémleves csibemaj, Kevert cukormentes
g CH zOldsalata

16]0, 6 6)0,

Teljes ki6rlésl kenyér,
Liga margarin tejmentes,  Abonett GM, kukoricas, . . Teljes ki6rlés kifli,
Bécsi felvagott, Pritamin koleses, Kefir
paprika

(YEIOICN @ 160,

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi, Pritamin paprika

Koéleskasa CM Magyaros margarinkrém

Uzsonna




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

I . EEE———
Félbarna kenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli, Liga
margarin tejmentes , Zala margarin tejmentes ,
felvagott, Kigyduborka, Gépsonka, Honapos Soproni felvagott,
Tizorai Tea retek, Tea Zbldpaprika, Tea

|S|BL0C,

Tarkonyos zéldségleves,

Felbarna kenyér, Liga

Tonhalpastétom, Tea, margarin tejmentes ,

Teljes ki6rlés zsemle,
Poéréhagyma

Zsemle, Téml6s sajtkrém

Tarhonyas hus 35 CH, Csurgatott tojasleves, Petrezselymes rizs 35 Baconds csibemai Csirkés rizottdé 35 CH,
(00035) Kertészleves, Natur csirkemell, CH, Hentes tokany , Hagymas tortburgon yja 35 Paradicsomleves
Diabetikus-35 Ebéd Csemegeuborka Cukkinifézelék 35 CH Karalabékrémleves CH. Kevert zoldsalata cukormentes

1610, 16)) W
Teljes kibrlést kenyér,
Liga margarin tejmentes,  Abonett GM, kukoricas,

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Parizsi, Pritamin paprika

Kdleskasa CM Teljes ki6rlés kifli,

Bécsi felvagott, Pritamin koleses, Kefir Magyaros margarinkrém
paprika

(EIOIN @ 1610,

Uzsonna




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Félbarna kenyér, Liga Teljes ki6rlés kifli, Liga Tonhalpastétom. Tea Felbarna kenyér, Liga
margarin tejmentes , Zala  Zsemle, Liga margarin margarin tejmentes , Telies k?’o’rlés(] zs’emle’ margarin tejmentes ,
felvagott, Kigyduborka, tejmentes , Tej Gépsonka, Hénapos | Poréhagvma ’ Soproni felvagott,
Tizorai Tea retek, Tea 9y Zbldpaprika, Tea

|S|BL0C,

Magyaros burgonyaleves

Hentes tokany , Tarkonyos z6ldségleves,

Kertészleves, Tarhonyas = normal, Cukkinif6zelék, ! Bacongs csibema;, Csirkés rizotto,
(00,040) ) hus , Csemegeuborka Natur csirkemell, Félbarna T(it::éieéli:re)?nsle”vzesé Hagymas toértburgonya, Kukoricakrémleves
Fruktoézszegé Ebéd kenyér Kevert zoldsalata
> 1610 16 0@
|
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes kibrlést kenyér,
Liga margarin tejmentes , Liga margarin tejmentes,  Abonett GM, kukoricas, Kéleskasa CM Teljes ki6rlés kifli,
Parizsi Kométa, Pritamin = Bécsi felvagott, Pritamin koleses, Kefir Magyaros margarinkrém
Uzsonna paprika paprika

®@ @ 1610,




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

GyUmolcstea, Félbarna GyUmodlcstea, Teljes Tea. Telies kiGriésii Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin Zsemle, Liga margarin kiérlés kifli, Liga zsemle, TOI!lhal astétomn kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott, tejmentes , Tej margarin tejmentes , I56réha pma ’ tejmentes , Soproni
Tizorai Kigyouborka Gépsonka, Honapos retek 9y felvagott, Zoldpaprika
20Ve
Kertészleves Magyaros burgonyaleves . Narancsos korteleves, .
'(_00042) hivelyesmentes, normal, Cukkinif6zelék, PeTreerzl;eeSI trc;\keasnzz, s Bacongs csibema;, ngi‘ﬂlgzor?;ﬁ\t/ées’
Szola-,’ol.mag- Tarhonyas hus , Natuar csirkemell, Félbarna Karalébéirémleves’ Hagymas tortburgonya, boredmentes. Alma
,€S Ebéd Csemegeuborka kenyér Kevert zbldsalata ’

O ® 00D

Teljes kibrlést kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

01, 1610,

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem

Teljes ki6rlés kifli,

Gyumolcssalata junius Fahéjas koleskasa Magyaros margarinkrém

Uzsonna




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

GyUmolcstea, Félbarna GyUmodlcstea, Teljes Tea. Telies kiGriésii Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin Rizstej, Zsemle, Liga kiérlés kifli, Liga zsemle, TOI!lhal astétomn kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott, margarin tejmentes margarin tejmentes , I56réha pma ’ tejmentes , Soproni
Tizorai Kigyouborka Gépsonka, Honapos retek 9y felvagott, Zoldpaprika
1IS1610L2),
Magyaros burgonyaleves Narancsos korteleves
. . normal, Cukkinifézelék Hentes tokany , tejmentes, Baconds Paradicsomleves,
Kertészleves, Tarhonyas y )
(00043) his  Cseme euborlza tejmentes, Natur Petrezselymes rizs, csibemaj, Hagymas Csirkes rizottd TM,
Tej,toj,6szib,a Ebéd ’ 9 csirkemell, Félbarna Karalabékrémleves tortburgonya, Kevert Narancs
I,ma, - ’ kenyér zoldsalata
| 1610 1610
Teljes ki6rlési zsemle, Teljes ki6rlésl kenyér,

Liga margarin tejmentes, Liga margarin tejmentes ,
Parizsi Kométa, Pritamin = Bécsi felvagott, Pritamin
Uzsonna paprika paprika

@@ 160,

Teljes kidrlésu kifli,

Gyumolcssalata junius Fahéjas koleskasa Magyaros margarinkrém




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Tizorai
(00044) Teyj,
tojas, parad. Ebéd
ol.mag, banan
Uzsonna

GyUmolcstea, Félbarna Gyumolcstea, Teljes
kenyér, Liga margarin kiérlésa kifli, Liga
tejmentes , Zala felvagott, margarin tejmentes ,

Kigyoéuborka

Rizstej, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

Gépsonka, Honapos retek

Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Soproni
felvagott, Zoldpaprika

|S|BL0C,

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Tonhalpastétom,
Poéréhagyma

Magyaros burgonyaleves
normal, Cukkinifézelék
tejmentes, Natur
csirkemell, Félbarna

16]0,

Hentes tokany
paradicsommentes,
Petrezselymes rizs,
Karaldbékrémleves

Tarhonyas hus par.-, fok
ment., Kertészleves,
Csemegeuborka

Narancsos korteleves
tejmentes, Baconds
csibemaj, Hagymas
tortburgonya, Kevert
zbldsalata

Kukoricakrémleves
tejmentes, Csirkés rizottd
™, Alma

®

Teljes ki6rlést kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem

0]S,

Gyumolcssalata junius

Teljes kidrlésu kifli,

Fahéjas koleskasa Magyaros margarinkrém

160,




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Tizorai
(00046)
Tej-,tojas-,mo Ebéd
gyoro,szdja
Uzsonna

GyUmolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Rizstej, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Soproni

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Tonhalpastétom,
Poéréhagyma

Kigyouborka Gépsonka, Honapos retek felvagott, Zoldpaprika
1S1601S
Kertészleves Magyaros burgonyaleves Narancsos korteleves

normal, Cukkinif6zelék
tejmentes, Natur
csirkemell, Félbarna
kenyér

Hentes tokany ,
Petrezselymes rizs,
Karalabékrémleves

hivelyesmentes,
Tarhonyas hus ,
Csemegeuborka

16]0,

Paradicsomleves,
Csirkés rizottdo TM,
borsémentes, Alma

6)0,

tejmentes, Baconds

csibemaj, Hagymas

tortburgonya, Kevert
zbldsalata

Teljes ki6rlést kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem

0]S,

Gyumolcssalata junius

Teljes kidrlésu kifli,
Magyaros margarinkrém

160,

Fahéjas kdleskasa




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

Tizorai
(00049)
Tej-,toj.-,szdja Ebéd
-,0l.mag,kaka
oment
Uzsonna

GyUmolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Zala felvagott,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésu kifli, Liga
margarin tejmentes ,

Rizstej, Zsemle, Liga
margarin tejmentes

Gyumolcstea, Félbarna
kenyér, Liga margarin
tejmentes , Soproni

Tea, Teljes ki6rlési
zsemle, Tonhalpastétom,
Poéréhagyma

Kigyouborka Gépsonka, Honapos retek felvagott, Zoldpaprika
1S1601S
Kertészleves Magyaros burgonyaleves Narancsos korteleves

normal, Cukkinif6zelék
tejmentes, Natur
csirkemell, Félbarna
kenyér

Hentes tokany ,
Petrezselymes rizs,
Karalabékrémleves

hivelyesmentes,
Tarhonyas hus ,
Csemegeuborka

16]0,

Paradicsomleves,
Csirkés rizottdo TM,
borsémentes, Alma

6)0,

tejmentes, Baconds

csibemaj, Hagymas

tortburgonya, Kevert
zbldsalata

Teljes ki6rlést kenyér,
Liga margarin tejmentes ,
Bécsi felvagott, Pritamin
paprika

Teljes ki6rlési zsemle,
Liga margarin tejmentes ,
Minidzsem

0]S,

Gyumolcssalata junius

Teljes kidrlésu kifli,
Magyaros margarinkrém

160,

Fahéjas kdleskasa




Heti étlap 2019.06.17. - 2019.06.21.

I S T S

Cukkinifézelék tejmentes, Narancsos korteleves

. . Hentes tokany , tejmentes, Baconds Csirkés rizotté TM,
. Kertészleves, Tarhonyas Magyaros burgonyaleves ' . g . !
(00017) Tej, hus Csemegeuborlga nor?%/él Naturgcsir)liemell Petrezselymes rizs, csibemaj, Hagymas borsomentes,
szbja, ol.mag Ebéd ’ Fé’lbarna Kenver ’ Karalabékrémleves tortburgonya, Kevert Paradicsomleves, Alma
mén t(-as y zOldsalata

51O @DW
Az étlapvdaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvagyat kivanuk!

Balogh Lilla
dietetikus

Gaspar Timea Balla Marton
dietetikus dietetikus




